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ПРОКАТ ЛОШАДЕЙ

ОБУЧЕНИЕ,
ТУРИЗМ

СПЕКТР УСЛУГ
САМЫЙ
БОЛЬШОЙ

ЖДЕМ “ЧАЙНИКОВ”
И ОПЫТНЫХ ВСАДНИКОВ

(ВОЗРАСТ ОТ 5 ЛЕТ)

КОННЫЙ КЛУБ
“ЗОЛОТОЙ МУСТАНГ”

Троицкое совхоз “Южно-Сахалинский”, тел. 26-16-15,

ХОТИТЕ устроить настоящий
праздник вашему ребенку?

Закажите ПОНИ!

www.mustang.sakhrest.ru

Этому актеру часто дос-
таются роли сотрудников 
силовых структур. Вот и 
в сериале «Реализация» 

Дмитрий Паламарчук 
сыграл майора полиции 
Андрея Красавца. Пре-

мьерный показ состоится 
на канале НТВ.

- Главная особенность про-
екта - в том, что здесь нет 
единой истории, которая 

бы тянулась от серии к 
серии. Это такое собрание 

новелл про разные жизнен-
ные ситуации, главным ге-

роем которых становится 
новый персонаж, - сказал о 

своей роли актер...  

Cтоматологическая клиника

Бульвар . Анкудинова, 11
тел.: 76-22-98 60-45-45

им

,
МЫ Работаем с .00 до 1 .0010 8

Имеются противопоказания, проконсультируйтесь с врачом
лицензия Ло-65-01-000624 от 21.02.2014 выдана министерством здравоохранения сахалинской области

Лечение зубов

Протезирование на имплантатах

Металлокерамические коронки фрезерованные

Вкладки керамические

Цельные диоксид-циркониевые коронки

(без скола керамики)

Временные долгосрочные коронки

(композитные)

Бюгельные протезы

Мягкие протезы

Цельнолитые и металлические фрезерованные протезы

Кредитно-потребительский
кооператив граждан

КВАРТОС ПЛЮС»«

АВТОТРАНСПОРТА,
НЕДВИЖИМОСТИ,

ЮВЕЛИРНЫХ ИЗДЕЛИЙ

Ул. Пограничная, 3, офис 109

Тел.: 8 (4242) 75-27-03, 75-27-04

ДЕНЬГИ
под залог

(с 10.00 до 17.00, вых. - суб., воск.)

Богатое
воображение

Подробности на стр. 10-11

Подробности на cтр. 4-5

День народного
единства

в Южно-Сахалинске.

Что происходит
на съемках шоу

«Главная сцена»?
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ТОРГОВЫЙ ЦЕНТР

"МЕГАПОЛИС"

СУПЕРМАРКЕТ

БУТИКИ

РЕСТОРАН

КАФЕТЕРИЙ

Подлежит обязательной сертификации

693000, г. Южно-Сахалинск, ул. Есенина, 13. Тел. 75-14-00
megapolistc@yandex.ru www.megapolistc.ru

Удобно Вам, приятно Вашим близким!

На перекрестках…
Дорожные работы у южно-
сахалинского аквапарка 
завершатся до 20 ноября.

Работы по замене железобе-
тонной водопропускной трубы, 
которая находится в «теле» до-
роги, ведутся на участке проспек-
та Мира в рамках строительства 
улицы Фархутдинова. На данный 
момент обустроен временный 
двухполосный объезд для авто-
транспорта, однако движение по 
участку всё равно затруднено. 
Практически в любое время там 
образуются пробки. Нелегко и 
пешеходам. Чтобы добраться до 
проспекта Мира или обратно к 
своим домам, людям приходится 
лавировать среди машин или 
двигаться по обочине.   

На  минувшей неделе на мес-
то проведения работ выезжал 
мэр Сергей Надсадин. 

Обращаясь к строителям, гра-
доначальник отметил, что рабо-
тать в таких условиях необходи-
мо оперативно и минимизиро-
вать неудобства для водителей 
и пешеходов. Особенно это ка-
сается поддержания в проезжем 
состоянии временного объезда, 
чтобы не тормозить транспорт-
ные потоки. МКУ «Управление 
дорожного хозяйства и благо-
устройства» поручено ужесто-
чить контроль за его состоянием, 
а подрядчику регулярно выпол-
нять планировку.

После приезда мэра ремонт-
ники построили деревянный нас-

тил с перилами для пешеходов 
с восточной стороны объезда.

Как доложил Сергею Надса-
дину представитель компании-
подрядчика, в целом работы 
идут с небольшим опережением 
графика (срок окончания - 20 нояб-
ря). До этого этапа выполнялось 
строительство основной части 
улицы Фархутдинова на участке 
от проспекта Мира до улицы 
Ленина: устройство асфальто-
бетонного покрытия, ливневой 
канализации, перекладка инже-
нерных коммуникаций. Сейчас 
строители приступили к замене 
второго участка трубы. 

По словам подрядчика, на объ-
екте находится достаточное ко-
личество техники и специалис-
тов для выполнения этого вида 
работы. Единственный нюанс, 
который сказывается на темпах, 
- это погодные условия. Котло-
ван, куда необходимо уложить 

новую трубу, в дождь наполняется 
стекающей с возвышенности во-
дой. При таких условиях работы 
проводить нельзя. Тем не ме-
нее, по прогнозам подрядчика, 
земляные работы должны быть 
завершены в намеченный срок. 
Затем будет выполнено асфаль-
тирование участка. 

Градоначальник поручил при 
благоприятных погодных услови-
ях организовывать ночные сме-
ны для увеличения темпов про-
изводства работ.

Намечены аналогичные рабо-
ты по замене водопропускной тру-
бы и на улице Ленина (район 
перекрестка с улицей Фархутди-
нова). Мэр поручил учесть недо-
работки организации строитель-
ного процесса, выявленные на 
проспекте Мира, чтобы исключить 
их при работах на улице Ленина.

Еще один участок дороги в об-
ластном центре скоро будет от-

крыт. Завершена реконструкция 
участка тепломагистрали в районе 
перекрестка улицы Емельянова 
и проспекта Мира в Южно-Саха-
линске подрядной организацией 
АО «Сахалинская коммунальная 
компания» (СКК).

Теперь строителям предсто-
ит восстановить нарушенное во 
время ремонтных работ благо-
устройство. Сейчас подрядчик за-
нимается установкой бордюрного 
камня и подготовкой к асфальти-
рованию. Работы планируется за-
вершить до 10 ноября, после чего 
все ограничения для движения 
транспорта на данном участке 
будут сняты. Подрядчик продол-
жит работы по восстановлению 
брусчатки на пешеходной зоне.

В компании уточнили, что сроки 
открытия движения были немно-
го сдвинуты. Причиной явилось 
перезаключение контракта, на 
что потребовалось определен-
ное время. Новая строительная 
компания проводит работы сог-
ласно установленному плану-
графику. 

Реконструкция участка маги-
стрального трубопровода вы-
полнялась для технологического 
присоединения к центральной 
системе теплоснабжения объек-
тов нового строительства и перс-
пективной застройки.

Напомним, что всего во время 
работ реконструировано 600 по-
гонных метров трубопроводов 
диаметром 700 миллиметров.

Богатствовыбора
Лучших местных товаро-

производителей назвали на 
«Сахалинском качестве».

Выставка товаров народного 
потребления стала заключитель-
ным этапом регионального смот-
ра-конкурса, который уже больше 
десяти лет демонстрирует дос-
тижения пищевой промышлен-
ности в Сахалинской области.

Посетители торгово-развлека-
тельного комплекса «Сити Молл» 
в Южно-Сахалинске в минувшую 
субботу дегустировали свежую 
продукцию от местных товаро-
производителей. Также состоя-
лось награждение победителей 
ежегодного смотра-конкурса «Са-
халинское качество», который 
начался в октябре и проходил в 
три этапа.

Сначала провели контроль-
ную закупку продуктов местно-
го производства в сахалинских 
торговых точках. Затем прохо-
дили дегустационные советы, а 
итогом стала выставка лучших 
товаров.

В этом году на «Сахалинское 
качество» попала мясная, рыб-
ная, молочная и хлебобулочная 
продукция от 40 предприятий из 
16 муниципальных образований 
области.

В состав конкурсной комиссии 
вошли сотрудники региональных 
министерства торговли и про-
довольствия, центров гигиены, 

эпидемиологии и сертификации, 
управления Роспотребнадзора. 

Чтобы оценка была беспри-
страстной, каждый продукт ли-
шался узнаваемой упаковки и 
получал цифровой код. Образцы 
оценивались по органолептичес-
ким свойствам: вкус, запах, кон-
систенция и внешний вид. Экс-
перты, которые участвовали в 
дегустационных советах, прошли 
сенсорное обучение за предела-
ми островного региона.

- В некоторых номинациях у 
нас по два победителя, их продук-
ция набрала равное количество 
баллов. Ни один образец не был 
забракован. В «Сахалинском 
качестве» всегда участвуют со 
своей продукцией только те пред-
приятия, которые не имеют обос-
нованных жалоб потребителей 
и претензий в ходе плановых 
проверок. 

По итогам смотра-конкурса пер-
вое место в номинации «Хлеб 
украинский новый» было отдано 
продукции Холмского хлебоком-
бината. Лучшие батон нарезной 
и хлебец «Докторский» пекут 

Долинский и Южно-Сахалинский 
хлебокомбинаты соответственно.

Среди мясных изделий не бы-
ло равных колбасе полукопченой 
«Краковская» от Сахалинской 
мясоперерабатывающей фабри-
ки и колбасе вареной «Чайная» 
от ООО «Колбасный цех «Саха-
линский».

Как считает конкурсное жюри, 
лучшую ряженку на островах 
производит крестьянское хозяй-
ство «Мрия», а бифидок - По-
ронайский молокозавод и совхоз 
«Южно-Сахалинский». Продук-
ция последнего предприятия по-
бедила и в номинации «Масло 
сладко-сливочное несоленое». 
Вне конкуренции среди адыгей-
ских сыров оказался образец от 
СПК «Соколовский».

Первые места эксперты также 
присудили икре лососевой ба-
ночной от рыболовецкого колхоза 
имени Котовского, консервам из 
скумбрии с добавлением масла 
и сельди тихоокеанской слабосо-
леной от ООО «Янтарное», кете 
слабосоленой подкопченной от 

ООО «Сахалинпищепром». Луч-
шие консервы из печени трески, 
по мнению судей, производит 
ЗАО «Курильский рыбак». 

Победители получили право 
использовать знак «Сахалинское 
качество» при рекламе своей 
продукции, размещать его на упа-
ковке и участвовать во всерос-
сийском конкурсе «100 лучших 
товаров России».

- Выставка «Сахалинское ка-
чество» - это не только угощения 
для всех посетителей, но и воз-
можность для предпринимателей 
встретиться со своими покупате-
лями, а также провести прямые 
переговоры с представителями 
розничной и оптовой торговой 
сети о прямых поставках про-
дукции в районы области и за 
ее пределы, - отметила Инна 
Павленко, министр торговли и 

продовольствия региона. - На 
выставке присутствуют технологи 
и специалисты коммерческих 
служб предприятий, которые мо-
гут ответить на все вопросы об 
условиях хранения и транспор-
тировки продукции. Каждый год 
на «Сахалинском качестве» под-
писывают договоры о поставках 
товаров местного производства, 
в том числе на Курильские остро-
ва. В этом году предусмотрена 
новая мера поддержки для тех 
предприятий, которые планиру-
ют поставлять продукцию мест-
ного производства на Курилы и 
в северные районы Сахалина. Из 
областного бюджета предприни-
мателям будут компенсировать 
половину затрат на приобретение 
рефрижераторных контейнеров 
для соблюдения в дороге необхо-
димого температурного режима. 

Ведь от условий транспортировки 
и хранения во многом зависит 
репутация производителей и то, 
какой отклик продукция получает 
у покупателей.

Сахалинские товаропроизво-
дители нередко возвращаются 
с наградами со всероссийских 
и с международных ярмарок. 
Так, на выставке «Сахалинское 
качество» благодарность от ми-
нистерства торговли, пищевой 
и перерабатывающей промыш-
ленности Хабаровского края по-
лучила продукция предприятия 
«Красногорская заимка».

- В этом году мы привезли на 
суд любимого сахалинского по-
купателя новинки. Только неделю 
назад в наших торговых точках 
начали продавать сыр сулугуни. 
А к новому году планируем по-
радовать жителей линией сыров, 
подкопченных на натуральных 
опилках. Срок реализации сулу-
гуни - всего 10 суток. Это действи-
тельно натуральный, полезный 
продукт, - рассказала Валентина 
Баранская, генеральный дирек-
тор совхоза «Заречное» и АО 
«Красногорская заимка».

Благодарственные письма из 
Хабаровска получили еще три 
сахалинских предприятия: ООО 
«Ханаан», ООО «Сахалинская 
мясоперерабатывающая фаб-
рика «Золотой теленок-2» и АО 
«КЗПиН «Северная звезда».

Без долгов
Межрайонная инспекция 
Федеральной налоговой 
службы №1 по Сахалин-
ской области напоминает, 
что срок уплаты налога 
на имущество физических 
лиц, земельного и транс-
портного налогов за 2017 
год - до 3 декабря 2018 года.

Рассылка единых налоговых 
уведомлений за 2017 год началась 
около месяца назад. Они направ-
лены владельцам налогообла-
гаемого имущества (земельных 
участков, объектов капитально-
го строительства, транспортных 
средств) по почте или разме-

щены в электронном сервисе 
«Личный кабинет налогоплатель-
щика». 

Сотрудники налоговой служ-
бы обращают особое внимание, 
что в 2018 году печатает и рас-
сылает налоговые документы 
филиал ФКУ «Налог-Сервис» 
ФНС России в г. Кемерово. 

Поэтому налоговые уведом-
ления, направленные Кемеров-
ским отделением почтовой свя-

зи, являются подлинными. А так-
же  напоминают, что гражданам, 
впервые получившим право на 
льготу, необходимо подать со-
ответствующее заявление, об-
ратившись в любую налоговую 
инспекцию или ближайшее от-
деление Многофункционального 
центра либо направить его через 
электронный сервис «Личный 
кабинет налогоплательщика для 
физических лиц».

САХАЛИНСКИЕ проекты «Социальный фитнес», «Доктор 
клоун», «Спешите делать добро», «Читать не вредно - вредно 
не читать» вошли в финал конкурса «Доброволец России-2018». 
На сайте конкурса (добровольцыроссии.рф) идет народное 
голосование, которое и определит лучших. Чтобы поддержать 
земляков, необходимо зарегистрироваться на сайте или войти 
с помощью личных страниц в социальных сетях «ВКонтакте»,  
Фейсбук и проголосовать за проект. Это можно сделать до 
15 ноября.

ПРИЕМ ЗАЯВЛЕНИЙ на написание итогового сочинения 
от выпускников прошлых лет, имеющих документ о среднем 
общем образовании, обучающихся и выпускников учреждений 
среднего профессионального образования, которые в 2019 году 
планируют поступать в высшие учебные заведения, продлится 
до 21 ноября. Итоговое сочинение в 2018/2019 учебном году бу-
дет проходить 5 декабря 2018 года, 6 февраля и 8 мая 2019 года. 
Дополнительную информацию можно получить по телефонам 
«горячей линии»: 8 (4242) 46-59-60, 8 (4242) 46-59-93.

ОТМЕНЕНО до конца ноября движение некоторых пригород-
ных и междугородних поездов на Сахалине: №6016/6015 Юж-
но-Сахалинск - Пять Углов - Южно-Сахалинск (отправление из  
Южно-Сахалинска в 18.30) не будет курсировать до 9 ноября; 
№6303/6305 Южно-Сахалинск - Тихая - Поронайск (отправле-
ние из Южно-Сахалинска в 10.40) - до 29 ноября. До 30 ноября 
отменяются маршруты: №6011 Пять углов - Южно-Сахалинск 
(отправление из о.п. Пять Углов в 06.32), №6014/6013 Южно-
Сахалинск - Пять Углов - Южно-Сахалинск (отправление из 
Южно-Сахалинска в 09.10) и №6306/6304 Поронайск - Тихая - 
Южно-Сахалинск (отправление из Поронайска в 10.04).

БОЛЬНОГО СИВУЧА спасли специалисты фонда защиты 
природы «Зеленый Сахалин». Житель Невельского района 
сообщил в Единую диспетчерскую службу, что на берегу моря 
недалеко от Горнозаводска находится морское животное. На 
место выехали представители фонда. Выяснилось, что это 
взрослый самец тюленя. У животного были повреждены веки 
и диагностировано пищевое отравление. Специалисты два дня 
обрабатывали раны животного, давали лекарственные препараты. 
На третий день сивуч самостоятельно ушел в море. Сообщить 
о пострадавших млекопитающих вы можете по телефону 
8-914-765-90-00 или в ЕДС по номеру 112.
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Современные технологии 
в транспорте
Южносахалинцы могут 
определить будущее 
транспортной инфра-
структуры города.

Жителей областного центра и 
всех, кто здесь работает или учит-
ся, приглашают принять участие 
в опросе по транспортной дос-
тупности Южно-Сахалинска. На 
основе полученных данных будут 

предложены варианты оптимиза-
ции схемы общественного транс-
порта. Участники опроса также 
могут обозначить болевые точки 
транспортной инфраструктуры 
города и высказать пожелания 
по ее улучшению.

Напомним, по заказу админи-
страции Южно-Сахалинска в рам-
ках разработки программ ком-
плексного развития социальной, 

транспортной и коммунальной 
инфраструктур Институт террито-
риального планирования «Град» 
(Омск) проводит социологичес-
кий опрос жителей Южно-Са-
халинска. С помощью горожан 
муниципалитет хочет выяснить, 
какие транспортные проблемы 
больше всего волнуют горожан. 

Опрос проводится анонимно, 

для его прохождения не тре-
буется регистрация. Участнику 
необходимо только заполнить 
обязательные графы. Описать 

свой путь передвижения по горо-
ду за один день и указать время, 
затраченное на дорогу. 

В конце опроса горожане мо-

гут, по желанию, заполнить сво-
бодные графы и выразить свое 
мнение по ряду вопросов: 

- какие недостатки имеет обще-
ственный транспорт Южно-Саха-
линска;

- какие меры способны сделать 
его более привлекательным. 

Здесь же можно внести пред-
ложения по изменению транс-
портной инфраструктуры в об-
ластном центре. 

Результаты исследования бу-
дут использованы в обобщенном 
виде для поиска решений, позво-
ляющих жителям пользоваться 
транспортными услугами быстро, 
качественно и безопасно.

Пройти социологический опрос 
можно по адресу: https://goo.gl/
forms/Eykthhp8iJVDgUSF2.

Признанный

Южносахалинцам предлагают выдвинуть 
кандидатуры на участие в проекте «Успех года».

Прием заявок на участие в интернет-проекте «Успех года» 
стартует 6 ноября в областной столице. Южносахалинцы могут 
отметить наиболее интересные события уходящего года, назвать 
имена лучших представителей в сфере медицины, безопасности, 
образования, спорта, внесших личный вклад в развитие островной 
столицы.

Заявить о своих достижениях, достижениях своих коллег или 
общественников либо предложить наиболее яркий проект можно 
по следующим направлениям: «Стройка года», «Праздник года», 
«Проект года», «Признание года», «Продукт года», «Книга года», 
«Городской уголок», «Безопасность», «Здоровье», «Образование», 
«Спортсмен года».

Для этого необходимо заполнить заявку в свободной форме с 
обязательным указанием номинации соискателя, его контактных 
данных, Ф.И.О. и должности человека или названия проекта 
(краткое описание), организации, события и направить ее до 1 
декабря (включительно) на электронную почту e.ponomarenko@
yuzhno-sakh.ru.

Собранные заявки будут обобщены и предложены для голосо-
вания на официальном сайте администрации Южно-Сахалинска. 
Победителями в каждой номинации станут участники, набравшие 
наибольшее количество голосов интернет-пользователей. Итоги 
проекта подведут на торжественном мероприятии в конце года.

Жителям областного центра напоминают, что продолжается 
прием заявок на участие в ежегодном городском конкурсе «Благо-
творитель города Южно-Сахалинска» по итогам 2018 года.

Организатором конкурса является администрация Южно-Сахалин-
ска. В мероприятии могут принять участие граждане и юриди-
ческие лица, которые в течение нынешнего года осуществляли 
благотворительную или добровольную деятельность на безвоз-
мездной основе (или на льготных условиях) на территории Южно-
Сахалинска.

В качестве заявителя могут выступать:
- непосредственно благотворитель;
- благополучатель - сторона, в отношении которой совершалась 

благотворительная деятельность;
- представитель третьей стороны, принимавшей участие в осу-

ществлении благотворительной деятельности и заинтересованной 
в ее популяризации.

Формы документов и условия участия размещены на офици-
альном сайте администрации.

Заявки на участие в конкурсе принимаются до 8 ноября 2018 
года включительно как на бумажном, так и на электронном но-
сителе. Электронные версии заявок необходимо присылать по 
электронной почте: k.smykova@yuzhno-sakh.ru.

Документы принимаются департаментом экономического раз-
вития по адресу: 693000, г. Южно-Сахалинск, ул. Ленина, 173, 3-й 
этаж, офис №307, с понедельника по пятницу с 09.00 до 17.15 
(перерыв с 13.00 до 14.00).

Телефон для справок: 300-594 (доб. 5, 1).

успехЗаявок на конкурс 
«Благотворитель 
города» ждут от 
южносахалинцев.

За добрыеЗа решетку
Массовое хищение решеток ливневой канализации 
зафиксировано в Южно-Сахалинске.

По информации департамента городского хозяйства (ДГХ), в 
период с 25 по 30 октября только с улично-дорожной сети нового 
микрорайона Дальнего и с ул. Советской в Новоалександровске 
исчезло более 20 решеток ливнеприемной канализации. В целом 
по городу их число превысило 50 штук.

Руководство МКП «Завод строительных материалов им. Федо-
това», который занимается содержанием улично-дорожной сети, 
обратилось в полицию с соответствующим заявлением. Организации, 
занимающиеся покупкой металлов, предупреждены об оперативном 
предоставлении информации в ДГХ о попытках сдать им решетки. 
Ущерб для муниципалитета  превысил 200 тыс. рублей - это кража в 
крупном размере. Действия злоумышленников будут рассматриваться 
в рамках Уголовного кодекса. При этом средняя стоимость килограмма 
чугуна при сдаче на металлолом не превышает 7 руб. за килограмм.

Отсутствие решеток на люках дождеприемников повышает риск 
ДТП и несчастных случаев. Установить в короткие сроки новые - не-
возможно. Каждым проектом предусмотрены определенный размер 
и конструкция решетки. Чтобы заказать аналогичные, необходимо 
проводить закупочные процедуры по отбору организации, которая 
сможет их изготовить и доставить. Это занимает время. Планиру-
ется, что решетки взамен похищенных установят после 15 ноября. 
Пока на опасных участках выставили временное ограждение.

Аналогичная ситуация складывается в Южно-Сахалинске и с 
люками смотровых колодцев.

В случае обнаружения открытого колодца или ливневой канализации 
необходимо сообщить об этом по телефонам: 300-475 (ДГХ), 73-92-00 
(завод им. Федотова), 72-32-40 (водоканал) или 112. Если обладаете 
информацией о фактах хищения, сообщите об этом в УМВД.

дела
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Известное имя
Начался третий этап 
общенационального 
конкурса «Великие имена 
России», в ходе которого 
международным аэропор-
там страны дадут имена 
известных соотечествен-
ников. В результате новое 
имя получит и аэропорт 
Южно-Сахалинска.

Напомним, на первом этапе 
в островном регионе по пред-
ложениям общественников был 
сформирован список, в который 
вошли 10 кандидатов. В рамках 
второго этапа, который завер-
шился 30 октября, жители об-
ласти могли внести в него свои 
предложения.

- Если бы предложения саха-
линцев и курильчан набрали по 
500 голосов, то они бы тоже вошли 
в «лонг-лист», но, как показали 
социологические исследования 
и работа волонтерского центра, 

наш список кандидатур на имяна-
речение аэропорта Южно-Саха-
линска не изменился. Поддержа-
ны те кандидаты, которые были 
представлены общественниками 
на первом этапе, - рассказала 
Галина Дзюба, заместитель пред-
седателя Общественной палаты.

С 31 октября со списком, пред-
ложенным Сахалинской облас-
тью, работают социологи. Они 
по итогам опросов сократят его 

до трех имен, и с 12 по 30 ноября 
сахалинцы и курильчане смогут 
принять участие в активном го-
лосовании.

- Голосование будет организо-
вано на сайте «Великие имена 
России». Отдать свой голос мож-
но будет через СМС и в волонтер-
ских пунктах центра гражданских 
инициатив. Итоги конкурса будут 
подведены 4 декабря, - отмети-
ла Галина Дзюба.

Что насобъединяетДень народного 
единства отметили 
в Южно-Сахалинске.

В рамках Дня народного единства, который отмечает вся страна, 
в областном центре прошли Дни киргизской культуры. Они были 
приурочены к празднованию 90-летия со дня рождения великого 
киргизского писателя Чингиза Айтматова. 1 ноября в ДК «Родина» 
прошел показ фильма «Белый пароход», снятого по произведению 
автора. 2 ноября в Сахалинской областной научной библиотеке про-
шел «круглый стол», посвященный его творчеству, а на следующий 
день в Корейском культурном центре состоялись турнир по борьбе 
на поясах и концерт в ДК «Родина». Инициатором мероприятия вы-
ступила РОО «Ассамблея народов Сахалинской области».

- Ассамблея не в первый раз проводит тематические дни нацио-
нальных культур, чтобы у сахалинцев была возможность поближе 
познакомиться с их разнообразием, - рассказала Майя Кириллова, 
председатель Совета общественной организации. - В прошлом году 
проходили Дни армянской культуры, в этом - киргизской. В следующий 
раз будет подготовлена программа, посвященная татарским обычаям 
и культуре. Мы провели уроки дружбы не только в школах областного 
центра, но и объехали весь Сахалин. И всё это благодаря поддержке 
властей города и области. 

Перед концертом со сцены выступили приглашенные гости. И все 
они отмечали, что подобные мероприятия объединяют людей разных 
возрастов, национальностей и вероисповеданий. 

- Мы можем разговаривать на разных языках, жить в разных угол-
ках Земли, но есть вещи, которые всех объединяют, - отметил И Сен 
Чер, исполняющий обязанности первого заместителя руководителя 
аппарата Губернатора и Правительства Сахалинской области. - Это 

любовь к близким, сохранение своего языка и культуры. Это то, что 
копится веками. 

- Выдающийся писатель, 90-летие которого мы отмечаем в этом 
году, Чингиз Айтматов всегда учил нас жить в мире и взаимоуважении 
с другими. Эту простую и глубокую идею несет в себе и День народ-
ного единства, в преддверии которого проходит концерт, - сказал мэр 
Южно-Сахалинска Сергей Надсадин. - Эту цель преследуют и Дни 
киргизской культуры. Благодарю всех организаторов мероприятия. 
Спасибо за вашу активную работу по сохранению самобытных культур 
народов, проживающих в нашем городе. Формирование толерантнос-
ти, укрепление межэтнического согласия, развитие межкультурного 
диалога - это основа для сохранения мира в обществе. 

4 ноября основные мероприятия, посвященные празднованию 
Дня народного единства, развернулись на площади перед истори-
ческим парком «Россия - моя история». Празднование началось с 
шествия. Колонна с Казанской иконой Божией Матери прошла от 
Воскресенского собора до площадки перед историческим парком, 
где стартовала основная программа «Великая Россия - в единстве ее 
сила». Для жителей и гостей  областного центра была подготовлена 
обширная концертная программа. На сцене выступили коллективы с 
хореографическими, хоровыми и вокальными номерами. Желающие 
могли принять участие в мастер-классе, посмотреть на мастерство 
учащихся профессиональных учебных заведений Южно-Сахалинска. 
Всех угощали бесплатной солдатской кашей.
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Морской путь
Грузопассажирское судно «Игорь Фархутдинов» ушло 
на плановый ремонт в Китай.

Напомним, что «Игорь Фар-
хутдинов» - единственное судно, 
которое осуществляет регуляр-
ные грузопассажирские рейсы 
между Корсаковом и курильски-
ми островами - Итурупом, Куна-
широм и Шикотаном. В период 
с 7 ноября по 17 декабря 2018 
года теплоход пройдет плано-
вое техническое обслуживание. 

В этот период курсировать по 
маршруту будет привлеченное 
дополнительное транспортное 
средство. 

Вопрос о постановке на мор-
скую линию дополнительного 
пассажирского судна прораба-
тывается министерством транс-
порта и дорожного хозяйства Са-
халинской области.

- Перевозчик и судно будут 
определены буквально на днях, 
когда станут известны резуль-
таты отбора, - отметил Эдуард 
Ри, исполняющий обязанности 
министра транспорта и дорож-
ного хозяйства области. - Отме-
чу, что в осенне-зимний период 
теплоход «Игорь Фархутдинов» 
загружен лишь на треть, поэтому 
именно в это время проводится 
его плановый ремонт. 

Расписание движения допол-
нительного пассажирского судна 
будет опубликовано на офици-
альном сайте регионального 
министерства транспорта и до-
рожного хозяйства. 

Помимо морского сообщения 
из Южно-Сахалинска на острова 
Кунашир и Итуруп осуществляет 
ежедневные авиарейсы авиа-
компания «Аврора». Её руко-
водством принято решение об 
использовании на курильском 
направлении самолетов боль-
шей вместимости. Это позволит 
увеличить провозную емкость и 
сохранить транспортную доступ-
ность курильских островов.
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ИМЕЮТСЯ ПРОТИВОПОКАЗАНИЯ, О КОТОРЫХ
ВАС ПРОКОНСУЛЬТИРУЕТ СПЕЦИАЛИСТ

Клиника «Целитель»,
тел.: 72-00-30, 735-999

ЧИСТАЯ
КОЖА!

Лиц. А 552025 от 27.02.2008 г.
выд. Сах. обл. здрав.

тм2199_49-52

Новейшие лазерные
технологии

Врач-онколог
высшей категории
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Зима и весна
Список мероприятий на первую половину 2019 года 
опубликован на сайте спортивно-туристического 
комплекса «Горный воздух».

Горнолыжный сезон на «Горном 
воздухе» планируют открыть 23 
декабря. Известны и предвари-
тельные даты других зимних ме-
роприятий. Так, массовый спуск 
Дедов Морозов и Снегурочек в 
честь Нового года запланирован 
на 3 января 2019 года. Детский 
новогодний маскарад пройдет 
6 января. А вот 20 января лыж-
ники и сноубордисты отпразд-

нуют День снега. 
В феврале в Южно-Сахалин-

ске откроются зимние междуна-
родные спортивные игры «Дети 
Азии». Они пройдут с 8 по 17 фев-
раля. Состязаться будут горно-
лыжники и сноубордисты. 17 фев-
раля запланировано празднова-
ние Дня влюбленных. 23 февраля 
состоится настоящий праздник 
для мужчин - «Царь горы».

Мероприятия запланированы 
и на весну: 8 Марта пройдут сос-
тязания за звание «Снежная ко-
ролева», а 10 марта на «Горном 
воздухе» отметят Масленицу. В 
апреле спортсменов ждут тра-

диционные «Снежный карнавал» 
и «Жаркий спуск». А в мае на скло-
нах горы Большевик запланиро-
ваны экологический субботник 
«Зеленая Весна-2019» и вело-
лавина.
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Большой 
Более 560 многоквартир-
ных домов капитально 
отремонтируют в этом году 
в Сахалинской области.

Средства областной субсидии 
- свыше 4 миллиардов рублей - 
направлены в районы области 
для выполнения такого объема 
работ. Они пойдут на комплекс-
ный ремонт фасадов и крыш, а 
также на замену внутридомовых 
систем тепло-, водо- и электро-
снабжения.

По решению властей региона 
в этом году субсидии на обнов-
ление 46 входных групп, 311 
оконных блоков и 819 подъездов 
многоквартирных домов полу-
чили управляющие компании 
Сахалина и Курил. 

- В Южно-Сахалинске капи-
тальный ремонт фасадов затро-
нул 49 многоквартирных жилых 
домов, 27 многоэтажек получат 
обновленные крыши, - сообщил 
Евгений Золотов, заместитель 
начальника департамента город-
ского хозяйства администрации 
Южно-Сахалинска. - В одном из 
домов сейчас идет замена лиф-
тового оборудования на более 
современное. Планируется, что 
к 15 ноября в областном центре 
завершатся работы на фасадах, 
а к 1 декабря - на крышах.

Качество работ контролируют 
сами жильцы - на собраниях со-
ветов многоквартирных домов 
выбирают уполномоченных, ко-
торые представляют интересы 
соседей. На все возникающие 
претензии подрядчик обязан 
отреагировать и устранить не-
доработки.

- На мой взгляд, швы на на-

объем

шем доме заделали качествен-
но, - считает житель Южно-Саха-
линска Владимир Моисейченко. 
- Обновление фасада важно не 
только с точки зрения эстетики, 
но и для сохранения тепла в 
холодное время года.

- А мне ремонт крыши помог 
решить главную проблему - сы-
рого потолка. Живу на пятом 
этаже, и у нас даже плесень 
появилась, - поделилась южно-
сахалинка Ольга Аверина. - На 
собрании жильцов предложили 
отремонтировать крышу, и те-
перь дожди и метели нам не 
страшны.

Напомним, что в Сахалинской 
области установлен один из са-
мых низких по стране взносов 
за капитальный ремонт много-

квартирных домов. Собственник 
ежемесячно платит 6 рублей за 
квадратный метр - это седьмая 
часть от необходимой суммы. 
Остальную долю компенсируют 
за счет бюджетных средств.

Напомним, что закон, сохра-
няющий за муниципалитетами и 
органами государственной влас-
ти обязанность проводить за 
счет бюджета капитальный ре-
монт в многоквартирных домах, 
подписал в декабре 2017 года 
Президент России. Документ 
предусматривает как минимум 
пятилетний гарантийный срок на 
выполненные работы. По итогам 
прошлого года Сахалинская об-
ласть вошла в пятерку лучших 
российских регионов по реали-
зации программ капремонта.

Для проведения I зимних 
международных игр 
«Дети Азии» в островной 
области всё готово. 

Пресс-конференция, на кото-
рой рассматривался вопрос о 
подготовке к спортивному меро-
приятию, прошла на минувшей 
неделе в Москве в мультиме-
дийном центре международно-
го информационного агентства 
«Россия Сегодня». В ней при-
няли участие Дмитрий Глуш-
ко, президент международного 
комитета Игр, Антон Зайцев, 
заместитель председателя пра-
вительства Сахалинской об-
ласти, и Анна Богалий, двукрат-
ная олимпийская чемпионка по 
биатлону и посол «Детей Азии».

Напомним, Игры пройдут с 
8 по 17 февраля в Южно-Са-
халинске. Юные спортсмены 
будут состязаться в восьми ви-
дах спорта: биатлон, горные 
лыжи, лыжные гонки, прыжки на 
лыжах с трамплина, фигурное 
катание, сноуборд, хоккей и 
шорт-трек. 

Заявки на участие продол-
жают поступать из десятков за-
рубежных стран. Среди них 
- Вьетнам, Китай, Индонезия, 

Развитие международных от-
ношений затронет сферы эко-
номики, строительства, сельского 
хозяйства, а также совершенство-
вания городской среды, культур-
ных и туристических обменов.  Об 
этом договорились заместитель 
председателя правительства ос-
тровного региона Алексей Белик 
и губернатор Хоккайдо Харуми 
Такахаси во время визита саха-
линской делегации в Саппоро.

Поездка была приурочена к 
20-летию подписания соглаше-
ния о дружбе и экономическом 
сотрудничестве между Сахалин-
ской областью и префектурой 
Хоккайдо.

- Символично, что юбилейная 
дата выпала на перекрестный 
год Японии в России и России 
в Японии. Активные экономи-
ческие и культурные обмены 
вносят значительный вклад в 
укрепление доверия между на-
шими странами, поддерживают 
дружеские и добрососедские 
связи, - отметила Харуми Такаха-
си. - Новый пятилетний план о 
сотрудничестве позволит расши-
рить взаимодействие и сделать 
сахалино-хоккайдские отноше-
ния еще более теплыми. 

По словам заместителя пред-
седателя правительства Саха-
линской области Алексея Бе-
лика, Япония сегодня является 
одним из крупнейших инвесто-
ров и важнейшим поставщи-
ком современных технологий в 
островной регион. За прошлый 
год объем взаимной торговли 

Готовность №1
Иордания, Казахстан, Камбод-
жа, Монголия, Непал, Пакис-
тан, Республика Корея, Объе-
диненные Арабские Эмираты, 
Таджикистан, Таиланд, Туркме-
нистан, Филиппины и Япония. 
Свои команды-участницы для 
предстоящих Игр формируют и 
российские регионы - Москва, 
республики Татарстан, Баш-
кортостан и Саха (Якутия), ряд 
субъектов Дальневосточного, 
Сибирского и Уральского феде-
ральных округов.

Высоким требованиям между-
народных спортивных федера-
ций отвечают все шесть объек-
тов, где будут проходить сорев-
нования. Это расположенные в 
областном центре и его окрест-
ностях спортивно-туристический 
комплекс «Горный воздух», гора 
Парковая, трамплинный и лыже-
биатлонный комплексы, Дворец 
спорта «Кристалл» и ледовый 
комплекс «Арена сити». Цере-
монии открытия и закрытия Игр 
пройдут на стадионе «Спартак» 
областного центра.

На Играх будут задействованы 
около 1 000 волонтеров. В тече-
ние года добровольцы участво-
вали в образовательных и под-
готовительных мероприятиях, 
выездных стажировках.

Для размещения всех гостей 
потребуется более 3 тысяч мест. 
Спортсмены расположатся на 
учебно-тренировочной базе «Вос-
ток», в спортивном хостеле у под-
ножия горы Большевик и в горной 
деревне «Динамо». Внутри об-
ластного центра будет обеспече-
но транспортное обслуживание 
между объектами проживания, 

тренировок, соревнований, пи-
тания. По двум маршрутам с 7 
утра до 10 вечера будут курси-
ровать шаттлы с интервалом 
5-8 минут.

- Островная область готова к 
проведению не только игр «Дети 
Азии», но и других масштабных 
спортивных событий, - отметил 
на пресс-конференции Антон 
Зайцев. - Мы ставим перед со-
бой задачу - организовать подго-
товку российской сборной перед 
зимней Олимпиадой в 2022 году 
в Пекине. Кроме того, подана за-
явка на проведение чемпионата 
мира по горным лыжам среди 
юниоров на «Горном воздухе». 

В течение года область по-
сетили специалисты федераций 
по всем видам спорта. Они дали 
высокую оценку готовности к пред-
стоящим соревнованиям спортив-
ной инфраструктуры острова. 

- Детские и юношеские сорев-
нования имеют большое значение 
в спортивной карьере начинаю-
щих атлетов. Многие участники 
«Детей Азии» впоследствии ста-
новились олимпийскими чемпио-
нами, входили в состав сборной 
страны, - поделилась Анна Бога-
лий. - Я рада, что стала послом 
Игр. Появилась возможность 
направить детей, больше рас-
сказать им о спортивной жизни, 
дать полезные советы.

Дополнительную информацию 
о I зимних международных играх 
«Дети Азии» можно узнать на 
сайте www.sakhalin2019.org. С 15 
ноября для участников, гостей и 
представителей СМИ начнется 
обязательная аккредитация для 
участия в мероприятии.

отношения
Между Сахалинской 

областью и губернатор-
ством Хоккайдо будет под-
писан новый пятилетний 

план о сотрудничестве. 

Взаимовыгодные

увеличился почти в полтора ра-
за и составил 4,2 миллиарда 
долларов. Основная доля са-
халинского экспорта в Страну 
восходящего солнца приходит-
ся на углеводороды - это нефть, 
сжиженный природный газ и 
уголь.

Как сообщает пресс-служба 
регионального правительства, 
в Сахалинской области зареги-
стрировано 53 предприятия с 
японскими инвестициями. На-
пример, международное сот-
рудничество ведется в сфере 
дорожного строительства. Рос-
сийская компания «Востокдор-
строй» и японская «ТОА ДОРО» 
совместно производят асфальто-
бетонную смесь для сахалинских 
дорог. При участии хоккайдского 
предприятия «Норс план» на ос-
тровных магистралях планиру-
ется установить снегозащитные 
сооружения.

А вот сахалинская компания 
«КАРВИ» поставляет на япон-
ский рынок оконные и фасад-
ные системы, которые произ-
водятся в нашей области. Это 
один из уникальных примеров 
присутствия российской про-
дукции несырьевого сектора на 
японском рынке.

- Экономика в соседней стра-
не довольно закрытая, иност-
ранные компании здесь, как 
правило, не приживаются, - рас-
сказал Владимир Карагулаков, 
руководитель группы компаний 
«КАРВИ». - Однако окна и фаса-
ды, произведенные на Сахалине 

из немецких, а также японских 
материалов, отвечают самым 
высоким стандартам качества  
и при этом имеют невысокую 
стоимость.

Для сахалинских сельскохо-
зяйственных предприятий пред-
ставляют интерес японские раз-
работки в растениеводстве. 
Так, нынешней осенью совхоз 
«Тепличный» получил первый 
урожай лука, выращенного по 
технологии из Хоккайдо.

Также важное значение име-
ет развитие туристических об-
менов. Более 40 процентов пу-
тешественников, посетивших 
Сахалинскую область, - японские 
граждане. Жители Страны вос-
ходящего солнца активно ис-
пользуют формат безвизового 
пребывания в островном реги-
оне в течение 72 часов через 
паромную переправу Корсаков 
- Вакканай.

- Наиболее интересными для 
японских гостей являются тур-
пакеты, которые включают в 
себя посещение уникальных при-
родных объектов, экологических 
троп, рыбалку, джип-сафари, 
- поделилась Наталья Пахолко-
ва, руководитель департамента 
туризма регионального минис-
терства спорта, туризма и моло-
дежной политики. 

На сегодняшний день между 
городами Сахалинской области  
и Хоккайдо заключено 13 сог-
лашений о побратимских свя-
зях, многие из которых длятся 
более 40 лет.

- Мы хорошо понимаем, что 
фундаментом экономического 
сотрудничества, безусловно, яв-
ляются отношения на человече-
ском уровне, - отметил Алексей 
Белик. - Поэтому укрепление 
гуманитарных контактов и куль-
турных связей имеет для нас 
исключительное значение. 

Буквально за день до визи-
та сахалинской делегации в 
Саппоро состоялся фестиваль 
российско-японской культуры. 
На Хоккайдо прибыла сахалин-
ская творческая делегация бо-
лее чем из 40 человек. Народ-
ное и современное искусство 
жителям самой северной пре-
фектуры Японии представили 
эстрадная группа «Экспромт» 
из Долинска, фольклорный ан-
самбль «Белые росы», солистка 
Анастасия Трифонова из Южно-
Сахалинска, а также хореогра-
фическая группа из Сахалинско-
го колледжа искусств и мастера 
декоративно-прикладного твор-
чества. Главным украшением 
фестиваля стало выступление 
всемирно известного джазового 
музыканта Игоря Бутмана.

На минувшей неделе в Юж-
но-Сахалинске прошел второй 
российско-японский джазовый 
фестиваль. Перед сахалинцами 
выступили Игорь Бутман со своим 
квинтетом, музыканты LRK trio, 
квартет барабанщика-виртуоза 
Олега Бутмана, молодая мос-
ковская джазовая вокалистка 
Анастасия Лютова и ее группа, 
а также гости из Страны вос-
ходящего солнца - Shunosuke 
Ishikawa Quintet и Makoto Kuriya 
Trio. 

Около 793 миллионов 
рублей из консолидиро-
ванного бюджета остров-
ной области потратили 
за лето на организацию 
отдыха юных сахалинцев 
и курильчан. В прошлом 
году на эти цели направи-
ли 614,5 миллиона.

Участниками летней оздоро-
вительной кампании в этом году 
стали почти 50 тысяч сахалин-
ских школьников. 

Ребята смогли отдохнуть в 
шести стационарных лагерях на 
юге острова: «Чайка», «Лесное 
озеро», «Юбилейный», «Саха-
линский Артек», «Юный желез-
нодорожник», «Восток». Средняя 
стоимость путевки в сахалинские 
загородные учреждения состав-
ляла 37 342 рубля. Родители 
оплачивали только 15% от этой 
суммы.

На летних каникулах в области 
работали 170 школьных лагерей, 
45 лагерей труда и отдыха, 24 
палаточных и 118 профильных 
лагерей. Там с пользой провели 
время более 20 тысяч школь-
ников, из них половина - дети, 
оказавшиеся в трудной жизнен-

Труд и отдых 
ной ситуации. Также почти 1,5 
тысячи юных сахалинцев и ку-
рильчан отдохнули во всероссий-
ских и международных детских 
центрах - «Океан», «Орленок», 
«Смена», «Артек», а также в ла-
герях Крыма.

- Летняя кампания этого года 
была ориентирована не только 
на отдых и оздоровление детей, 
но и на развитие их творческого 
потенциала, положительных ка-
честв личности, - отметила На-
талья Мурашова, министр обра-
зования области. - Пользовались 
успехом многодневные походы, 
клубные формы, временная тру-
довая занятость. Более 5,5 ты-
сячи ребят проявили желание 
подработать во время каникул.

Всего же различными форма-
ми отдыха и занятости в этом году 
были охвачены 49 152 школьни-
ка, что на 2,5 тысячи больше, чем 
в 2017 году. Особое внимание 
уделялось детям, которые по-
пали в трудную ситуацию. Этим 
летом интересные каникулы про-
вели почти 17 тысяч ребят из этой 
категории - это 98% от общего 
числа детей школьного возраста, 
находящихся в трудной жизнен-
ной ситуации.
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Дженнифер Гарнер обре-
ла нового возлюбленного. 
Произошло это практически 
сразу же после оформления 
развода c Беном Аффлеком. 
Как отмечает издание People, 
избранником актрисы стал 
руководитель компании 
CaliGroup Джон Миллер.

Paramount Pictures изменила 
прокатный график фильма 
«Терминатор-3», который 
станет продолжением знаме-
нитых проектов Джеймса 
Кэмерона. Как сообщает 
портал Box Office в Twitter, 
картина будет представлена 
зрителям 1 ноября 2019 года.

Хоакин Феникс не считал 
работу актера творческой до 
тех пор, пока не понял, что 
иногда можно импровизиро-
вать перед камерой. Феникс 
осознал, что его карьерный 
путь начинается вновь. «Я 
заново открыл для себя свою 
профессию», - говорит он.

Кристен Стюарт занялась 
боксом ради «Ангелов Чар-
ли». Актриса сыграет одну 
из шпионок в долгожданном 
сиквеле фильма. «Никогда 
раньше не пробовала этот вид 
спорта, - признается артистка. 
- А теперь я оказалась от него 
зависимой». 

Николас Кейдж мечтает 
сняться в фильме про супер-
героев. Например, в фильме 
о Супермене. Правда, артист 
уверен, что не годится на роль 
главного героя, а вот на роль 
злодея - подошел бы. «Я бы 
мог прекрасно воплотить 
Лекса Лютера», - считает он.

Вайнона Райдер не пред-
ставляет себя в роли невесты 
или жены. Ей сложно было 
бы смириться с разводом. 
По этой причине выходить 
замуж актриса даже не рис-
кует - она была помолвлена, 
но на церемонию бракосоче-
тания так и не решилась. 

Бой с тенью

Самые дорогиеБогатое Издание Forbes, предста-
вившее список самых 
высокооплачиваемых 
актеров современного 
телевидения, опубликовало 
аналогичный рейтинг 
и для актрис. Как оказалось, 
некоторые коллеги женско-
го пола зарабатывают зна-
чительно больше мужчин.

Этому актеру довольно 
часто достаются роли 
сотрудников силовых 
структур. Вот и в остросю-
жетном сериале «Реализа-
ция» Дмитрий Паламарчук 
сыграл роль майора 
полиции Андрея Красавца. 
Премьерный показ карти-
ны состоится в ближайшем 
будущем на канале НТВ.

Этой осенью Анна Уколова 
была признана лучшей 
актрисой сериала по версии 
российской национальной 
телевизионной премии 
«ТЭФИ-2018». Жюри отме-
тило ее работу в сериале 
«Ивановы-Ивановы». 
Кстати, третий сезон 
комедийной ленты недавно 
стартовал на канале СТС.

Бен Аффлек приступил к 
съемкам в новом фильме под 
названием Torrance, который 
в некоторой степени можно 
считать автобиографичес-
ким. Как отмечает издание 
TMZ, в картине речь идет о 
борющемся с алкогольной 
зависимостью знаменитом 
баскетболисте, который сог-
лашается стать тренером в 
родном учебном заведении.

Так, лидер рейтинга, звезда 
сериала «Моя американская се-
мейка» София Вергара, смогла 
заработать за год 42,5 млн дол-
ларов. Для сравнения: лидер муж-
ского рейтинга Джим Парсонс, 
звездной ролью которого является 
Шелдон Купер из «Теории боль-
шого взрыва», заработал за тот же 
период почти в два раза меньше.

На 2-м месте - партнер Парсон-
са по «Теории» Кейли Куоко с за-
работком 24,5 млн долларов. А 
3-е место заняла Эллен Помпео, 

[ ЕлЕНА Полетова ]

Детектив «Реализация» по-
вествует о жизни и профессио-
нальном интересе опытного сот-
рудника уголовного розыска из 
Великого Новгорода с необыч-
ной фамилией Красавец (уда-
рение на последний слог). Пос-
ле конфликта с криминальным 
бизнесменом его переводят на 
должность простого участкового 
в Центральный район Петербур-
га. Всё, что хочет теперь Краса-
вец, - это тихо и мирно дослужить 
до пенсии. Но каждый раз, 
неожиданно для себя, 
оказывается в эпи-
центре преступных 
событий. 

- Главная особен-
ность этого проекта 
заключается в том, 
что здесь нет еди-
ной истории, ко-
торая бы тянулась 
от серии к серии. 
Это такое собрание 
новелл про разные 
жизненные ситуа-
ции, главным героем 
которых каждый раз 
становится новый пер-
сонаж, - рассказывает 
о своей новой работе 

[ АлиНА  Жигалова ]

В основе сюжета сериала «ива-
новы-ивановы» лежит достаточ-
но избитая история. Когда-то две 
семьи с одинаковыми фамили-
ями перепутали в родильном 
доме младенцев. Один из них 
вырос в богатстве, а второго  
воспитала обычная российская 

Бен Аффлек станет не только 
исполнителем главной роли, но 
и продюсером картины. В работе 
ему пригодится его опыт борьбы 
с пагубным пристрастием.

Напомним, что Аффлек про-
вел 40 дней в наркологической 
клинике, где ему помогали выйти 
из запоя и в очередной раз по-
пытаться победить пристрастие к 
алкоголю. После завершения ле-

звезда шоу «Анатомия страсти», 
увеличившая состояние на 23,5 
млн долларов. Четвертой с 13 
миллионами оказалась Маришка 
Харгитей, снимающаяся в сериа-
ле «Закон и порядок. Специаль-
ный корпус». Замыкает пятерку 
Джули Боуэн, задействованная в 
«Моей американской семейке». 
Ее заработок за год составит 12,5 
млн долларов. Отметим, что Со-
фия Вергара возглавляет рейтинг 
Forbes много лет подряд.

чения актер еще какое-то время 
будет под наблюдением врачей 
и продолжит реабилитационный 
курс уже амбулаторно.

Дальнейшие планы Аффлека 
пока неизвестны. В его окружении 
говорят, что он хочет еще раз сыг-
рать Бэтмена в следующем филь-
ме, но планы Warner Bros. по этому 
поводу не уточнялись. Ожидается, 
что сольный фильм о Бэтмене 
будет сниматься в 2019 году. 

пара. Через 16 лет путаница рас-
крывается, и теперь и тем и дру-
гим приходится находить кон-
такт, живя под одной крышей. 
Анна Уколова сыграла в филь-
ме роль людмилы - храброй и 
сильной женщины, которая не 
боится работы и тянет на себе 
всю семью.

- В сериале у меня получилась 
настоящая жительница Самар-
ской области - откуда я сама 
родом. Россия разделена на 
области и края, и в каждом ре-
гионе своя мелодика речи. Моя 
малая родина - не исключение. 

Дмитрий Паламарчук. - А герой, 
которого играю я, проходит че-
рез все эти истории и является 
своеобразным проводником, ве-
дущим зрителя от одной истории 
к другой. Это такой целеустрем-
ленный, трудолюбивый человек 
с сильным характером, который 
стремится к выполнению по-
ставленных перед ним целей и 
задач. и самое интересное, что 
на протяжении всего сериала он 

Я даже знаю, у кого из соседей 
интонацию для роли позаим-
ствовала (смеется). А вообще, 
когда я слышу такую речь, как у 
моей героини, - это как бальзам 
на душу.

Высокая, с хрипловатым го-
лосом и внимательным взгля-
дом артистка Анна Уколова не 
знает простоев в работе. Её ак-
терская судьба складывается 
удачно. Она снимается в за-
метных фильмах и у хороших 
режиссеров. Уколова - муза 
Юрия Мороза и Александра 
Велединского. Впрочем, любят 

ет Паламарчук. - Я использую для 
понимания роли воображение. 
Когда в театре мне нужно было 
сыграть наркомана, я не смотрел 
на них, не употреблял наркотики. 
Я представлял себе, как я вижу 
и воспринимаю человека-нарко-
мана, и, исходя из этого, создавал 
образ. и ведь зритель тоже преи-
мущественно создает образ нар-
комана из воображения.  

Сейчас театральная деятель-
ность актера крайне ограничена 
- Паламарчук стал слишком уж 
частым гостем на съемочных пло-
щадках. Кстати, сниматься в кино 
Дмитрий начал еще в студенче-
ские годы. На III курсе он появился 
на телеэкранах в шестом сезоне 
сериала «Улицы разбитых фона-
рей», исполнив второстепенную 
роль Сергея Панченко. Актер 
настолько вжился в образ, что не 
остался незамеченным. Поэтому 
спустя некоторое время его стали 
приглашать на пробы в фильмы 
на более серьезные роли.

- Кино мне нравится тем, на-
сколько точно там всё устроено, 
- рассуждает Паламарчук. - Есть 
режиссер, актер, оператор, есть 
осветители, костюмеры, гриме-
ры. Каждый из них знает свою 
работу и профессионально ее вы-
полняет. В кино нет такого, чтобы 
кто-то навязчиво объяснял, что 
тебе нужно делать, не разбираясь 
в этом. Каждый понимает свою 
задачу, не лезет в задачи других, 
за счет этого и рождается твор-
чество. Я люблю кино еще и за 
возможность зафиксировать то, 
что получилось. Стараюсь делать 
как можно больше вариантов, 
дублей, чтобы потом найти тот, 
который действительно удался.

На позитивной

воображение

волне
актрису и другие российские ре-
жиссеры. Например, Александр 
Аравин снял Анну в пяти своих 
фильмах. Также она несколько 
раз снималась у Дмитрия Фик-
са, Андрея Кавуна, Юлии Крас-
новой, Владимира Янощука и 
Егора Анашкина.

Да и в личной жизни ей неве-
роятно повезло - Аня счастлива 
в браке с бизнесменом Сергеем. 
Пара воспитывает маленького 
сына. В жизни актрисы нет чер-
ных полос, а если и случаются 
неприятности, она их просто не 
замечает. Потому что Уколова - 
невероятный оптимист.

- Надо верить в будущее, во 
всем плохом находить и хоро-
шее, не делать из мухи слона. 
У меня не было таких ситуаций, 
когда нужно было делать выбор 
и идти по головам, - говорит она. 
- Спасибо Вселенной за то, что 
могу выплескивать энергию в 

развивается, растет, становится 
более опытным и мудрым чело-
веком. Еще большой плюс этого 
проекта - в том, что зрителю не 
надоест смотреть на «кислую 
мину» моего персонажа, потому 
что зрителя будут радовать всё 
новые и новые герои в испол-
нении великолепных артистов.

идеей стать актером Дмитрий 
Паламарчук загорелся еще в 
детстве. и даже может точно 
назвать событие, положившее 
начало его будущей карьере: 
родители его близкого друга 
подарили обоим мальчикам по 
абонементу в ТЮЗ. С таким 
билетом парни могли посетить 
все постановки в репертуаре. 
После первого же знакомства со 
сценой Паламарчук решил, что 
однажды и сам станет актером. 
и записался в Театр юношеского 
творчества, где получил пред-

ставление о профессии. 
А после оконча-
ния школы пос-

тупил в Санкт-
Петербургскую 
академию теат-
рального искус-

ства. 
Успешно окон-

чив вуз, Дмитрий 
был принят в труппу 

Александринского 
театра. Несколько 
лет спустя молодого 
артиста пригласили в 
театр «На литейном». 

- Как мне удается 
вживаться в роль? У 
меня для этого свой 

метод, с которым, навер-
ное, не все мои коллеги 
согласятся, - рассказыва-

профессии, а не в жизни. Доб-
рый и позитивный человек, коим 
являюсь я, всё равно испытыва-
ет негативные эмоции, а потом 
рискует сорваться на самых 
близких. А профессия дает мне 
возможность сыграть плохих, 
злых людей, поучаствовать в 
картинах, где постоянно кого-
то бьют или убивают. Мне по-
везло, что у меня есть выбор. 
Я говорю себе: «Что-то ты, Аня, 
заигралась в комедиях, давай 
сейчас поплачем или кого-ни-
будь убьем». и прошу директора 
дать мне сценарий, в котором 
есть драма. 

В детстве Анна Уколо-
ва была спортивным 
ребенком - выступала 
за школьную сборную 
по волейболу, бегала на 
лыжах, играла в теннис 
и шахматы.



07.00 Док. проект (16+).
08.00 Новости 24. Са-

халин (16+).
08.30 Новости (16+).
08.35 С бодрым утром! 

(16+).
08.39, 09.10, 13.10, 

17.55, 20.55, 22.45 
Прогноз погоды.

08.40 112 (16+).
08.45 Новости (16+).
08.50 С бодрым утром! 

(16+).
08.55 112 (16+).
09.00 Новости (16+).
09.05 С бодрым утром! 

(16+).
09.10 112 (16+).
09.15 Новости (16+).
09.20 С бодрым утром! 

(16+).
09.25 112 (16+).
09.30 Новости (16+).
10.00 «Военная тайна» 

с Игорем Прокопен-
ко (16+).

13.00 112 (16+).
13.30 Новости 24. Са-

халин (16+).
14.00 «Загадки чело-

вечества» с Олегом 
Шишкиным (16+).

15.00 «Засекреченные 
списки» (16+).

17.00 112 (16+).
17.30 Новости (16+).
18.00 «Тайны Чапман» 

(16+).
19.00 «Самые шокирую-

щие гипотезы» (16+).
20.00 Новости 24. Са-

халин (16+).
20.30 Новости (16+).
21.00 Фильм «Земное 

ядро. Бросок в пре-
исподнюю» (16+).

23.25 Водить по-русски 
(16+).

00.00 Новости (16+).
00.25 «Загадки чело-

вечества» с Олегом 
Шишкиным (16+).

06.00 Музыка на СТС.
07.00 «Ералаш».
07.45 «Монстры на кани-

кулах-2» (6+).
09.30 «Драконы. Гонки 

по краю» (6+).
10.00 Детали.
10.30 «Зверопой» (6+).
12.30 Фильм «Фантас-

тические твари и где 
они обитают» (16+).

15.00 Детали.
15.30 Сериал «Кухня» 

(12+).
19.30 Новости 65 (12+).
19.50 Детали.
20.00 Сериал «Ивано-

вы-Ивановы» (16+).
22.00 Фильм «Чело-

век-паук» (12+).
Питер Паркер - обык-

новенный школьник. Од-
нажды он отправился с 
классом на экскурсию, 
где его кусает странный 
паук-мутант. Через вре-
мя парень почувствовал 
в себе нечеловеческую 
силу и ловкость в движе-
нии, а главное - умение 
лазать по стенам и ме-
тать стальную паутину...
00.30 Кино в деталях.
01.30 «Уральские пель-

мени» (16+).
02.00 Сериал «Девочки 

не сдаются» (16+).
03.00 Сериал «Принц 

Сибири» (12+).
04.00 Сериал «Игра» 

(16+).
05.00 Сериал «Амазон-

ки» (16+).

07.00 Импровизация 
(16+).

08.00 Специальный ре-
портаж АСТВ (16+).

08.15 Развлекательная 
программа (16+).

08.30 Мультфильм (12+).
09.00 Где логика? (16+).
09.50, 12.55, 13.15, 

18.50, 22.35, 23.45 
Прогноз погоды.

10.00 Дом-2. Lite (16+).
11.15 Дом-2. Остров люб-

ви (16+).
12.30 Бородина против 

Бузовой (16+).
13.30 Сериал «Улица» 

(16+).
14.00 Танцы (16+).
16.00 «Универ. Новая 

общага» (16+).
16.30 «Универ. Новая 

общага» (16+).
17.00 «Универ. Новая 

общага» (16+).
17.30 «Универ. Новая 

общага» (16+).
18.00 «Универ. Новая 

общага» (16+).
18.30 «Универ. Новая 

общага» (16+).
19.00 «Универ. Новая 

общага» (16+).
19.30 «Универ. Новая 

общага» (16+).
20.00 Наш день (16+).
20.30 «Универ. Новая 

общага» (16+).
21.00 «Ольга» (16+).
21.30 «Ольга» (16+).
22.00 Наш день (16+).
22.30 Где логика? (16+).
23.30 «Однажды в Рос-

сии» (16+).
00.30 Дом-2. Город люб-

ви (16+).
01.30 Дом-2. После за-

ката (16+).

понедельник, 12 ноября тв-программа

05.00 Доброе утро.
09.00 Новости.
09.15 Сегодня 12 нояб-

ря. День начинается 
(6+).

09.55 Модный приговор 
(6+).

10.55 Жить здорово! 
(16+).

12.00 Новости.
12.15 Время покажет 

(16+).
15.00 Новости.
15.15 Давай поженим-

ся! (16+).
16.00 Мужское/женское 

(16+).
17.00 Время покажет 

(16+).
18.00 Вечерние новос-

ти.
18.25 Время покажет 

(16+).
18.50 На самом деле 

(16+).
19.50 Пусть говорят 

(16+).
21.00 Время.
21.30 Сериал «Мажор» 

(12+).
На стройке элитного 

комплекса в центре города 
найдено тело мужчины, 
подвешенного на кране. 
Это юрист Алексей Авде-
ев, который занимался 
защитой прав потребите-
лей... 
22.30 «Большая игра» 

(12+).
23.30 Вечерний Ургант 

(16+).
00.05 Познер (16+).
01.05 На самом деле 

(16+).
02.05 Мужское/женское 

(16+).
02.55 Модный приговор 

(6+).
03.55 Давай поженим-

ся! (16+).

Круглосуточный 
информационный 

канал
18.00 Вести. Культура.
18.10 «Уримал Бансон».
18.30 Вести. Сахалин - 

Курилы.
18.45 Вести. Большая 

перемена.

06.00 Улетное видео 
(16+).

07.35 Невероятные ис-
тории (16+).

08.30 Детали.
09.00 Удачная покупка 

(16+).
09.10 Дорожные войны 

(16+).
10.00 «Дорожные вой-

ны». Лучшее (16+).
12.00 Детали.
12.30 Решала (16+).
14.00 Сериал «Пятниц-

кий. Глава вторая» 
(16+).

18.50 Утилизатор (12+).
19.30 Новости (12+).
19.50 Детали.
20.10 Новости (12+).
20.30 Дорожные войны 

2.0 (16+).
22.00 Невероятные ис-

тории (16+).
22.30 Решала (16+).
00.30 Шутники (16+).
01.00 +100500 (18+).
02.00 Сериал «24» (16+).
04.25 Сериал «Шулер» 

(16+).

05.00 Утро России.
05.07, 05.35, 06.07, 

06.35, 07.07, 07.35, 
08.07, 08.35 Вести. 
Сахалин - Курилы.

09.00 Вести.
09.15 Утро России.
09.55 О самом главном 

(12+).
11.00 Вести.
11.25, 14.25, 17.00, 

20.45 Вести. Саха-
лин - Курилы.

11.40 «Судьба челове-
ка» с Борисом Кор-
чевниковым (12+).

12.50 60 минут (12+).
14.00 Вести.
14.40 Сериал «Дуэт 

по праву» (12+).
В следственный коми-

тет маленького провин-
циального городка пере-
водится из Москвы новая 
сотрудница - майор Тать-
яна Титова. В Москве она 
была следователем по 
особо важным делам. 
Но негласная директива 
предписывает взять Ти-
тову на службу лишь ря-
довым оперативником...
17.25 Андрей Малахов. 

Прямой эфир (16+).
18.50 60 минут (12+).
20.00 Вести.
21.00 Сериал «Ненас-

тье» (12+).
23.50 «Вечер» с Влади-

миром Соловьёвым 
(12+).

01.15 Сериал «Ликви-
дация» (16+).

06.00 Сериал «Основ-
ная версия» (16+).

07.00 Деловое утро НТВ 
(12+).

09.20 Мальцева.
10.10 Сериал «Мухтар. 

Новый след» (16+).
11.00 Сегодня.
11.20 Сериал «Мухтар. 

Новый след» (про-
должение) (16+).
Лидии Петровне зво-

нит незнакомец, пред-
ставляется следовате-
лем Петровым и сооб-
щает, что её внук Степан 
устроил дебош в кафе, 
а потом еще подрался 
в милиции. Чтобы избе-
жать открытия уголовно-
го дела, нужно заплатить 
50 тысяч рублей...
12.15 Сериал «Дело 

врачей» (16+).
14.00 Сегодня.
14.25 Чрезвычайное 

происшествие.
15.00 Место встречи 

(16+).
17.00 Сегодня.
17.30 Место встречи 

(продолжение) (16+).
18.15 ДНК (16+).
19.15 «Куба» (16+).
20.00 Сегодня.
20.40 «Куба» (продол-

жение) (16+).
22.00 Сериал «Купчи-

но» (16+).
00.00 Сериал «Декаб-

ристка» (16+).
01.00 Сегодня.
01.10 Поздняков (16+).
01.25 Сериал «Мсти-

тель» (16+).
02.25 Место встречи 

(16+).
04.15 «Судебный детек-

тив» (16+).
05.10 Сериал «Москва. 

Три вокзала» (16+).

с 12 по 18 ноября
Гороскоп на неделю 
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07.50 Удачная покупка 
(16+).

08.00 Центр внимания. 
Итоги недели (16+).

08.30 По делам несовер-
шеннолетних (16+).

10.35 Давай разведемся! 
(16+).

11.40 Тест на отцовство 
(16+).

12.40, 03.35 «Реальная 
мистика» (16+).

13.40, 04.35 «Понять. 
Простить» (16+).

 19.00, 01.00 Центр вни-
мания. Сахалин (16+).

19.30 Черта (16+).
19.35 Я - волонтер (16+).
19.45 Жизнь без границ 

(12+).
20.00 «Пусть говорят» 

(16+).
23.45 «Женский доктор» 

(16+).
01.30 «Идеальный брак» 

(16+).
05.05 «Преступления 

страсти» (16+).
07.00 Домашняя кухня 

(16+).
 
«ОТВ-Сахалин»

07.25 «Клиповое мышле-
ние» (16+).

08.10, 13.30 «Тико и дру-
зья» (6+).

08.35, 13.55 Врачи (16+).
09.15, 16.55 «Участко-

вый детектив» (16+).
10.25, 18.05 «Любовь и про-

чие глупости» (16+).
11.15, 22.55 «С любо-

вью из ада» (16+).
13.15, 19.00, 22.00, 00.30 

Центр внимания. Саха-
лин (16+).

14.35, 20.00 «Разведчи-
цы» (16+).

15.25, 20.55 «Под при-
крытием» (16+).

16.20 Федерация 2017 г. 
(16+).

19.30 Черта (16+).
19.35 Я - волонтер (16+).
19.45 Жизнь без границ 

(12+).
22.30 Вопрос времени 

(12+).

Овен. Неделя благоприятна для работы над отношени-
ями. Полезно вспомнить о тех качествах, что кажутся 
привлекательными в партнере. Удачное время для дос-
тижения компромисса в спорных вопросах.

Телец. Эту неделю хорошо посвятить наведению поряд-
ка в домашних и рабочих делах. Здесь можно рассчиты-
вать на помощь семьи и друзей. Благоприятный период 
для благоустройства дома.

Близнецы. Неделя благоприятна для развития роман-
тических чувств. Для тех, кто состоит в отношениях, 
придет время принять некоторые важные решения, ка-
сающиеся будущего этого романа.

Рак. Эту неделю стоит посвятить благоустройству дома и 
быта, а создать комфорт и уют помогут члены семьи. Воз-
можен визит родственников, с которыми можно приятно 
провести время.

Лев. Неделя хорошо подходит для саморазвития и обра-
зования. Также это может означать повторение изученно-
го ранее. Во всем этом можно рассчитывать на помощь 
окружающих. 

Дева. Период способствует улучшению финансового поло-
жения благодаря успехам на работе или помощи родствен-
ников. Хорошее время для откладывания средств на буду-
щую поездку или инвестиций на благоустройство дома.

Весы. Неделя будет посвящена дружескому общению. 
Друзья и знакомые готовы оказать любую помощь, но 
лучше не полагаться на других, а самому проявлять 
инициативу и предлагать новые идеи.

Скорпион. Эта неделя будет посвящена работе, а по-
тому особенно важно научиться совмещать ее с отды-
хом, потому что интенсивный труд потребует соот-
ветственного восстановления сил.

Стрелец. Неделя посвящена активному общению с дру-
зьями, общественной деятельности и образованию. Ве-
роятны предложения совместных дружеских поездок, 
участие в фестивалях, конференциях или семинарах.

Козерог. Для вас наступает период достижения постав-
ленных целей, причем многое зависит от проявленной мяг-
кости и дипломатичности. Стоит также следить за речью 
и поведением.

Водолей. Это неделя новых перспектив и возможнос-
тей. Окружающие вас люди окажут посильную под-
держку, многое вам будет удаваться. Стабилизирует-
ся личная жизнь.

Рыбы. Спокойная неделя, когда лучше следовать сло-
жившимся обстоятельствам и не принимать важных 
решений. Особенно сложно верно оценить ситуацию 
в финансовой сфере.



Согласно ФЗ РФ №436 от 29.12.10 г. «О защите детей от 
информации, причиняющей вред их здоровью и развитию», 
ТВ-программа содержит знаки об ограничении распростране-
ния информационной продукции (ИП) среди детей. 

0+ - ИП для детей, не достигших 6 лет; 6+ - ИП для детей, 
достигших 6 лет, и старше; 12+ - ИП для детей, достигших 12 
лет, и старше; 16+ - ИП для детей, достигших 16 лет, и старше; 
18+ - ИП, запрещенной для детей.
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07.50 Удачная покупка 
(16+).

08.00, 19.00, 01.00 Центр 
внимания. Сахалин 
(16+).

08.30 По делам несовер-
шеннолетних (16+).

10.40 Давай разведем-
ся! (16+).

11.45 Тест на отцовство 
(16+).

12.50, 03.35 «Реальная 
мистика» (16+).

13.45, 04.30 «Понять. 
Простить» (16+).

15.20 «Племяшка» (16+).
19.30 Философия защи-

ты (16+).
19.40 Сельсовет (16+).
20.00 «Случайная невес-

та» (16+).
23.45 «Женский доктор» 

(16+).
01.30 «Идеальный брак» 

(16+).
05.25 «Преступления 

страсти» (16+).
07.00 Домашняя кухня 

(16+).

«ОТВ-Сахалин»
07.00, 08.00, 13.15, 

19.00, 22.00, 00.30 
Центр внимания. Са-
халин (16+).

07.30 Утро на ОТВ.
08.30, 13.30 «Тико и 

друзья» (6+).
08.55, 13.55 Врачи (16+).
09.35, 16.55 «Участко-

вый детектив» (16+).
10.40, 18.00 «Любовь 

и прочие глупости» 
(16+).

11.30, 22.55 «Очкарик» 
(16+).

14.35, 20.00 «Разведчи-
цы» (16+).

15.25, 20.55 «Под при-
крытием» (16+).

16.20 Федерация 2017 г. 
(16+).

19.30 Философия защи-
ты (16+).

19.40 Сельсовет (16+).
22.30 Вопрос времени 

(12+).

07.30 6 кадров (16+).
07.50 Удачная покупка 

(16+).
08.00, 19.00, 01.00 Центр 

внимания. Сахалин 
(16+).

08.30 По делам несовер-
шеннолетних (16+).

10.40 Давай разведем-
ся! (16+).

11.45 Тест на отцовство 
(16+).

12.45, 03.35 «Реальная 
мистика» (16+).

13.45, 04.30 «Понять. 
Простить» (16+).

15.20 «Последний ход 
королевы» (16+).

20.00 «Я требую люб-
ви!» (16+).

00.00 «Женский доктор» 
(16+).

01.30 «Идеальный брак» 
(16+).

05.25 «Преступления 
страсти» (16+).

07.00 Домашняя кухня 
(16+).

«ОТВ-Сахалин»
07.30 Euromaxx. Окно 

в Европу (16+).
08.30, 13.30 «Тико и 

друзья» (6+).
08.55, 13.55 Врачи (16+).
09.35, 16.55 «Участко-

вый детектив» (16+).
10.40, 18.00 «Любовь и 

прочие глупости» (16+).
11.35, 22.55 «Подвод-

ные камни» (16+).
13.15, 19.00, 22.00, 

00.30 Центр внима-
ния. Сахалин (16+).

14.35, 20.00 «Развед-
чицы» (16+).

15.25, 20.55 «Под при-
крытием» (16+).

16.20 Федерация 2017 г. 
(16+).

19.30, 22.30 Вопрос вре-
мени (12+).

среда, 14 ноября        

вторник, 13 ноября       

тв-программа

05.00 Доброе утро.
09.00 Новости.
09.15 Сегодня 14 нояб-

ря. День начинается 
(6+).

09.55 Модный приговор 
(6+).

10.55 Жить здорово! 
(16+).

12.00 Новости.
12.15 Время покажет 

(16+).
15.00 Новости.
15.15 Давай поженим-

ся! (16+).
16.00 Мужское/женское 

(16+).
17.00 Время покажет 

(16+).
18.00 Вечерние новос-

ти.
18.25 Время покажет 

(16+).
18.50 На самом деле 

(16+).
19.50 Пусть говорят 

(16+).
21.00 Время.
21.30 Сериал «Мажор» 

(12+).
К берегу прибивает 

несколько черных паке-
тов. Неожиданно из од-
ного из них показывает-
ся едва живая женщина 
азиатской внешности. 
Китаянка, как выясняет 
Соколовский, не в сос-
тоянии объяснить след-
ствию, что произошло: их 
привозили с закрытыми 
глазами и не выпускали 
из помещения... 
22.30 «Большая игра» 

(12+).
23.30 Вечерний Ургант 

(16+).
00.05 На самом деле 

(16+).
01.05 Мужское/женское 

(16+).
02.00 Время покажет 

(16+).
02.50 Модный приговор 

(6+).
03.50 Давай поженим-

ся! (16+).

05.00 Доброе утро.
09.00, 12.00, 15.00 Но-

вости.
09.15 Сегодня 13 ноября. 

День начинается (6+).
09.55, 02.50 Модный при-

говор (6+).
10.55 Жить здорово! 

(16+).
12.15, 17.00, 18.25, 02.00 

Время покажет (16+).
15.15, 03.50 Давай по-

женимся! (16+).
16.00, 01.05 Мужское/

женское (16+).
18.00 Вечерние новости.
18.50, 00.05 На самом 

деле (16+).
19.50 Пусть говорят (16+).
21.00 Время.
21.30 «Мажор» (12+).
22.30 «Большая игра» 

(12+).
23.30 Вечерний Ургант 

(16+).

05.00 Утро России.
05.07, 05.35, 06.07, 

06.35, 07.07, 07.35, 
08.07, 08.35 Вести. 
Сахалин - Курилы.

09.00 Вести.
09.15 Утро России.
09.55 О самом главном 

(12+).
11.00 Вести.
11.25, 14.25, 17.00, 

20.45 Вести. Саха-
лин - Курилы.

11.40 «Судьба челове-
ка» с Борисом Кор-
чевниковым (12+).

12.50 60 минут (12+).
14.00 Вести.
14.40 Сериал «Дуэт 

по праву» (12+).
У команды следствен-

ного комитета - новое 
дело. Убит следователь 
по экономическим прес-
туплениям Игнатов. Да-
рья, вызвавшая полицию, 
утверждает, что Игнатов 
пытался её задушить. 
Потом она потеряла соз-
нание, а когда очнулась, 
Игнатов был уже мертв. 
Момент убийства она не 
помнит. При этом в пос-
леднем деле Игнатова 
Дарья Царёва проходи-
ла как свидетель...
17.25 Андрей Малахов. 

Прямой эфир (16+).
18.50 60 минут (12+).
20.00 Вести.
21.00 Сериал «Ненас-

тье» (12+).
23.50 «Вечер» с Влади-

миром Соловьёвым 
(12+).

02.30 Сериал «Ликви-
дация» (16+).

05.00 Утро России.
05.07, 05.35, 06.07, 

06.35, 07.07, 07.35, 
08.07, 08.35 Вести. 
Сахалин - Курилы.

09.00, 11.00, 14.00, 
20.00 Вести.

09.15 Утро России.
09.55 О самом главном 

(12+).
11.25, 14.25, 17.00, 

20.45 Вести. Саха-
лин - Курилы.

11.40 Судьба человека 
(12+).

12.50 60 минут (12+).
14.40 «Дуэт по праву» 

(12+).
17.25 Андрей Малахов 

(16+).
18.50 60 минут (12+).
21.00 «Ненастье» (12+).
23.50 «Вечер» с Влади-

миром Соловьёвым 
(12+).

02.30 «Ликвидация» 
(16+).

06.00 Сериал «Основ-
ная версия» (16+).
В бассейне своего до-

ма застрелен бизнесмен 
Старогородцев и тяжело 
ранена его жена Елена. 
Управляющая особняком 
рассказывает о конфлик-
те хозяина с водителем 
его жены Романом, кото-
рый был уволен якобы 
из-за кражи денег. Вы-
ясняется, что погибший 
был связан с авторите-
том Плейшнером...
07.00 Деловое утро НТВ 

(12+).
09.20 Мальцева.
10.10 Сериал «Мухтар. 

Новый след» (16+).
11.00 Сегодня.
11.20 Сериал «Мухтар. 

Новый след» (про-
должение) (16+).

12.15 Сериал «Дело 
врачей» (16+).

14.00 Сегодня.
14.25 Чрезвычайное 

происшествие.
15.00 Место встречи 

(16+).
17.00 Сегодня.
17.30 Место встречи 

(продолжение) (16+).
18.15 ДНК (16+).
19.15 Сериал «Куба» 

(16+).
20.00 Сегодня.
20.40 Сериал «Куба» 

(продолжение) (16+).
22.00 Сериал «Купчи-

но» (16+).
00.00 Сериал «Декаб-

ристка» (16+).
01.00 Сегодня.
01.10 Сериал «Мсти-

тель» (16+).
02.15 Место встречи 

(16+).
04.05 Дачный ответ (0+).
05.10 Сериал «Москва. 

Три вокзала» (16+).

06.00 Сериал «Основ-
ная версия» (16+).

07.00 Деловое утро НТВ 
(12+).

09.20 Мальцева.
10.10 Сериал «Мухтар. 

Новый след» (16+).
11.00 Сегодня.
11.20 Сериал «Мухтар. 

Новый след» (про-
должение) (16+).
Узнав от приятеля, что 

к его супруге наведывает-
ся некий Михаил, заклю-
ченный Виктор Бояринцев 
совершает побег из коло-
нии, где отбывает срок за 
нападение на инкасса-
торов. Жаров и Максим 
устанавливают наблюде-
ние за квартирой жены 
беглеца...
12.15 Сериал «Дело 

врачей» (16+).
14.00 Сегодня.
14.25 Чрезвычайное 

происшествие.
15.00 Место встречи 

(16+).
17.00 Сегодня.
17.30 Место встречи 

(продолжение) (16+).
18.15 ДНК (16+).
19.15 Сериал «Куба» 

(16+).
20.00 Сегодня.
20.40 Сериал «Куба» 

(продолжение) (16+).
22.00 Сериал «Купчи-

но» (16+).
00.00 Сериал «Декаб-

ристка» (16+).
01.00 Сегодня.
01.10 Сериал «Мсти-

тель» (16+).
02.15 Место встречи 

(16+).
04.05 Квартирный воп-

рос (0+).
05.10 Сериал «Москва. 

Три вокзала» (16+).

07.00 Наш день (16+).
07.30 Мультфильм (12+).
08.00 Наш день (16+).
08.30 Мультфильм (12+).
09.00 Где логика? (16+).
09.50, 12.55, 13.15, 

18.50, 22.35, 23.45 
Прогноз погоды.

10.00 Дом-2. Lite (16+).
11.15 Дом-2. Остров люб-

ви (16+).
12.30 Бородина против 

Бузовой (16+).
13.30 Сериал «Улица» 

(16+).
14.00 Большой завтрак 

(16+).
14.30 Агенты 003 (16+).
15.00 Наш день (16+).
15.30 Сериал «Универ» 

(16+).
16.00 Сериал «Универ» 

(16+).
16.30 Сериал «Универ» 

(16+).
17.00 Сериал «Универ» 

(16+).
17.30 Сериал «Универ» 

(16+).
18.00 Сериал «Универ» 

(16+).
18.30 Сериал «Универ» 

(16+).
19.00 Сериал «Универ» 

(16+).
19.30 Сериал «Универ» 

(16+).
20.00 Наш день (16+).
20.30 Сериал «Универ» 

(16+).
21.00 Сериал «Ольга» 

(16+).
21.30 Сериал «Ольга» 

(16+).
22.00 Наш день (16+).
22.30 «Однажды в Рос-

сии» (16+).
23.30 Где логика? (16+).
00.30 Дом-2. Город люб-

ви (16+).
01.30 Дом-2. После за-

ката (16+).

07.00 Наш день (16+).
07.30 Мультфильм (12+).
08.00 Наш день (16+).
08.30 Мультфильм (12+).
09.00 Где логика? (16+).
09.50, 12.55, 13.15, 

18.50, 22.35, 23.45 
Прогноз погоды.

10.00 Дом-2. Lite (16+).
11.15 Дом-2. Остров люб-

ви (16+).
12.30 Бородина против 

Бузовой (16+).
13.30 Сериал «Улица» 

(16+).
14.00 Битва экстрасен-

сов (16+).
15.30 Сериал «Универ. 

Новая общага» (16+).
16.00 Сериал «Универ. 

Новая общага» (16+).
16.30 Сериал «Универ. 

Новая общага» (16+).
17.00 Сериал «Универ. 

Новая общага» (16+).
17.30 Сериал «Универ. 

Новая общага» (16+).
18.00 Сериал «Универ. 

Новая общага» (16+).
18.30 Сериал «Универ. 

Новая общага» (16+).
19.00 Сериал «Универ» 

(16+).
19.30 Сериал «Универ» 

(16+).
20.00 Наш день (16+).
20.30 Сериал «Универ» 

(16+).
21.00 «Ольга» (16+).
21.30 «Ольга» (16+).
22.00 Наш день (16+).
22.30 Импровизация 

(16+).
23.30 Шоу «Студия Со-

юз» (16+).
00.30 Дом-2. Город люб-

ви (16+).
01.30 Дом-2. После за-

ката (16+).

07.00 Док. проект (16+).
08.00 Новости 24. Са-

халин (16+).
08.30 Новости (16+).
08.35 С бодрым утром! 

(16+).
08.39, 09.10, 13.10, 

17.55, 20.55, 22.45 
Прогноз погоды.

08.40 112 (16+).
08.45 Новости (16+).
08.50 С бодрым утром! 

(16+).
08.55 112 (16+).
09.00 Новости (16+).
09.05 С бодрым утром! 

(16+).
09.10 112 (16+).
09.15 Новости (16+).
09.20 С бодрым утром! 

(16+).
09.25 112 (16+).
09.30 Новости (16+).
10.00 «Территория заб-

луждений» с Игорем 
Прокопенко (16+).

12.00 Док. проект (16+).
13.00 112 (16+).
13.30 Новости 24. Са-

халин (16+).
14.00 «Загадки чело-

вечества» с Олегом 
Шишкиным (16+).

15.00 «Засекреченные 
списки» (16+).

17.00 112 (16+).
17.30 Новости (16+).
18.00 «Тайны Чапман» 

(16+).
19.00 «Самые шокирую-

щие гипотезы» (16+).
20.00 Новости 24. Са-

халин (16+).
20.30 Новости (16+).
21.00 Фильм «И грянул 

шторм» (16+).
23.10 Смотреть всем! 

(16+).
00.00 Новости (16+).
00.25 «Загадки чело-

вечества» с Олегом 
Шишкиным (16+).

07.00 Док. проект (16+).
08.00 Новости 24. Са-

халин (16+).
08.30 Новости (16+).
08.35 С бодрым утром! 

(16+).
08.39, 09.10, 13.10, 

17.55, 20.55, 22.45 
Прогноз погоды.

08.40 112 (16+).
08.45 Новости (16+).
08.50 С бодрым утром! 

(16+).
08.55 112 (16+).
09.00 Новости (16+).
09.05 С бодрым утром! 

(16+).
09.10 112 (16+).
09.15 Новости (16+).
09.20 С бодрым утром! 

(16+).
09.25 112 (16+).
09.30 Новости (16+).
10.00 «Военная тайна» 

с Игорем Прокопенко 
(16+).

12.00 Док. проект (16+).
13.00 112 (16+).
13.30 Новости 24. Са-

халин (16+).
14.00 «Загадки чело-

вечества» с Олегом 
Шишкиным (16+).

15.00 «Засекреченные 
списки» (16+).

17.00 112 (16+).
17.30 Новости (16+).
18.00 «Тайны Чапман» 

(16+).
19.00 «Самые шокирую-

щие гипотезы» (16+).
20.00 Новости 24. Са-

халин (16+).
20.30 Новости (16+).
21.00 Фильм «Быстрый 

и мертвый» (16+).
23.00 Водить по-русски 

(16+).
23.35 Водить по-русски 

(16+).
00.00 Новости (16+).
00.25 «Загадки чело-

вечества» с Олегом 
Шишкиным (16+).

06.00 Сериал «Два отца 
и два сына» (16+).

06.50 Музыка на СТС.
07.00 «Ералаш».
07.35 «Шоу мистера Пи-

боди и Шермана» (0+).
08.00 «Да здравству-

ет король Джулиан!» 
(6+).

08.25 «Три кота» (0+).
08.40 «Семейка Крудс. 

Начало» (6+).
09.05 «Да здравству-

ет король Джулиан!» 
(6+).

09.30 «Драконы. Гонки 
по краю» (6+).

10.00 Новости 65 (12+).
10.20 Детали.
10.30 «Том и Джерри» 

(0+).
10.35 Фильм «Рыцарь 

Камелота» (16+).
12.25 Фильм «Чело-

век-паук-2» (12+).
15.00 Новости 65 (12+).
15.20 Детали.
15.30 Сериал «Кухня» 

(12+).
19.30 Новости 65 (12+).
19.50 Детали.
20.00 Сериал «Кухня» 

(12+).
21.00 Сериал «Ивано-

вы-Ивановы» (16+).
22.00 Фильм «Чело-

век-паук-3». «Враг в 
отражении» (12+).

00.50 Шоу «Уральских 
пельменей» (16+).

01.30 «Уральские пель-
мени» (16+).

02.00 Сериал «Девочки 
не сдаются» (16+).

03.00 Сериал «Принц 
Сибири» (12+).

04.00 Сериал «Игра» 
(16+).

05.00 Сериал «Амазон-
ки» (16+).

06.00 Сериал «Два отца 
и два сына» (16+).

06.50 Музыка на СТС.
07.00 «Ералаш».
07.35 «Шоу мистера Пи-

боди и Шермана» (0+).
08.25 «Три кота» (0+).
08.40 «Семейка Крудс. 

Начало» (6+).
09.05 «Да здравству-

ет король Джулиан!» 
(6+).

09.30 «Драконы. Гонки 
по краю» (6+).

10.00 Новости 65 (12+).
10.50 Детали.
10.30 «Безумные миньо-

ны» (6+).
10.40 Фильм «Приклю-

чения Элоизы» (0+).
12.35 Фильм «Чело-

век-паук» (12+).
15.00 Новости 65 (12+).
15.20 Детали.
15.30 Сериал «Кухня» 

(12+).
19.30 Новости 65 (12+).
19.50 Детали.
20.00 Сериал «Кухня» 

(12+).
21.00 Сериал «Ивано-

вы-Ивановы» (16+).
22.00 Фильм «Чело-

век-паук-2» (12+).
00.35 Шоу «Уральских 

пельменей» (16+).
01.30 «Уральские пель-

мени» (16+).
02.00 Сериал «Девочки 

не сдаются» (16+).
03.00 Сериал «Принц 

Сибири» (12+).
04.00 Сериал «Игра» 

(16+).
05.00 Сериал «Амазон-

ки» (16+).

06.00 Улетное видео 
(16+).

08.05 Невероятные ис-
тории (16+).

08.30 Новости (12+).
08.50 Детали.
09.00 Дорожные войны 

(16+).
10.00 «Дорожные вой-

ны». Лучшее (16+).
11.30 Дорожные войны 

2.0 (16+).
12.00 Новости (12+).
12.20 Детали.
12.30 Решала (16+).
14.00 Сериал «Пятниц-

кий. Глава вторая» 
(16+).

18.50 Утилизатор (12+).
19.30 Новости (12+).
19.50 Детали.
20.10 Новости (12+).
20.30 Дорожные войны 

2.0 (16+).
22.00 Невероятные ис-

тории (16+).
22.30 Решала (16+).
00.30 Шутники (16+).
01.00 +100500 (18+).
02.00 Сериал «24» (16+).
04.35 Сериал «Шулер» 

(16+).

06.00 Улетное видео 
(16+).

08.05 Невероятные ис-
тории (16+).

08.30 Новости (12+).
08.50 Детали.
09.00 Дорожные войны 

(16+).
10.00 «Дорожные вой-

ны». Лучшее (16+).
11.30 Дорожные войны 

2.0 (16+).
12.00 Новости (12+).
12.20 Детали.
12.30 Решала (16+).
14.00 Сериал «Пятниц-

кий. Глава вторая» 
(16+).

18.55 Утилизатор (12+).
19.30 Новости (12+).
19.50 Детали.
20.10 Новости (12+).
20.30 Дорожные войны 

2.0 (16+).
22.00 Невероятные ис-

тории (16+).
22.30 Решала (16+).
00.30 Шутники (16+).
01.00 +100500 (18+).
02.00 «24» (16+).
04.40 «Шулер» (16+).
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Круглосуточный 
информационный 

канал

18.00 Вести. Интервью.
18.20 Вести. Возможно 

всё.
18.30 Вести. Сахалин - 

Курилы.

Круглосуточный 
информационный 

канал

18.00 Вести. Острова пра-
вославия.

18.15 Вести. Большая 
перемена.

18.20 Вести. Спецрепор-
таж.

18.30 Вести. Сахалин - 
Курилы.
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07.30 6 кадров (16+).
07.50 Удачная покупка 

(16+).
08.00, 19.00, 01.00 Центр 

внимания. Сахалин 
(16+).

08.30 По делам несовер-
шеннолетних (16+).

10.35 Давай разведем-
ся! (16+).

11.40 Тест на отцовство 
(16+).

12.40, 03.35 «Реальная 
мистика» (16+).

13.40, 04.35 «Понять. 
Простить» (16+).

15.15 Фильм «Случай-
ная невеста» (16+).

20.00 Фильм «Идеаль-
ная жена» (16+).

00.00 Сериал «Женский 
доктор» (16+).

01.30 Сериал «Идеаль-
ный брак» (16+).

05.05 «Преступления 
страсти» (16+).

06.40 6 кадров (16+). 
07.00 Домашняя кухня 

(16+).

«ОТВ-Сахалин»
07.00, 08.00, 13.15, 19.00, 

22.00, 00.30 Центр 
внимания. Сахалин 
(16+).

07.25 Мультфильмы (6+).
07.30 Утро на ОТВ.
08.30, 13.30 «Тико и дру-

зья» (6+).
08.55, 13.55 Врачи (16+).
09.35, 16.55 Сериал 

«Участковый детек-
тив» (16+).

10.40, 18.00 Сериал «Лю-
бовь и прочие глу-
пости» (16+).

11.35, 22.55 Фильм «От-
веть мне» (16+).

14.35, 20.00 Сериал «Раз-
ведчицы» (16+).

15.25, 20.55 Сериал «Под 
прикрытием» (16+).

16.20 Федерация 2017 г. 
(16+).

19.30, 22.30 Вопрос вре-
мени (12+).

07.30, 08.30, 00.55, 06.50 
6 кадров (16+).

07.50 Удачная покупка 
(16+).

08.00, 19.00, 01.00 Центр 
внимания. Сахалин 
(16+).

08.35 По делам несовер-
шеннолетних (16+).

10.45 Давай разведем-
ся! (16+).

11.50 Тест на отцовство 
(16+).

12.55 «Реальная мисти-
ка» (16+).

13.55 «Понять. Простить» 
(16+).

15.00 Фильм «Идеаль-
ная жена» (16+).

19.30 Краеведы (12+).
20.00 Фильм «Только не 

отпускай меня» (16+).
23.55 Сериал «Женский 

доктор» (16+).
01.30 Фильм «Партия 

для чемпионки» (16+).
05.00 Фильм «Сладкая 

женщина» (16+).
07.00 Домашняя кухня 

(16+).

«ОТВ-Сахалин»
07.00, 08.00, 13.15, 19.00, 

22.00, 00.30 Центр 
внимания. Сахалин 
(16+).

07.25 Мультфильмы (6+).
07.30 Утро на ОТВ.
08.30, 13.30 «Тико и дру-

зья» (6+).
08.55, 13.55 Врачи (16+).
09.35, 16.55 Сериал 

«Участковый детек-
тив» (16+).

10.40, 18.05 Сериал «Лю-
бовь и прочие глупос-
ти» (16+).

11.35, 22.55 Фильм 
«Страшно красив» 
(16+).

14.35, 20.00 Сериал «Раз-
ведчицы» (16+).

15.30, 20.55 Сериал «Под 
прикрытием» (16+).

16.25 Федерация 2017 г. 
(16+).

19.30 Краеведы (12+).
22.30 Вопрос времени 

(12+).

пятница, 16 ноября           

четверг, 15 ноября                          

Круглосуточный
информационный 

канал
18.00 Вести. Культура.
18.10 «Уримал Бансон».
18.30 Вести. Сахалин - 

Курилы.

Круглосуточный
информационный 

канал
18.00 Вести. Интервью.
18.20 Вести. Безопас-

ность.
18.30 Вести. Сахалин - 

Курилы.
 

05.00 Доброе утро.
06.35 Футбол. Товари-

щеский матч. Сбор-
ная России - сборная 
Германии. Прямой 
эфир.

08.40 Доброе утро.
09.00 Новости.
09.15 Сегодня 16 нояб-

ря. День начинается 
(6+).

09.55 Модный приговор 
(6+).

10.55 Жить здорово! (16+).
12.00 Новости.
12.15 Время покажет 

(16+).
15.00 Новости.
15.15 Давай поженимся! 

(16+).
16.00 Мужское/женское 

(16+).
17.00 Время покажет 

(16+).
18.00 Вечерние новос-

ти.
18.25 Время покажет 

(16+).
18.50 Человек и закон.
19.55 Поле чудес.
21.00 Время.
21.30 Голос. Перезаг-

рузка (16+).
23.30 Вечерний Ургант 

(16+).
00.25 «Rolling Stone: 

история на страницах 
журнала» (18+).

02.35 Мужское/женское 
(16+).

03.30 Модный приговор 
(6+).

04.25 Давай поженимся! 
(16+).

05.15 Контрольная за-
купка (6+).

05.00 Доброе утро.
09.00, 12.00, 15.00 Но-

вости.
09.15 Сегодня 15 нояб-

ря. День начинается 
(6+).

09.55 Модный приговор 
(6+).

10.55 Жить здорово! (16+).
12.15, 17.00, 18.25, 22.30 

Время покажет (16+).
15.15 Давай поженимся! 

(16+).
16.00 Мужское/женское 

(16+).
18.00 Вечерние новости.
18.50, 01.20 На самом 

деле (16+).
19.50 Пусть говорят (16+).
21.00 Время.
21.30 Сериал «Мажор» 

(12+).
00.45 Вечерний Ургант 

(16+).
02.20 Мужское/женское 

(16+).
03.15 Модный приговор 

(6+).
04.15 Контрольная за-

купка (6+).

05.00 Утро России.
05.07, 05.35, 06.07, 

06.35, 07.07, 07.35, 
08.07, 08.35 Вести. 
Сахалин - Курилы.

09.00 Вести.
09.15 Утро России.
09.55 О самом главном 

(12+).
11.00 Вести.
11.25, 14.25, 17.00, 

20.45 Вести. Саха-
лин - Курилы.

11.40 «Судьба челове-
ка» с Борисом Кор-
чевниковым (12+).

12.50 60 минут (12+).
14.00 Вести.
14.40 Сериал «Дуэт по 

праву» (12+).
17.25 Андрей Малахов. 

Прямой эфир (16+).
18.50 60 минут (12+).
20.00 Вести.
21.00 Юморина (16+).
23.30 Мастер смеха (16+).
01.20 Фильм «Сломан-

ные судьбы» (12+).
Молодожены Вера и 

Роман, воспитанники дет-
ского дома, начинают се-
мейную жизнь. Вера ждет 
ребенка, и счастливые ро-
дители полны радужных 
надежд. Однако вместо 
сказки о крепкой семье 
на Веру сваливается тя-
желая участь «сильной 
женщины», которая вы-
нуждена тащить все тяго-
ты на своих плечах...

05.00 Утро России.
05.07, 05.35, 06.07, 

06.35, 07.07, 07.35, 
08.07, 08.35 Вести. 
Сахалин - Курилы.

09.00 Вести.
09.15 Утро России.
09.55 О самом главном 

(12+).
11.00 Вести.
11.25, 14.25, 17.00, 

20.45 Вести. Саха-
лин - Курилы.

11.40 «Судьба челове-
ка» с Борисом Кор-
чевниковым (12+).

12.50 60 минут (12+).
14.00 Вести.
14.40 Сериал «Дуэт по 

праву» (12+).
Немец встречает Шам-

са, своего боевого товари-
ща. Шамс рассказывает, 
как попал в плен, как при-
нял ислам, как ему от-
рубили пальцы и отдали 
в рабство. И как выкупил 
некий путешественник, 
который вывез его в Ев-
ропу. А теперь он живет 
на берегу моря и в его 
жизни все прекрасно. Но 
он не забыл, кому обязан 
жизнью - Немцу и Лихо-
летову...
17.25 Андрей Малахов. 

Прямой эфир (16+).
18.50 60 минут (12+).
20.00 Вести.
21.00 Сериал «Ненас-

тье» (12+).
23.00 «Вечер» с Влади-

миром Соловьёвым 
(12+).

01.40 Сериал «Ликви-
дация» (16+).

06.00 Сериал «Основ-
ная версия» (16+).

07.00 Деловое утро НТВ 
(12+).

09.20 Сериал «Мухтар. 
Новый след» (16+).

11.00 Сегодня.
11.20 Сериал «Мухтар. 

Новый след» (про-
должение) (16+).

12.15 Сериал «Дело вра-
чей» (16+).

14.00 Сегодня.
14.25 Чрезвычайное 

происшествие.
15.00 Место встречи (16+).
17.00 Сегодня.
17.30 Место встречи (про-

должение) (16+).
18.10 ДНК (16+).
19.10 Жди меня (12+).
20.00 Сегодня.
20.35 ЧП. Расследова-

ние (16+).
21.00 Сериал «Куба» 

(16+).
22.00 Сериал «Купчино» 

(16+).
00.00 Сериал «Декаб-

ристка» (16+).
01.05 «Захар Прилепин. 

Уроки русского» (12+).
01.40 «Мы и наука. Наука 

и мы» (12+).
02.40 Место встречи 

(16+).
04.30 «Таинственная Рос-

сия» (16+).
05.10 Сериал «Москва. 

Три вокзала» (16+).

06.00 Сериал «Основ-
ная версия» (16+).

07.00 Деловое утро НТВ 
(12+).

09.20 Мальцева.
10.10 Сериал «Мухтар. 

Новый след» (16+).
11.00 Сегодня.
11.20 Сериал «Мухтар. 

Новый след» (про-
должение) (16+).

12.15 Сериал «Дело вра-
чей» (16+).

14.00 Сегодня.
14.25 Чрезвычайное 

происшествие.
15.00 Место встречи 

(16+).
17.00 Сегодня.
17.30 Место встречи 

(продолжение) (16+).
18.15 ДНК (16+).
19.15 Сериал «Куба» 

(16+).
20.00 Сегодня.
20.40 Сериал «Куба» 

(продолжение) (16+).
22.00 Сериал «Купчино» 

(16+).
00.00 Сериал «Декаб-

ристка» (16+).
01.00 Сегодня.
01.10 Сериал «Мсти-

тель» (16+).
02.15 Место встречи 

(16+).
04.05 НашПотребНад-

зор (16+).
04.50 Поедем, поедим! 

(0+).
05.10 Сериал «Москва. 

Три вокзала» (16+).

07.00 Наш день (16+).
07.30 Мультфильм (12+).
08.00 Наш день (16+).
08.30 Где логика? (16+).
09.50, 12.55, 13.15, 

18.50, 22.35, 23.45 
Прогноз погоды.

10.00 Дом-2. Lite (16+).
11.15 Дом-2. Остров люб-

ви (16+).
12.30 Бородина против 

Бузовой (16+).
13.30 Битва экстрасен-

сов (16+).
15.00 Наш день (16+).
15.30 Сериал «Универ» 

(16+).
16.00 Сериал «Универ» 

(16+).
16.30 Сериал «Универ» 

(16+).
17.00 Сериал «Универ» 

(16+).
17.30 Сериал «Универ» 

(16+).
18.00 Сериал «Универ» 

(16+).
18.30 Сериал «Универ» 

(16+).
19.00 Сериал «Универ» 

(16+).
19.30 Сериал «Универ» 

(16+).
20.00 Наш день (16+).
20.30 Сериал «Универ» 

(16+).
21.00 Comedy Woman 

(16+).
22.00 Наш день (16+).
22.30 Комеди Клаб (16+).
23.30 Открытый микро-

фон (16+).
00.30 Дом-2. Город люб-

ви (16+).
01.30 Дом-2. После за-

ката (16+).

07.00 Наш день (16+).
07.30 Мультфильм (12+).
08.00 Наш день (16+).
08.30 Мультфильм (12+).
09.00 Где логика? (16+).
09.50, 12.55, 13.15, 

18.50, 22.35, 23.45 
Прогноз погоды.

10.00 Дом-2. Lite (16+).
11.15 Дом-2. Остров люб-

ви (16+).
12.30 Бородина против 

Бузовой (16+).
13.30 Сериал «Улица» 

(16+).
14.00 Битва экстрасен-

сов (16+).
15.30 Сериал «Универ» 

(16+).
16.00 Сериал «Универ» 

(16+).
16.30 Сериал «Универ» 

(16+).
17.00 Сериал «Универ» 

(16+).
17.30 Сериал «Универ» 

(16+).
18.00 Сериал «Универ» 

(16+).
18.30 Сериал «Универ» 

(16+).
19.00 Сериал «Универ» 

(16+).
19.30 Сериал «Универ» 

(16+).
20.00 Наш день (16+).
20.30 Сериал «Универ» 

(16+).
21.00 Сериал «Ольга» 

(16+).
21.30 Сериал «Ольга» 

(16+).
22.00 Наш день (16+).
22.30 Шоу «Студия Со-

юз» (16+).
23.30 Импровизация 

(16+).
00.30 Дом-2. Город люб-

ви (16+).
01.30 Дом-2. После за-

ката (16+).

07.00 Док. проект (16+).
08.00 Новости 24. Саха-

лин (16+).
08.30 Новости (16+).
08.35 С бодрым утром! 

(16+).
08.39, 09.10, 13.10, 17.55, 

20.55, 22.45 Прогноз 
погоды.

08.40 112 (16+).
08.45 Новости (16+).
08.50 С бодрым утром! 

(16+).
08.55 112 (16+).
09.00 Новости (16+).
09.05 С бодрым утром! 

(16+).
09.10 112 (16+).
09.15 Новости (16+).
09.20 С бодрым утром! 

(16+).
09.25 112 (16+).
09.30 Новости (16+).
10.00 Док. проект (16+).
13.00 112 (16+).
13.30 Новости 24. Саха-

лин (16+).
14.00 «Загадки чело-

вечества» с Олегом 
Шишкиным (16+).

15.00 «Засекреченные 
списки» (16+).

17.00 112 (16+).
17.30 Новости (16+).
18.00 «Тайны Чапман» 

(16+).
19.00 «Самые шокирую-

щие гипотезы» (16+).
20.00 Новости 24. Саха-

лин (16+).
20.25 Точка зрения ЛДПР 

(16+).
20.30 Новости (16+).
20.55 Док. проект «"Кры-

ша" едет не спеша!» 
(16+).

22.00 Док. проект «Ис-
точник русской силы» 
(16+).

00.00 Фильм «Пастырь» 
(16+).

07.00 Док. проект (16+).
08.00 Новости 24. Са-

халин (16+).
08.30 Новости (16+).
08.35 С бодрым утром! 

(16+).
08.39, 09.10, 13.10, 

17.55, 20.55, 22.45 
Прогноз погоды.

08.40 112 (16+).
08.45 Новости (16+).
08.50 С бодрым утром! 

(16+).
08.55 112 (16+).
09.00 Новости (16+).
09.05 С бодрым утром! 

(16+).
09.10 112 (16+).
09.15 Новости (16+).
09.20 С бодрым утром! 

(16+).
09.25 112 (16+).
09.30 Новости (16+).
10.00 «Территория заб-

луждений» с Игорем 
Прокопенко (16+).

12.00 Док. проект (16+).
13.00 112 (16+).
13.30 Новости 24. Саха-

лин (16+).
14.00 «Загадки чело-

вечества» с Олегом 
Шишкиным (16+).

15.00 «Засекреченные 
списки» (16+).

17.00 112 (16+).
17.30 Новости (16+).
18.00 «Тайны Чапман» 

(16+).
19.00 «Самые шокирую-

щие гипотезы» (16+).
20.00 Новости 24. Саха-

лин (16+).
20.30 Новости (16+).
21.00 Фильм «Макси-

мальный риск» (16+).
22.55 Смотреть всем! 

(16+).
00.00 Новости (16+).
00.25 «Загадки чело-

вечества» с Олегом 
Шишкиным (16+).

06.00 Сериал «Два отца 
и два сына» (16+).

06.50 Музыка на СТС.
07.00 «Ералаш».
07.35 «Шоу мистера Пи-

боди и Шермана» (0+).
08.00 «Да здравству-

ет король Джулиан!» 
(6+).

08.25 «Три кота» (0+).
08.40 «Семейка Крудс. 

Начало» (6+).
09.05 «Да здравству-

ет король Джулиан!» 
(6+).

09.30 «Драконы. Гонки 
по краю» (6+).

10.00 Новости 65 (12+).
10.20 Детали.
10.30 Фильм «После 

заката» (12+).
12.25 Фильм «Человек-

паук. Возвращение 
домой» (16+).

15.00 Новости 65 (12+).
15.20 Детали.
15.30 Шоу «Уральских 

пельменей» (16+).
16.00 Шоу «Уральских 

пельменей» (16+).
17.10 Фильм «Пираты 

Карибского моря. 
Проклятие "Черной 
жемчужины"» (12+).

20.00 Фильм «Пираты 
Карибского моря. 
Сундук мертвеца» 
(12+).

23.00 «Слава богу, ты 
пришел!» (16+).

01.00 Фильм «Неснос-
ные боссы-2» (18+).

03.05 Фильм «Четыре 
свадьбы и одни по-
хороны» (12+).

05.20 Фильм «После 
заката» (12+).

06.00 Сериал «Два отца 
и два сына» (16+).

06.50 Музыка на СТС.
07.00 «Ералаш».
07.35 «Шоу мистера Пи-

боди и Шермана» (0+).
08.00 «Да здравству-

ет король Джулиан!» 
(6+).

08.25 «Три кота» (0+).
08.40 «Семейка Крудс. 

Начало» (6+).
09.05 «Да здравству-

ет король Джулиан!» 
(6+).

09.30 «Драконы. Гонки 
по краю» (6+).

10.00 Новости 65 (12+).
10.20 Детали.
10.30 Фильм «Любит 

не любит» (16+).
12.10 Фильм «Человек-

паук-3». «Враг в от-
ражении» (12+).

15.00 Новости 65 (12+).
15.20 Детали.
15.30 Сериал «Кухня» 

(12+).
19.30 Новости 65 (12+).
19.50 Детали.
20.00 Сериал «Кухня» 

(12+).
21.00 Сериал «Ивано-

вы-Ивановы» (16+).
22.00 Фильм «Человек-

паук. Возвращение 
домой» (16+).

00.35 Шоу «Уральских 
пельменей» (16+).

01.30 «Уральские пель-
мени» (16+).

02.00 Сериал «Девочки 
не сдаются» (16+).

03.00 Сериал «Принц 
Сибири» (12+).

04.00 Сериал «Игра» 
(16+).

05.00 Сериал «Амазон-
ки» (16+).

06.00 Улетное видео 
(16+).

07.00 Мультфильмы (0+).
08.30 Новости (12+).
08.50 Детали.
09.00 Дорожные войны 

(16+).
10.00 «Дорожные вой-

ны». Лучшее (16+).
11.30 Дорожные войны 

2.0 (16+).
12.00 Новости (12+).
12.20 Детали.
12.30 Решала (16+).
14.00 Сериал «Пятниц-

кий. Глава вторая» 
(16+).

18.50 Утилизатор (12+).
19.30 Новости (12+).
19.50 Детали.
20.10 Новости (12+).
20.30 Дорожные войны 

2.0 (16+).
22.00 Невероятные ис-

тории (16+).
22.30 Решала (16+).
00.30 Шутники (16+).
01.00 +100500 (18+).
02.00 Сериал «24» (16+).
04.35 Сериал «Шулер» 

(16+).

06.00 Улетное видео 
(16+).

07.00 Мультфильмы (0+).
08.30 Новости (12+).
08.50 Детали.
09.00 Дорожные войны 

(16+).
10.10 «Дорожные вой-

ны». Лучшее (16+).
11.40 Дорожные войны 

2.0 (16+).
12.00 Новости (12+).
12.20 Детали.
12.30 Решала (16+).
14.10 Сериал «Пятниц-

кий. Глава третья» 
(16+).

17.55 «Дорожные вой-
ны». Лучшее (16+).

19.30 Новости (12+).
19.50 Детали.
20.10 Новости (12+).
20.30 Фильм «Эйс Вен-

тура: детектив по ро-
зыску домашних жи-
вотных» (12+).

22.10 Фильм «Эйс Вен-
тура: зов природы» 
(12+).

00.00 Фильм «Обмануть 
всех» (12+).

01.45 Фильм «Сноуден» 
(12+).

04.30 Сериал «Шулер» 
(16+).

тв-программа
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07.30, 08.30, 00.45 6 кад-
ров (16+).

08.00 Центр внимания. 
Сахалин (16+).

09.40 «Сестренка» (16+).
11.35 «Обучаю игре на 

гитаре» (16+).
15.15 «Темные воды» 

(16+).
19.00, 01.00 Центр вни-

мания. Итоги недели 
(16+).

19.30 Я - волонтер (16+).
19.40 Жизнь без границ 

(12+).
19.50 Черта (16+).
20.00 «Ты моя люби-

мая» (16+).
23.45 «Чудеса» (16+).
01.30 «Великолепный 

век» (16+).
05.15 «Дайте жалобную 

книгу» (16+).
07.00 Домашняя кухня 

(16+).

«ОТВ-Сахалин»
07.00, 08.00 Центр вни-

мания. Сахалин (16+).
07.25 Мультфильмы (6+).
07.30 Вопрос времени 

(12+).
08.30 «Актерская рулет-

ка. Юрий Каморный» 
(16+).

09.15, 14.05 «Никто не 
заменит тебя» (16+).

10.25, 17.00 Кулинарное 
путешествие (12+).

10.50, 23.20 «Поцелуй 
судьбы» (16+).

12.35, 21.50 Концерт Пе-
лагеи «Вишневый сад».

15.15 «Легкое дыхание 
Ивана Бунина» (16+).

16.30 Euromaxx. Окно в 
Европу (16+).

17.25 «Страшно красив» 
(16+).

19.05 Я - волонтер (16+).
19.15 Сельсовет (16+).
19.30 Центр внимания. 

Итоги недели (16+).
20.00 «Все возможно, 

беби» (16+).

06.00, 09.00 Улетное ви-
део (16+).

07.00 Сериал «Даша 
Васильева. Люби-
тельница частного 
сыска-3» (12+).

09.30 Детали.
10.30 Фильм «Семей-

ный бизнес» (16+).
12.50 Фильм «Достать 

коротышку» (16+).
14.50 Утилизатор-3 (12+).
15.25 Утилизатор-5 (16+).
17.20 КВН на бис (16+).
22.00 «Улетное видео». 

Лучшее (16+).
00.00 +100500 (18+).
00.30 Фильм «Смер-

тельное оружие-2» 
(12+).

02.15 Фильм «Семей-
ный бизнес» (16+).

04.30 Фильм «Сноуден» 
(12+).

воскресенье, 18 ноября           

суббота, 17 ноября           

Круглосуточный
информационный 

канал
18.00 Вести. События 

недели.
18.30 Вести. Острова пра-

вославия.    

Круглосуточный

информационный 

канал

Согласно ФЗ РФ №436 от 
29.12.10 г. «О защите детей от 
информации, причиняющей 
вред их здоровью и разви-
тию», ТВ-программа содер-
жит знаки об ограничении 
распространения информа-
ционной продукции (ИП) сре-
ди детей. 

0+ - ИП для детей, не дос-
тигших 6 лет; 6+ - ИП для 
детей, достигших 6 лет, и 
старше; 12+ - ИП для детей, 
достигших 12 лет, и старше; 
16+ - ИП для детей, достигших 
16 лет, и старше; 18+ - ИП, за-
прещенной для детей. 

Перепечатка программы 
только с разрешения ЗАО 
«Сервис-ТВ».

05.50 Сериал «Сыщик» 
(12+).

06.00 Новости.
06.10 Сериал «Сыщик» 

(продолжение) (12+).
07.30 «Смешарики. Пин-

код» (0+).
07.45 Часовой (12+).
08.15 Здоровье (16+).
09.20 Непутевые замет-

ки.
10.00 Новости.
10.10 «Игорь Ливанов. 

"Рай, который создал 
я..."» (12+).

11.10 Теория заговора 
(16+).

12.00 Новости.
12.20 «Елена Цыплакова. 

Лучший доктор - лю-
бовь» (12+).

13.30 Фильм «Школь-
ный вальс».

15.20 Фигурное катание. 
Гран-при, 2018 г. Тран-
сляция из Москвы.

17.30 Русский ниндзя 
(12+).

19.30 Лучше всех! (0+).
21.00 Толстой. Воскре-

сенье.
22.30 Что? Где? Когда?
23.55 Фигурное катание. 

Гран-при, 2018 г. Тран-
сляция из Москвы.

02.00 Фильм «Цвет кофе 
с молоком» (16+).

03.45 Мужское/женское 
(16+).

06.00 Новости.
06.10 «Ералаш» (0+).
06.35 Сериал «Сыщик» 

(12+).
07.55 Играй, гармонь 

любимая! (12+).
08.45 «Смешарики. Но-

вые приключения» 
(0+).

09.00 Умницы и умники 
(12+).

09.45 Слово пастыря 
(0+).

10.00 Новости.
10.10 Фигурное катание. 

Гран-при, 2018 г. Тран-
сляция из Москвы.

12.00 Новости.
12.15 На 10 лет моложе 

(16+).
13.05 Идеальный ре-

монт (6+).
14.00 Наедине со всеми 

(16+).
14.55 «Серебряный бал».
16.35 Кто хочет стать 

миллионером?
19.25 «Эксклюзив» с 

Дмитрием Борисовым 
(16+).

21.00 Время.
21.20 Сегодня вечером 

(16+).
23.00 Фильм «За шкуру 

полицейского» (16+).
01.00 На самом деле 

(16+).
01.55 Мужское/женское 

(16+).
02.45 Модный приговор 

(6+).
03.45 Фигурное катание. 

Гран-при, 2018 г. Тран-
сляция из Москвы.

05.05 Контрольная за-
купка (6+).

05.05 «Субботний ве-
чер» с Николаем Бас-
ковым.

06.45 Сам себе режис-
сер.

07.30 Смехопанорама.
08.00 Утренняя почта.
08.40 Вести. События 

недели.
09.20 Сто к одному.
10.10 Когда все дома.
11.00 Вести.
11.20 Большой юмористи-

ческий концерт «Из-
майловский парк» (16+).

13.40 «Далекие близкие» 
с Борисом Корчевни-
ковым (12+).

14.55 Сериал «Окна 
дома твоего» (12+).
Не всегда нужно бе-

жать без оглядки в поисках 
счастья, ведь оно зачас-
тую оказывается совсем 
рядом. Ирина и Полина 
- родные сестры. Полина 
мечтает о карьере актри-
сы. Она уверена в себе, 
привыкла получать жела-
емое и уверилась в своем 
успехе. Ира - скромная и 
тихая девушка без ам-
биций...
18.50 Всероссийский 

открытый телевизи-
онный конкурс юных 
талантов «Синяя пти-
ца».

20.00 Вести недели.
22.00 Москва. Кремль. 

Путин.
23.00 «Воскресный ве-

чер» с Владимиром 
Соловьёвым (12+).

05.00 Утро России.
08.40 Местное время 

(12+).
09.20 Сто к одному.
10.10 Пятеро на одного.
11.00 Вести.
11.20 Вести. Сахалин - 

Курилы.
11.40 Смеяться разре-

шается.
12.50 Фильм «Охота 

на верного» (12+).
После того, как Ольга 

узнает, что у ее любимого 
мужчины от жены родил-
ся сын и уходить из семьи 
он не собирается, раздав-
ленная горем девушка в 
отчаянии заявляет своей 
коллеге Тамаре, что все 
мужчины одинаковые, - 
они все изменяют...
15.00 Выход в люди (12+).
16.15 «Субботний ве-

чер» с Николаем Бас-
ковым.

17.50 Привет, Андрей! 
(12+).

20.00 Вести в субботу.
21.00 Сериал «Тень» 

(12+).
Ярослава вместе с ма-

леньким сыном Мишей 
попадает в автокатаст-
рофу. Сама она оста-
ется цела, а Мишу най-
ти не могут. Ярослава 
уверена, что сын жив, и 
всеми силами пытается 
его найти...
01.05 Фильм «За чу-

жие грехи» (12+).
Шура, 45 лет, - вдова. 

Она еще привлекатель-
ная женщина. Живет с 
25-летним сыном, неве-
сткой и внуком в одной 
квартире. Работает бух-
галтером. Готова отдать 
все до последнего сыну 
и внуку. Мягкая и отзыв-
чивая, готова всем по-
мочь, чем пользуется ее 
невестка...

06.00 ЧП. Расследова-
ние (16+).

06.40 Звезды сошлись 
(16+).

08.25 Смотр (0+).
09.00 Сегодня.
09.20 Лотерейное шоу 

«Зарядись удачей!» 
(12+).

10.25 «Готовим» с Алек-
сеем Зиминым (0+).

11.00 Сегодня.
11.20 Главная дорога 

(16+).
12.00 Еда живая и мерт-

вая (12+).
13.00 Квартирный воп-

рос (0+).
14.05 Поедем, поедим! 

(0+).
15.00 «Крутая история» 

(12+).
16.05 Своя игра (0+).
17.00 Сегодня.
17.20 Однажды... (16+).
18.00 Секрет на милли-

он (16+).
20.00 Центральное теле-

видение.
21.35 Сериал «Пёс» (16+).
00.55 Международная 

пилорама (18+).
01.50 Квартирник НТВ у 

Маргулиса. «Сергей 
Бобунец» (16+).

02.55 Фильм «Летят 
журавли» (0+).

04.45 «Таинственная Рос-
сия» (16+).

05.25 Сериал «Москва. 
Три вокзала» (16+).

07.00 Импровизация 
(16+).

08.00 Где логика? (16+).
09.00 Где логика? (16+).
09.50, 12.15, 13.15, 

20.05, 00.45 Прогноз 
погоды.

10.00 Дом-2. Lite (16+).
11.00 Дом-2. Остров люб-

ви (16+).
12.00 Перезагрузка (16+).
13.00 Большой завтрак 

(16+).
13.35 Фильм «Люди 

Икс. Последняя бит-
ва» (16+).

15.40 Фильм «Люди 
Икс. Начало. Росома-
ха» (16+).

18.00 Сериал «Ольга» 
(16+).

18.30 Сериал «Ольга» 
(16+).

19.00 Сериал «Ольга» 
(16+).

19.30 Сериал «Ольга» 
(16+).

20.00 «Открытый го-
род» (16+).

20.10 Специальный ре-
портаж АСТВ (16+).

20.25 Развлекательная 
программа (16+).

20.30 Комеди Клаб (16+).
21.00 Комеди Клаб (16+).
22.00 Комеди Клаб (16+).
23.00 Stand up (16+).
00.00 Дом-2. Город люб-

ви (16+).
01.00 Дом-2. После за-

ката (16+).

07.00 Наш день (16+).
07.30 Мультфильм (12+).
08.00 Наш день (16+).
08.30 ТНТ. Мusic (16+).
09.30 Импровизация 

(16+).
09.50, 12.15, 13.15, 

20.05, 00.45 Прогноз 
погоды.

10.00 Дом-2. Lite (16+).
11.00 Дом-2. Остров люб-

ви (16+).
12.00 Битва экстрасен-

сов (16+).
13.30 Comedy Woman 

(16+).
14.35 Comedy Woman 

(16+).
15.40 Comedy Woman 

(16+).
16.40 Comedy Woman 

(16+).
17.45 Фильм «Люди 

Икс. Последняя бит-
ва» (16+).
Людям Икс во главе с 

профессором Чарльзом 
Ксавьером приходится 
вступить в битву с самой 
эволюцией в лице их 
воскресшего товарища 
по команде. Джин Грэй, 
возрожденная в облике 
Темного Феникса, пред-
ставляет опасность не 
только для самой себя, 
но и для мутантов, и для 
всей человеческой расы...
20.00 Развлекательная 

программа (16+).
20.30 Битва экстрасен-

сов (16+).
22.00 Танцы (16+).
00.00 Дом-2. Город люб-

ви (16+).
01.00 Дом-2. После за-

ката (16+).

07.00 «Территория заб-
луждений» с Игорем 
Прокопенко (16+).

09.10, 13.10, 16.10, 
17.10, 18.10, 22.30 
Прогноз погоды.

09.15 Фильм «Новый 
Человек-паук» (16+).

11.40 Фильм «Новый 
Человек-паук. Вы-
сокое напряжение» 
(16+).

14.20 Фильм «Элизиум» 
(16+).

16.20 Фильм «Код да 
Винчи» (16+).
Роберт Лэнгдон - про-

фессор Гарварда и приз-
нанный знаток символики. 
Его обвиняют в убийстве 
куратора Лувра Жака Со-
ньера, из-за чего Робер-
ту приходится пуститься в 
бега вместе с парижским 
криптологом Софи Невё. 
Пытаясь раскрыть лич-
ности настоящих убийц, 
Роберт Лэнгдон обнару-
живает серию подсказок 
и головоломок, спрятан-
ных в работах Леонардо 
да Винчи...
19.10 Фильм «Ангелы 

и демоны» (16+).
Весь мир следит за вы-

борами нового Папы Рим-
ского. Но в это же время 
влиятельные ватиканские 
кардиналы начинают гиб-
нуть один за другим от рук 
членов загадочного орде-
на Иллюминатов. Священ-
ный престол обращается 
за помощью к эксперту 
по религиозной символи-
ке Роберту Лэнгдону...
21.40 Фильм «Инфер-

но» (16+).
00.00 Добров в эфире 

(16+).

06.15 ЧП. Расследова-
ние (16+).

06.40 Центральное теле-
видение (16+).

08.20 Устами младенца 
(0+).

09.00 Сегодня.
09.20 Их нравы (0+).
09.35 Кто в доме хозя-

ин? (16+).
10.25 Едим дома (0+).
11.00 Сегодня.
11.20 Первая передача 

(16+).
11.55 Чудо техники (12+).
12.50 Дачный ответ (0+).
14.00 НашПотребНад-

зор (16+).
15.00 Лотерейное шоу 

«У нас выигрывают!» 
(12+).

16.05 Своя игра (0+).
17.00 Сегодня.
17.20 Следствие вели... 

(16+).
19.00 Новые «русские 

сенсации» (16+).
20.00 Итоги недели.
21.10 Звезды сошлись 

(16+).
23.00 Ты не поверишь! 

(16+).
00.00 Церемония вру-

чения национальной 
премии «Радиомания- 
2018» (12+).

01.55 Фильм «Джимми 
- покоритель Амери-
ки» (18+).

03.35 «Идея на милли-
он» (12+).

04.35 «Таинственная Рос-
сия» (16+).

05.10 Сериал «Москва. 
Три вокзала» (16+).

07.00 «Территория заб-
луждений» с Игорем 
Прокопенко (16+).

08.15 Фильм «Близне-
цы-драконы» (16+).

09.10, 13.10, 16.10, 
17.10, 18.10, 22.30 
Прогноз погоды.

10.15 Минтранс (16+).
11.15 Самая полезная 

программа (16+).
12.15 «Военная тайна» 

с Игорем Прокопенко 
(16+).

17.20 «Территория заб-
луждений» с Игорем 
Прокопенко (16+).

19.30 Док. проект «За-
секреченные списки. 
Что это было. 10 фак-
тов, которые взрыва-
ют мозг» (16+).

21.25 Фильм «Элизиум» 
(16+).
К 2154 г. Земля окон-

чательно превратилась 
в полуразрушенную и 
перенаселенную плане-
ту, охваченную хаосом 
и болезнями. Но все эти 
беды никак не касаются 
элиты - богачи живут при-
певаючи на космической 
станции «Элизиум». Её 
правители во главе с без-
жалостной Джессикой 
Делакур принимают все 
более жесткие меры, что-
бы не допустить простых 
землян на станцию...
23.30 Фильм «Новый 

Человек-паук» (16+).
Питер Паркер - обыч-

ный школьник. Он живет 
с тетей Мэй, влюблен в 
одноклассницу Гвен Стей-
си и пытается сражаться 
со школьными хулигана-
ми. Но после случайного 
паучьего укуса Питер об-
ретает сверхчеловеческие 
способности - и его жизнь 
меняется навсегда...

06.00 6 кадров (16+).
06.50 Музыка на СТС.
07.00 «Ералаш».
07.50 «Новаторы» (6+).
08.50 «Три кота» (0+).
09.05 «Царевны» (0+).
09.30 Детали.
10.30 Детали.
11.00 Шоу «Уральских 

пельменей» (16+).
12.00 Туристы (16+).
13.00 «Слава богу, ты 

пришел!» (16+).
14.00 «Уральские пель-

мени» (16+).
14.20 Фильм «Пираты 

Карибского моря. 
Проклятие "Черной 
жемчужины"» (12+).

17.15 Фильм «Пираты 
Карибского моря. 
Сундук мертвеца» 
(12+).

20.10 «Миньоны» (6+).
22.00 Фильм «Валери-

ан и город тысячи 
планет» (12+).
Далекое будущее. Че-

ловечество вышло в кос-
мос и установило контакт 
с сотнями инопланетных 
рас. Валериан и Лорелин 
- космические спецаген-
ты, которым было пору-
чено решить проблему 
аномальной зоны, чьи 
границы быстро разрас-
таются в международной 
космической станции, по-
строенной людьми 400 
лет назад. Однако герои 
начинают подозревать, 
что их начальство многое 
от них скрывает…
00.45 «Слава богу, ты 

пришел!» (16+).
01.45 Фильм «Неснос-

ные боссы-2» (18+).
03.50 Фильм «Четыре 

свадьбы и одни по-
хороны» (12+).

06.00 Фильм «После 
заката» (12+).

06.50 Музыка на СТС.
07.00 «Ералаш».
07.20 «Шоу мистера Пи-

боди и Шермана» (0+).
07.45 «Семейка Крудс. 

Начало» (6+).
08.10 «Да здравству-

ет король Джулиан!» 
(6+).

08.35 «Новаторы» (6+).
08.50 «Три кота» (0+).
09.05 «Драконы. Гонки по 

краю» (6+).
09.30 Новости 65 (12+).
09.25 Детали.
10.00 «Уральские пель-

мени» (16+).
10.30 Просто кухня (12+).
11.30 Рогов. Студия 24 

(16+).
12.30 Фильм «Пэн. Пу-

тешествие в Нетлан-
дию» (6+).

14.45 Фильм «Черниль-
ное сердце» (12+).

16.45 «Уральские пель-
мени» (16+).

17.00 Новости 65 (12+).
17.20 Детали.
17.30 «Уральские пель-

мени» (16+).
17.50 «Рио» (0+).
19.45 Фильм «Большой 

и добрый великан» 
(12+).

22.00 Фильм «Джек - по-
коритель великанов» 
(12+).

00.15 Фильм «Охотни-
ки на ведьм» (18+).

02.00 Фильм «Большой 
и добрый великан» 
(12+).

04.10 Фильм «Пэн. Пу-
тешествие в Нетлан-
дию» (6+).

07.30, 08.30 6 кадров 
(16+).

08.00, 01.00 Центр вни-
мания. Итоги недели 
(16+).

08.40 Фильм «Сидел-
ка» (16+).

10.40 Фильм «Мама 
Люба» (16+).

15.00 Фильм «Только 
не отпускай меня» 
(16+).

19.00 Центр внимания. 
Итоги недели (с сур-
допереводом) (16+).

19.30 Краеведы (12+).
19.45 Философия защи-

ты (16+).
20.00 Фильм «Бойся же-

ланий своих» (16+).
00.00 «Чудеса» (16+).
01.30 Фильм «Я требую 

любви!» (16+).
05.25 Фильм «Здрав-

ствуй и прощай» (16+).
07.00 Домашняя кухня 

(16+).

«ОТВ-Сахалин»
07.00 Мультфильмы (6+).
07.30 Вопрос времени 

(12+).
08.00, 13.00, 19.30 Центр 

внимания. Итоги неде-
ли (16+).

08.30, 15.00 Фильм «Мое 
последнее танго» (16+).

10.35, 17.05 «Японская 
кухня и гостеприим-
ство» (12+).

11.15, 23.45 Сериал «По-
целуй судьбы» (16+).

13.25, 22.10 Сериал «Ма-
рия Верн» (16+).

17.30 Фильм «Всё воз-
можно, беби» (16+).

19.20 Черта (16+).
20.00 Фильм «Джобс. 

Империя соблазна» 
(16+).

06.00 Улетное видео 
(16+).

07.00 Сериал «Даша 
Васильева. Люби-
тельница частного 
сыска-3» (12+).

09.10 Улетное видео 
(16+).

09.30 Новости (12+).
10.00 Детали.
10.30 Улетное видео 

(16+).
11.00 Программа испы-

таний (16+).
12.00 «Улетное видео». 

Лучшее (16+).
12.45 Фильм «Обма-

нуть всех» (12+).
14.35 Фильм «Достать 

коротышку» (16+).
16.35 Фильм «Эйс Вен-

тура: детектив по ро-
зыску домашних жи-
вотных» (12+).

18.15 Фильм «Эйс Вен-
тура: зов природы» 
(12+).

20.00 Шутники (16+).
00.00 +100500 (18+).
00.30 Фильм «Смер-

тельное оружие-2» 
(12+).

02.15 Фильм «Гнев» 
(16+).

04.05 Фильм «Ирлан-
дец» (16+).

тв-программа
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пл. р. Новоалександровск, ул. 2-я Хабаровская, 59

Тел.: 28-48-55, 25-26-92, факс: 79- - 2
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Срубы из бруса,
круглого леса

Работы по дереву -
отделка готовых зданий

ВЫПОЛНИМ СТРОИТЕЛЬНЫЕ
 И ВОССТАНОВИТЕЛЬНЫЕ 

РАБОТЫ ЛЮБОЙ  
СЛОЖНОСТИ. 

Тел.: 44-59-38, 8-914-641-08-48

Центр помощи 
животным «Доброе 
сердце»

Мы хотим, чтобы каждый наш 
подопечный нашел свой дом. 
Наша «команда» состоит из 
беспечных котят и щенков, из 
уже повзрослевших и совсем 
взрослых животных. Абсолют-
но все подопечные прошли не-
обходимые медицинские про-
цедуры, стерилизованы, при-
учены к «премудростям» жизни 
(лоток, выгул). У этих животных 
есть огромное желание быть 
любимыми и нужными, и в этом 
можете помочь вы! Тел.: 8-924-
192-64-76, 8-914-757-36-86.

Пушистая малышка Люся ждет любящих 
хозяев. Кошечка красивая, немного робкая, 
но быстро оттает при должном внимании и 
заботе. Ей так хочется почувствовать до-
машний уют и тепло. Люсе приблизительно 
семь месяцев. Стерилизована. Приучена к 
лотку с наполнителем. Т. 8-962-123-58-53.

Собака Дина родилась 15 апреля 2018 

года. Мама - маленькая собачка (размером 
с таксу), папа неизвестен. Очень добрая, 
но пока еще застенчивая малышка. Ищем 
для нее теплый дом и доброго хозяина, 
который избавит ее от неуверенности и 
скованности в присутствии чужих. Глисты 
потравлены. Привита по возрасту. Т. 8-914- 
759-37-37.

Отдел
рекламы

«Телемира» 49-16-00

Ре
кл

ам
а

ВСЁ ДЛЯ ДОМА

Обогрев помещений с по-
мощью нагревательного 
кабеля - эффективный и 
удобный метод локального 
отопления. При грамот-
ном обустройстве такие 
«теплые полы» прослужат 
десятки лет - главное, 
соблюдать правила их 
монтажа и эксплуатации.

Перед началом укладки дела-
ется тепловой расчет помеще-
ния, определяются теплопотери, 
а затем, исходя из полученной 
величины, подбирается кабель 
необходимой мощности. В сред-
нем в стандартных многоэтажках 
без утепления теплопотери сос-

Нас греет кабель
тавляют 100 Вт/кв. метр. Кабель 
подбирается так, чтобы не допус-
кался чрезмерный нагрев пола 
- не выше 30-35 градусов.

Кабель укладывается в стяж-
ку на подготовленное покрытие. 
Под стяжку укладывается слой 
теплоотражающего материала, 
например, лавсановая плёнка с 
металлизированным напылени-
ем. Теплоотражающий слой не 
дает «уходить» теплу вниз. Од-
нако не каждый материал годится 
для такого слоя, поэтому лучше 
уточнять у производителей, какой 
материал они рекомендуют.

Стяжка обычно выполняется 
из цементно-песчаной смеси, 

но в последнее время получила 
распространение сухая стяжка. 
Толщина слоя стяжки над ка-
белем обычно делается не бо-
лее 4-5 сантиметров. Слишком 
тонкая стяжка будет хрупкой, а 
слишком толстая - чрезмерно 
массивной. Она будет медленно 
нагреваться и так же медленно 
остывать, а это неудобно (на-
помним, что основным преиму-
ществом электрического обо-
грева является очень быстрый 
выход на расчетную температу-
ру нагрева, а толстая стяжка это 
преимущество сводит на нет).

Составьте предварительно 
схему раскладки кабеля. Кабель 

должен размещаться на полу 
равномерно. Расстояние меж-
ду отдельными нитками кабеля 
(шаг укладки) не должно превы-
шать заданной производителем 
величины. Слишком большой 
шаг укладки приводит к тому, что 
стяжка прогревается неравно-
мерно. Кабель крепится к осно-
ванию с помощью пластиковых 
или металлических фиксаторов. 

Можно приобрести и готовый 
вариант - «теплый пол» на основе 
мата с нагревающим кабелем, в 
которых кабель уже закреплен 
на основании их пластикового 
мата. Такие готовые комплекты 
гораздо проще укладывать, так 
как не надо следить за тем, 
чтобы шаг укладки был слишком 
большим или маленьким или, 
скажем, радиус изгиба кабеля 
был слишком маленьким. Преи-

муществом кабеля перед матом 
является большая гибкость и 
вариабельность укладки.

Нагревательный кабель мо-
жет быть резистивным и само-
регулирующимся. Резистивный 
кабель нагревается равномерно 
по всей длине вне зависимости 
от температуры окружающей 
среды, а саморегулирующийся 
способен реагировать на эту тем-
пературу и снижать или увеличи-
вать интенсивность тепловыделе-
ния. Если отрезок такого кабеля 
нагреется, то интенсивность его 
тепловыделения уменьшается, и 
наоборот. Это очень удобно, так 
как такой саморегулирующийся 
кабель не будет перегреваться, 
если окажется в условиях недос-
таточного теплообмена, если, 
например, на участок пола, где 
он расположен, поставить шкаф 

или постелить ковер. Поэтому, 
если вы не знаете точно, как будет 
расставлена мебель, для укладки 
выбирайте саморегулирующийся 
кабель.

Не забудьте про напольные 
температурные датчики, которые 
регистрируют степень прогрева 
цементной стяжки и дают команду 
на включение и выключение на-
грева. Они должны быть разме-
щены в стяжке на максимальном 
удалении от ниток нагреватель-
ного кабеля, ровно посередине 
между ними.

В процессе укладки мокрой це-
ментной стяжки не допускается 
включение кабеля на обогрев. 
Если включать «теплый пол» до 
полного затвердевания строи-
тельных растворов, то засыхаю-
щая масса растрескается.



Ре
кл

ам
а

РАБОТА

И ОБРАЗОВАНИЕ

   объявления / юридические, бухуслуги / работа и образование 13Телемир / 2018 / 7 ноября / №43 (1060)

ОБЪЯВЛЕНИЯ

НЕДВИЖИМОСТЬ

Покупка

�1-к. кв. (в 9, 11, 12, 13-м, 13 

А, 14-м мрн., 97 и 138-й се-

рии, в Южно-Сахалинске). 

Т. 44-77-30.

�1-к. кв. («хрущевка», «бреж-

невка», в Южно-Сахалин-

ске). Т. 44-77-30.

�1-к. кв. (новострой, 138, 97 

и 102-й серии, в Южно-Са-

халинске). Т. 44-77-30.

�2-к. кв. («хрущевка», «бреж-

невка», в Южно-Сахалин-

ске). Т. 44-77-30.

�2-к. кв. (новострой, 138, 97 

и 102-й серии, в Южно-Са-

халинске). Т. 44-77-30.

�2-к. кв. («брежневка», в 9-м 

мрн., в Южно-Сахалинске). 

Т. 44-77-30.

�3-к. кв. («хрущевка», «бреж-

невка», в Южно-Сахалин-

ске). Т. 44-77-30.

�3-к. кв. (новострой, 138, 97 

и 102-й серии, в Южно-Са-

халинске). Т. 44-77-30.

�3-к. кв. (в 11-м мрн., в Юж-

но-Сахалинске). Т. 44-77-30.

�Ч/дом в Южно-Сахалинске. 

Т. 44-77-30.

РАЗНЫЕ 

Продажа 

�Кайт Air Evolution 12 мет-

ров, 2006 год (комплект), 

защита (спина, грудь, пле-

чи, локти, предплечья), 

размер XL, трапеции (Jet, 

Ozone AccessXC). Кайт 

находится в хорошем сос-

тоянии. Т. 8-914-761-99-39, 

kiting1@list.ru.

СООБЩЕНИЯ 

�Есть свободные места 

в частном детском саду 

«Росток» (Октябрьское). 

Принимаются дети от 1,5 

до 3-х лет. График рабо-

ты: в будние дни с 08.00 

до 19.00. 5-разовое пита-

ние, ежедневные прогул-

ки на собственной терри-

тории, обеденный сон, 

развивающие занятия и 

игры; профессиональные 

педагоги и повар. Оплата 

- 20 тысяч рублей в ме-

сяц, перерасчет по боль-

ничным листкам. Первый 

месяц - 15 тысяч рублей. 

Т. 47-26-37.

В ТЦ «Океан»

Т. 72-19-88

СДАЮТСЯ
В АРЕНДУ

ПОМЕЩЕНИЯ

Ул. Ленина, 131

Нет образования - нет карье-
ры. Естественно, некоторые ви-
ды профессиональной деятель-
ности требуют соответствующей 
квалификации. Без образования 
вам не стать ни врачом, ни юрис-
том. Но чтобы достичь вершины 
мастерства во многих других 
профессиях, таких, например, 
как журналистика, рекламное 
дело, дизайн и практически во 
всех творческих направлениях, 
вовсе не нужна университетская 
или какая-либо другая степень. 
Работодатели этих профессий 
больше заинтересованы в ва-
шем опыте, собственном стиле 
и качестве портфолио, чем в ат-
тестате. 

Если вы не можете гордить-
ся качеством образования, нет 
ничего страшного в том, чтобы 
начать карьеру с нижних эше-
лонов. Ваша задача - узнать дея-
тельность компании изнутри и 
проявить себя. Кроме того, многие 
работодатели в случае появив-
шейся вакансии предпочитают 
повышать «своих» работников, 
уже знакомых с ведением дел, 
чем брать со стороны чужих.

Длинное резюме выглядит 
впечатляюще. Только не для 
деловых и занятых людей. Для 

Вредные мысли
Ни для кого не секрет, что женщинам труднее добиться 
профессиональных успехов, чем мужчинам. Однако часто 
сами женщины совершают определенные промахи и 
неверные шаги, которые могут помешать их карьере и 
значительно снизить шансы на повышение в должности, 
а то и привести к увольнению. Особенно способны 
помешать некоторые мифы, прочно сложившиеся у нас 
в сознании. Попробуем их развенчать.

большинства работодателей бу-
дет достаточно грамотного, упо-
рядоченного и четкого резюме, 
в котором нет ничего лишнего. 
Оно будет свидетельствовать 
о вашей организованности и 
умении выражать свои мысли 
- качествах, очень ценных для 
большинства работодателей. 

Нет нужды перечислять все 
предыдущие места работы, осо-
бенно если их больше трех. Дос-
таточно упомянуть последнее и 
наиболее высокое по должности. 
И не нужно писать о хобби, если 
только оно напрямую не связано 
с вашей профессией.

Работая внеурочно, я могу 
быстрее продвинуться по ка-
рьерной лестнице. Может быть, 
и так. А может быть, босс решит, 
что вы слишком слабовольны, 
медлительны или некомпетентны 
и не успеваете выполнить вов-
ремя все свои обязанности. Вас 
же самих работа во внеурочное 
время может привести к пере-
утомлению, стрессу, депрессии, 
чрезмерной раздражительности 
и к проблемам со здоровьем. 
Вряд ли это будет способство-
вать хорошей производительнос-
ти вашего труда. Скорее наобо-
рот, помешает вашей карьере. 

Конечно, бывают обстоятель-
ства, когда необходимо задер-
жаться вечером или выйти на 
работу в выходные дни. Но это 
не должно стать вашим посто-
янным правилом.

Лучше держать свои амби-
ции в тайне. Вы мечтаете занять 
место старшего менеджера, а 
лет через пять попасть в Совет 
директоров? Но вы никогда не 
признаетесь в этом своим сослу-
живцам? Это ошибка. Недаром 
при собеседовании на работу 
очень часто спрашивают, в какой 
должности вы видите себя через 
5-10 лет. Компании заинтере-
сованы в молодых, здоровых и 
амбициозных «волках», а не в 
тех, кто всю жизнь собрался про-
сидеть в младших помощниках. 

Амбициозный служащий бу-
дет стараться как можно лучше 
выполнять свои производствен-
ные обязанности и вносить но-
вые идеи. Кроме того, при осво-
бождении вышестоящего места 
ваш босс уже будет знать, кто 
по-настоящему заинтересован 
в этой вакансии и не побоится 
взять на себя ответственность. 

Не стоит «ссориться» с кол-
легами и начальством. Вы бои-
тесь нажить себе врагов и сог-
лашаетесь со всем, что говорят 
вокруг? Напрасно. Ровные, хо-
рошие отношения не помешало 
бы поддерживать абсолютно со 
всеми сотрудниками фирмы. Од-
нако на работе нужно работать, 
а не дружить. 

Самое разумное - общаться 

с окружающим вас персоналом 
на своем уровне и только как 
с коллегами. Разумеется, вы 
можете иметь друзей из числа 
ваших коллег или даже началь-
ства, однако на рабочем месте 
следует забыть о дружбе и вести 
себя предельно корректно и офи-
циально. Особенно осторожно и 
официально следует вести себя с 
коллегами-мужчинами. Вообще, 
на рабочем месте все личные 
отношения следует сводить к 
минимуму. Дело - прежде всего, 
и если дружба расходится с ин-
тересами дела, то о ней нужно 
забыть. 

Не стоит бояться спорить и с 
начальством. Допустим, у вас 
неординарный взгляд на важную 
проблему. Вооружитесь аргумен-
тами, смело заявляйте о себе и 
своей позиции. Но, конечно, не 
стоит спорить по любому по-
воду, ведь вряд ли репутация 
заядлого спорщика поможет вам 
сделать карьеру.

Частая смена работы меша-
ет карьере. Времена, когда к 
«летунам» относились насторо-
женно и не хотели брать их на 
работу, давно прошли. Сейчас 
считается, что разумное количе-

ство перемен места и профиля 
работы добавляет опыта, зна-
ний и расширяет круг полезных 
знакомств.

Постоянная занятость гово-
рит о моем усердии. Конечно, 
вы не должны бездельничать 
на рабочем месте, но и пока-
зывать чрезмерную занятость 
тоже противопоказано. Не будьте 
недоступны. Никогда не говорите 
коллегам, что слишком заня-
ты, чтобы помочь в авральной 
работе. Особенно это важно в 
современных компаниях, где си-
лен корпоративный дух и важен 
немедленный результат работы. 

Постоянно присутствуйте на 
рабочем месте. Нет ничего хуже, 
если босс вынужден искать вас 
по всему офису. Как бы вы ни 
были заняты, всегда, не откла-
дывая, отвечайте на звонки и 
электронные письма. 

Если босс вас критикует, зна-
чит, ваша карьера под угрозой. 
Вы не можете успешно работать, 
если точно не знаете, чего ждет 
от вас начальство. И отсутствие 
критических замечаний со сто-
роны начальства отнюдь не го-
ворит о том, что вашей работой 
довольны. Вас может застать 

врасплох вызов «на ковер» или 
разнос за неэффективные мето-
ды работы. На самом деле кри-
тика лучше, чем молчание. Тогда 
можно учитывать критические 
замечания и совершенствовать 
методы своей деятельности. И 
не спешите принимать критику 
исключительно на свой счет. Слу-
жащие, и особенно это касает-
ся женщин, должны осознавать, 
что решения, принимаемые ру-
ководством, никак не зависят от 
расположения к ним начальства 
или от оценки их работы. Други-
ми словами, если босс не принял 
какое-либо ваше предложение, 
это не значит, что он не ценит 
вас как работника или затаил 
на вас обиду. А ваши раненые 
чувства могут помешать как сле-
дует сосредоточиться на ваших 
обязанностях.

Работая на себя, можно ско-
рее добиться успеха. Зачем 
работать на кого-то, когда, создав 
собственную фирму, можно всю 
прибыль класть себе в карман? 
Перспектива кажется заман-
чивой. Однако подумайте сто 
раз, прежде чем становиться 
вольным предпринимателем. 

Если, работая на босса, вы 
могли себе позволить отпуска, 
больничные, часовые перерывы 
на обед и ранний уход с работы 
в парикмахерскую, то, открыв 
собственное дело, вам придет-
ся обо всем этом забыть. Как 
только вы уходите в «свобод-
ное плавание», вы начинаете 
работать на самого строгого и 
безжалостного босса - на само-
го себя. А это подразумевает 
вечные переработки, стрессы, 
двойную ответственность, ра-
боту в неурочное время и по 
выходным дням.

В честь Хэллоуина 
самое высокое здание 

в Сан-Франциско 
превратили в башню 

Саурона. 

В самую «страшную» ночь 
в году самый высокий не-

боскреб Сан-Франциско 
«примерил» на себя страшный 

«костюм» в честь Хэллоуи-
на: здание под названием 

Salesforce Tower на несколько 
часов превратилось в Барад-

Дур - башню темного повели-
теля Саурона из романа-

эпопеи «Властелин колец» 
Джона Р. Р. Толкина.

Сходство с мрачной башней 
небоскребу придало «Всевидя-
щее око», в которое превратил-
ся установленный на верхушке 

здания дисплей. Как уточняет 
TJ, его установили в мае 2018 

года в рамках арт-проекта 
художника Джима Кэмпбелла.

Идея превратить башню в 
подобие Барад-Дура на Хэл-
лоуин принадлежала интер-
нет-пользователям, которые 

подготовили онлайн-петицию. 
Она собрала свыше 11 тысяч 
подписей, и в итоге просьба 

авторов была выполнена. 
«Вы просили - мы услыша-

ли», - написали в микроблоге 
Salesforce.

Око за око
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Если цените в собаке ин-
теллект и сильный харак-
тер, то Альма создана для 
вас. Это невероятно умная 
собака, со всеми призна-
ками русско-европейской 

лайки. Знает машину и на-
чальные команды. Умеет 
быть подругой, компань-
оном и в то же время впол-
не самодостаточна. Альма 
стерилизована и находится 
в самом расцвете сил (ей 
около 5 лет). Не упустите 
шанс стать хозяином этой 
во всех отношениях заме-
чательной собаки! Т. 8-924-
280-55-80 (Ольга).

Ищет семью здоровяк, 
невероятный добряк, кра-
савец и умница! Для тех, 
кто любит больших, «уют-

ных» и ласковых котов, - 
идеальный вариант. Начи-
нает урчать, как моторчик, 
при первом прикосновении. 
Кот без вредных привычек. 
Аккуратен с туалетом. Ка-
стрирован. Возраст 2-3 года. 
Т. 8-924-280-55-80 (Ольга).

Очаровательная Кнопа 
ищет дом! Малышке 2 ме-
сяца. Здоровая, игривая 
в меру, очень ласковая и 
ручная киса. К лотку при-
учена. Звоните скорее и 
приходите знакомиться! Т. 
8-914-752-88-20 (Настя).

доброжелательна с людь-
ми и животными. Стерили-
зована и привита. В дан-
ный момент проживает на 
улице. Т. 8-914-769-20-67 
(Наталья Петровна).

с другими собаками. Равно-
душен к котам. Кто готов сде-
лать Кокоса своим членом 
семьи, звоните. Т. 8-924-280-
55-80 (Оля).

Кокос - в поисках дома. 
Обещает охранять, встре-
чать, сопровождать на про-
гулках. Он взрослый пёс 
(ему около 7 лет), активный 
и крепкий. Будет рад посе-
литься в частном доме. Лю-
бит быть единственным и 
неповторимым в качестве 
вожака, но при этом ладит 

Дерри около 12 месяцев. 
Характер у собаки доста-
точно спокойный. Ей не 
нужны долгие пробежки, 
хватит и неторопливой про-
гулки. Дерри очень добро-
желательна с людьми и жи-
вотными. Она стерилизо-
вана и привита. Приучена 
к выгулу. Т. 8-984-181-55-36 
(Любовь).

Замечательная собачка 
ищет дом. Характер очень 
спокойный, где-то даже 
флегматичный. Ей не нуж-
ны долгие пробежки, впол-
не хватит и неторопливой 
прогулки. Собака очень 

Ученые в один голос твер-
дят, что увеличить продол-
жительность жизни можно. 
О секретах долголетия, 
составленных экспертами, 
читайте ниже.

Залог долгой жизни 
Американские ученые из Клив-

лендской клиники провели ис-
следование и обнаружили, что 
состояние кардиореспираторной 
системы и продолжительность 
человеческой жизни связаны 
между собой. Согласно результа-
там анализа аэробные нагрузки 
способствуют снижению риска 
смертности и повышают кардио-
респираторную выносливость 
организма. Занятия аэробикой 
положительно влияют на сердце 
и дыхательные органы, а после 
нагрузок их состояние становит-
ся лучше во много раз. Кроме 
того, занятие спортом оказывает 
положительное действие на че-
ловеческий организм.

Секреты 
долголетия 

Сельдерей
Диетологи из США посоветова-

ли добавлять сельдерей в салаты 
или супы, а еще лучше - употреб-
лять его вместе с оливковым 
маслом. Этот овощ способен за-
тормозить старение организма, 
а все потому, что он содержит в 
себе уникальный набор белков, 
витаминов, кислот и минералов, 
обеспечивающих стабильную 
работу клеток. 

Так, употребляя сельдерей, 
можно активировать выведение 
из организма токсинов и шлаков 
и этим самым поддержать хоро-
шее состояние кожи. Этот про-
дукт является антиоксидантом, 
так как борется с теми клетками, 
которые провоцируют развитие 
онкологических заболеваний.

«Витамины  
долголетия»

Старший научный сотрудник 
Исследовательского институ-
та детской больницы Окленда 

Брюс Эймс представил свою ком-
бинацию витаминов и минера-
лов, играющих большую роль в 
улучшении здоровья человека 
пожилого возраста и продлении 
жизни. В список важных веществ 
медик включил витамины К и D, 
омега-3 жирные кислоты, маг-
ний и селен. Именно эти витами-
ны и минералы поддерживают 
здоровье сердечно-сосудистой 
системы и предотвращают по-
вреждения клеток в результате 
окислительного стресса. 

Доктор Эймс также отмечает, 
что для продления жизни не-
обходима и сбалансированная 
диета. В рацион он также сове-
тует добавить овощи и фрукты и 
отказаться от сладких напитков 
и пустых углеводов.

Помидоры
Согласно результатам южно-

американских ученых, продлению 
жизни способствует ежедневное 
употребление помидоров. В то-
матах содержится большое коли-
чество полезных минералов и 
микроэлементов. 

Отличное питание
Как отметила главный гериатр 

российского Минздрава Ольга 
Ткачёва, основу долгой жизни че-
ловека составляют физическая и 

социальная активность, а также 
правильное питание. По ее сло-
вам, дряхлости мышц, которая 
образуется в старости, можно 
избежать благодаря физической 
активности - нагрузки помогут со-
хранить массу и мышечную силу. 

В рационе человека, который 
хочет долго жить, обязательно 
должно быть много овощей и 
фруктов. Помимо того, нужна и 
социальная активность. Ткачёва 
отмечает, что чем дольше чело-
век востребован, тем дольше он 
живет. Важно также и высыпать-
ся, отказаться от вредных при-
вычек, контролировать свое ар-
териальное давление и уровень 
холестерина, а также учиться.

Пиво
Ученые из университета Эр-

лангена-Нюрнберга заявили, что 
входящие в состав пива два ве-
щества - ксантогумол и изо-альфа-
горькие кислоты, содержащиеся 
в хмеле, - являются особенно 
полезными для человеческого 
организма. Эти вещества инги-
бируют жировые заболевания 
печени, вызванные избыточным 
весом и недоеданием, и предот-
вращают образование рубцов, а 
также способны убивать раковые 
клетки печени и не допускать на-
бор избыточного веса.
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на рынке) - 135 руб.
Картофель (200 г) - 4 руб.
Лук (200 г) - 11,40 руб.
Яблочн. сок (125 мл) - 17 руб.
Укроп и петр. (2 пучка) - по 35 руб.

273,40 руб.

Гуляш из индейки

Дарья, 
учитель музыки

Мария, 
администратор

Ольга, 
медсестра

Ингредиенты: 700 г филе сви-
нины, около 150 г консервиро-
ванных ананасов, по 100 г  муки 
и панировочных сухарей, 2 яйца, 
2 ст. л. хрена, растительное 
масло, соль, черный молотый 
перец.

Приготовление: свинину на-
резать поперек волокон кусочка-

Ингредиенты: по 100 г пше-
на, риса, гречневой и перловой 
крупы, по 300 г репчатого лука, 
моркови и грибов (можно ис-
пользовать свежие или замо-
роженные), соль, раститель-
ное масло.

Приготовление: крупы про-
мыть. Перловку залить водой и 

Ингредиенты: 200 г курино-
го филе, 150 г пекинской ка-
пусты, 4 ст. л. консервиро-
ванного горошка, 150 г болгар-
ского перца, 1 среднее яблоко, 
зелень (укроп, петрушка по 
желанию), соль.

Приготовление: филе про-
мыть, разрезать вдоль на две 

«Кармашки» 
из свинины

Каша 
«Четыре крупы»

Салат 
с курицей и горошком

ми толщиной около 1,5-2 см. Не-
много отбить, сделать в каждом 
кусочке надрез вдоль в виде «кар-
машка». Смешать соль с перцем и 
смазать этой смесью мясо снару-
жи и внутри. С ананасов слить сок 
и мелко нарезать. «Кармашки» 
изнутри смазать хреном и напол-
нить ананасами. Запанировать все 
«кармашки» в муке, потом в слег-
ка взбитых яйцах и в последнюю 
очередь - в сухарях. 

Обжарить на растительном мас-
ле до корочки и довести до го-
товности, либо накрыв крышкой 
сковороду (на слабом огне около 
7 минут), либо в духовке, разо-
гретой до 200 градусов, в течение 
15 минут.

оставить на 2 часа. Лук нарезать 
полукольцами, морковь натереть 
на терке. Грибы нарезать неболь-
шими кусочками. Слегка обжарить 
на растительном масле лук. До-
бавить морковь. Через минуту 
- грибы и готовить, помешивая, 
около 5-7 минут. На дно кастрю-
ли налить немного растительного 
масла. Кладем слой гречки, поверх 
- 1/3 обжаренных овощей с гриба-
ми. Далее - перловка, 1/3 овощей, 
пшено и оставшиеся овощи, рис. 

Растворить в воде соль. Вы-
лить в кастрюлю (она должна 
покрывать крупу на 2 см сверху). 
Накрыть крышкой, довести до 
кипения и готовить на слабом огне 
примерно 30 минут.

части одинаковой толщины. Ва-
рить в слегка подсоленной воде 
до готовности. Потом достать, 
остудить и нарезать соломкой 
(разобрать на волокна). Капус-
ту помыть, тонко нашинковать. 
Перец вымыть, удалить семена, 
разрезать на 2 части вдоль. Одну 
часть нарезать тонкой соломкой 
(этого будет достаточно). Выложить 
курицу, нарезанные перец и капусту 
в салатник. Добавить к ним консер-
вированный горошек (без сока). 
Яблоко очистить, удалить семена, 
натереть на крупной терке, доба-
вить к остальным ингредиентам. 

Салат посолить, заправить май-
онезом, украсить нарезанной зе-
ленью.

Ведущая рубрики Елена Потапова
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УВАЖАЕМЫЕ ЧИТАТЕЛИ!
С этими и со многими другими рецептами вы можете ознакомиться на сайте АСТВ.РУ. 

Также можете опубликовать на сайте свои рецепты или поделиться ими 
(на заданную тему) для публикации в газете: telemir@astv.ru 

Квашеная капуста 
(200 г) - 36 руб.
Паприка, оливковое 
масло, соль, перец, 
лавр. лист - из до-
машних запасов.

Тема следующего номера - 
блюда из курицы.

Хотите, чтобы ваш рецепт опубликовали в газете, -
 присылайте: ул. Комсомольская, 213б, «Телемир» 

или на электронную почту: telemir@astv.ru.

Ингредиенты: по 300 г филе индейки и квашеной капусты, 
по 200 г картофеля и репчатого лука, 100 мл яблочного сока, 
200 мл куриного бульона (можно заменить водой), 2 ст. л. 
молотой паприки, оливковое масло, соль, черный молотый 
перец, щепотка тмина (по желанию), 1 лавровый лист, укроп, 
петрушка.

Приготовление: филе индейки промыть, обсушить и нарезать 
небольшими кусочками. Заправить мясо солью, перцем, паприкой, 
добавить 1-2 ст. ложки оливкового масла, перемешать и оставить 
на 10 минут. Лук и картофель очистить. Лук нарезать небольшими 
кубиками, картофель - как кусочки индейки. Разогреть в кастрюле 
с толстым дном или сотейнике немного оливкового масла и слегка 
обжарить лук. Добавить к нему индейку и картофель, увеличить 
огонь и  быстро обжарить до появления корочки. Влить в кастрюлю 
сок и бульон. Довести до кипения и варить около 10 минут на слабом 
огне. Положить квашеную капусту и готовить еще около 20-30 минут. 
За пять минут до конца кладем лавровый лист и специи по вкусу. 

Подавать гуляш из индейки с квашеной капустой лучше всего со 
сметаной или йогуртовым соусом. Для соуса в йогурт добавить не-
много соли и перца и перемешать.

Сегодня - четыре новых рецепта, которыми поделились со 
мной сахалинки. Один я опробовала лично. Предлагаю и 
вам поступить так же: выберите, что больше понравилось, 
и приготовьте.

Рецепты на каждый день

- Тонут два человека: одного 
любишь ты, другой любит 
тебя. Кого ты спасешь?
- Я буду стоять и рыдать, по-
тому что не умею плавать.

***
Временами я делаю вид, 
что обычный, адекватный 
человек, но мне это быстро 
надоедает, и я становлюсь 
таким, какой есть.

***
Обидно вот получается: 
весна, лето, осень - один раз 
в году, а зима - два раза: один 
раз в начале года, второй раз 
в конце.

***
- А какое у вас телосложение?
- Спортивное.
- А каким видом спорта вы 
занимаетесь?
- Сумо.

***
- Сынок, собери свои игрушки!
- Да ну, мам, я лучше в углу 
постою.

***
Ссорятся муж с женой. 

Перешли уже на личности 
родителей.
- Что же тебе мой папа пло-
хого сделал?!
- Тебя!

***
Дед Мороз говорит девочке:
- Подставляй руки, я тебе 
леденцов насыплю!
- А можно, лучше маме?
- Ты что, леденцы не любишь?
- Люблю, просто у мамы 
ладони больше!

***
Женская одежда делится на 
два вида - либо скрывает 
недостатки, либо выпячи-
вает достоинства.

***
Мои родители - очень хоро-
шие люди, они помогают 
бедным. Мне.

***
- Алло, Елена Васильевна? 
- Три часа ночи! Кто вы?! 
- Это папа вашего ученика, 
Елена Васильевна! Спите? 
- Конечно! 
- А мы каштаны пилим, 

желуди протыкаем - гото-
вим поделку на конкурс 
«Прощай, осень»...

***
Пациент у психолога: 
- Мне кажется, что меня 
никто не понимает: пустые 
глаза, равнодушие на лице 
и абсолютное нежелание 
слушать. 
- А чем вы занимаетесь? 
- Преподаю квантовую физи-
ку в университете.

***
Люди, утверждающие, что их 
не волнуют мелочи жизни, 
никогда не спали в спальне 
с единственным комаром.

***
Помню, в детстве я очень 
боялся, что под кроватью 
ночью сидит некто, кто может 
схватить меня за любую часть 
тела, которая вылезает за 
пределы кровати... Я вырос. 
Завел кота. Теперь детский 
кошмар стал суровой реаль-
ностью!
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07.00 - 11.00 - «Обла-бла-стное шоу» 
(будни). 
07.03, 07.40, 08.03, 08.40, 09.03, 09.40, 
10.03, 10.40, 11.03, 11.40, 12.03, 12.40, 
13.03, 13.40, 14.03, 14.40, 15.03, 15.40, 
16.03, 16.40, 17.03, 17.40, 18.03, 18.40, 
19.03, 19.40, 20.00, 20.40, 21.00, 21.40, 
22.00, 22.40, 23.00, 23.30, 00.00 - Прог-
ноз погоды (будни).

07.15, 08.15, 09.15, 10.15 - Гороскоп (будни).

07.30 - «Пока ты спал», новости интер-
нета (будни). 
07.50 - «Завтрак на троих»,  игра (будни).

08.00, 09.00, 10.00, 11.00, 12.00, 13.00, 14.00, 15.00, 
16.00, 17.00, 18.00, 19.00 - Новости (будни). 

08.25 - «Поп-корн» (будни). 

08.35, 14.35 - «На старте» (будни).

08.45, 14.45, 18.45 - Информвыпуск о транс-

портной обстановке (будни).

08.50 «Музотрон», игра (будни).

09.00, 09.40, 10.00, 10.40, 11.00, 11.40, 12.00, 

12.40, 13.00, 13.40, 14.00, 14.40, 15.00, 15.40, 

16.00, 16.40, 17.00, 17.40, 18.00, 18.40, 19.00, 

19.40, 20.00, 20.40, 21.00, 21.40, 22.00, 22.40, 

23.00, 23.40, 00.00 - Прогноз погоды (сб, вс). 

09.30 - «Про железо» (будни). 

10.10, 11.10 - Гороскоп (сб, вс). 

10.20 - «Театральные выходные», игра 

(сб, вс).

10.30 - «По хайпу» (будни).

10.50 - «Мортал комбат», игра (будни).  

11.20, 17.20 - «Раскадровка», игра (сб, вс).

11.30, 12.30, 15.30, 16.30, 17.30, 18.30 - «Дру-

гие новости» (будни).

11.45 - «Актуальный разговор» (вт, чт).

12.23, 14.43, 15.23, 16.23, 17.23, 18.23, 19.23 - 

«Шоу шепелявых» (ежедневно).

12.50, 17.50 - «Своя квартира», рубрика 

(будни).

13.00 - 14.00 - «Открытая студия» (будни).

13.00 - 14.00 (сб, вс), 20.00 - 21.00 - «Приём», шоу 

(ежедневно).  

15.00 - 16.00 (сб), 09.00 - 10.00 (вс) - «Хито-

вый топ» от Радио АСТВ.  

16.40 - «На гребне волны», музыкальная 

программа (пн, вт, ср, чт).

16.40 - «МЭТР» (пт). 

17.10 - «Под прессом», обзор прессы 

(будни).

21.00 - 23.00 - «Гараж», танцевальная про-

грамма (сб).

22.00 - 00.00 - «Ловец снов», музыкальная 

программа (вс - чт). 

00.00 - 01.00 - «Не спокойной ночи», шоу 

(сб). 

8-9 ноября
«Крымский мост. Сделано с 
любовью!» (12+) - 09.00.
«Ужастики-2: Беспокойный 
Хеллоуин» (6+) - 11.00.
«Смолфут» (3D) (6+) - 12.50.
«Девушка, которая застряла в 
паутине» (16+) - 14.45, 20.35.
«Проза бродячих псов» (18) 
- 17.00.
«Пришелец» (12+) - 18.50.
10-11 ноября
«Крымский мост. Сделано с 
любовью!» (12+) - 10.00.
«Ужастики-2: Беспокойный 
Хеллоуин» (6+) - 12.00.
«Смолфут» (3D) (6+) - 13.50.
«Пришелец» (12+) - 15.45.
«Девушка, которая застряла в 
паутине» (16+) - 17.30, 21.45.
«Проза бродячих псов» (18) 
- 19.45.
12, 14 ноября
«Крымский мост. Сделано с 
любовью!» (12+) - 10.00.
«Ужастики-2: Беспокойный 
Хеллоуин» (6+) - 12.00.
«Смолфут» (3D) (6+) - 13.50.
«Девушка, которая застряла в 
паутине» (16+) - 15.45, 21.35.
«Проза бродячих псов» (18) 
- 18.00.
«Пришелец» (12+) - 19.50.
13 ноября
«Ужастики-2: Беспокойный 
Хеллоуин» (6+) - 10.00.
«Смолфут» (3D) (6+) - 11.50.
«Девушка, которая застряла в 
паутине» (16+) - 13.45, 21.30.
«Пришелец» (12+) - 16.00.
«Черный плавник» (16+) - 
19.00.
Телефон для справок: 72-27-77.

8-11 ноября
«Оверлорд» (18+) - 09.00, 
15.20, 22.25.
«Ужастики-2: Беспокойный 
Хеллоуин» (6+) - 11.15.

«Девушка, которая застряла в 
паутине» (16+) - 13.05, 20.10.
«Богемская рапсодия» (18+) 
- 17.35.
12-14 ноября
«Оверлорд» (18+) - 10.00, 
16.20.
«Ужастики-2: Беспокойный 
Хеллоуин» (6+) - 12.15.
«Девушка, которая застряла в 
паутине» (16+) - 14.05, 18.35.
«Богемская рапсодия» (18+) 
- 20.50.
Телефон для справок: 
22-46-12.  

8-10 ноября
«Ужастики-2: Беспокойный 
Хеллоуин» (6+) - 09.00, 13.05.
«Смолфут» (3D) (6+) - 11.00.
«Девушка, которая застряла 
в паутине» (ATMOS) (16+) - 
15.05, 22.40.
«Оверлорд» (ATMOS) (18+) 
- 17.30.
«Богемская рапсодия» 
(ATMOS) (18+) - 19.55.
11 ноября
«Ужастики-2: Беспокойный 
Хеллоуин» (6+) - 09.00, 13.05.
«Смолфут» (3D) (6+) - 11.00.
«Девушка, которая застряла 
в паутине» (ATMOS) (16+) - 
15.05.
«Богемская рапсодия» 
(ATMOS) (18+) - 21.00.
12-13 ноября
«Девушка, которая застряла 
в паутине» (ATMOS) (16+) - 
10.00, 16.35.
«Ужастики-2: Беспокойный 
Хеллоуин» (6+) - 12.30.
«Смолфут» (3D) (6+) - 14.30.
«Богемская рапсодия» 
(ATMOS) (18+) - 19.00.
«Оверлорд» (ATMOS) (18+) 
- 21.45.
14 ноября
«Смолфут» (3D) (6+) - 10.00.
«Ужастики-2: Беспокойный 
Хеллоуин» (6+) - 12.05.
«Оверлорд» (ATMOS) (18+) 
- 14.05.
«Девушка, которая застряла в 
паутине» (ATMOS) (16+) - 16.35.

Coldplay: A Heard Full Of 
Dreams (16+) - 19.00.
«Богемская рапсодия» 
(ATMOS) (18+) - 21.20.
Телефон для справок: 
22-46-12.  

[ СМТЦ им. А. П. ЧЕХОВА ]
8-9 ноября
«Тестостерон» (18+) - 19.00.
10-11 ноября
«Невельской» (12+) - 18.00.
14 ноября
«Волшебная ночь, или Когда 
оживают игрушки» (12+) - 
11.00.
Телефоны для справок: 
72-72-80, 42-52-62, 30-62-42.

[ САХАЛИНСКИЙ 
ТЕАТР КУКОЛ ]
9, 13-14 ноября
«Улитка в домике» (2+) - 
10.00, 12.00.
10 ноября
«Улитка в домике» (2+) - 
10.00, 12.00.
«Ай да репка!» (3+) - 11.00, 
13.00.
11 ноября
«Улитка в домике» (2+) - 
10.00, 12.00.
«Ай да репка!» (3+) - 11.00.
Телефон для справок: 
45-80-70.

[ ДС «КРИСТАЛЛ» ]
11 ноября
Егор Крид - 19.00.
Телефон для справок: 
396-296.

[ ККЗ «ОКТЯБРЬ» ]
11 ноября
Musical show - 19.00.
Телефоны для справок: 
42-52-62, 30-62-42, 22-41-19. 

[ МУЗЕЙ КНИГИ 
А. П. ЧЕХОВА 
«ОСТРОВ САХАЛИН» ]
8 ноября

Музейный лекторий «Исто-
рия сахалинской каторги» 
- 17.00. 
Телефон для справок: 
43-65-09.

[ ММК «ПОБЕДА» ]
8 ноября
Лекция «В горящую избу 
вошли…» - 11.00.
Телефон для справок: 
49-57-17.

[ ДОМ КУЛЬТУРЫ  
ЖЕЛЕЗНОДОРОЖНИКОВ ]
9 ноября
Шоу-мюзикл «Приключения 
троллей» (2+) - 10.00, 12.00,  
14.00, 18.00.
Телефон для справок: 
8-960-875-83-55.

[ ГПКиО 
им. Ю. А. ГАГАРИНА 
(Центр досуга «Теремок») ]
10 ноября 
Аппликация в технике айрис 
фолдинг (7+) - 11.00.
Шерстяная живопись (5+) - 
13.00.
Интерьерная игрушка «Сова» 
(8+) - 15.00.
11 ноября
Раскрашивание гипсовых 
фигур (4+) - 11.00.
Декоративная посуда в техни-
ке квилинг (7+) - 13.00.
Рисование за мастером «Кош-
ка за окном» - 15.00.
Телефон для записи: 25-33-82.

[ САХАЛИНСКИЙ 
ЗООБОТАНИЧЕСКИЙ 
ПАРК ]
10 ноября
Показательное кормление 
северных оленей - 15.00.
11 ноября
Тематический день «Жи-
вотные Северной Америки» 
- 13.30.
Телефоны для справок: 
505-626, 505-130, 30-37-47.

[ АРТ-ГАЛЕРЕЯ 
«САХАЛИН» ]
10 ноября

Мастер-класс, живопись 
маслом «Коты» - 13.00.
11 ноября
Мастер-класс, живопись мас-
лом «Под зонтом» - 14.00.
Запись по телефону: 
8-962-101-83-68.

[ АРТ-СТУДИЯ «МАРТ» ]
10 ноября
Картина маслом (мастихин) 
«Букет роз» - 14.00.
11 ноября
Картина маслом «Осенний 
пейзаж» - 12.00.
Справки по телефону: 
8-914-760-91-08.

[ САХАЛИНСКИЙ 
МУЗЕЙ МЕДВЕДЯ ]
11 ноября
Мастер-класс по мылова-
рению «Разноцветье» (5+) 
- 13.00.
Телефоны для справок: 
260-597, 22-72-83.

[ АРЕНА «ВОСТОК» ]
Баскетбол. Чемпионат 
России. Суперлига. Первый 
дивизион. 
7, 10, 12 ноября
«Восток-65» (Южно-Саха-
линск) - «Урал» (Екатерин-
бург) - 19.10.
Телефон для справок: 
25-00-65.

[ ДС «КРИСТАЛЛ» ]
10 ноября
«Ночь на льду» - 22.00.
Телефон для справок: 
24-01-66.

[ МУЗЫКАЛЬНАЯ 
ЛАБОРАТОРИЯ «ТРЮМ» ]
10 ноября
Осенний заплыв - 20.00.
Телефон для справок: 
8-962-581-83-83.

[ КЛУБ DUKE ]
10 ноября
Dj Andrey Exx - 22.00.
Телефон для справок: 286-286.

[ SENSO ]
11 ноября
Sunday Lounge - 21.00.
Телефон для справок: 
60-40-00.

[ ОБЛАСТНОЙ 
ХУДОЖЕСТВЕННЫЙ 
МУЗЕЙ ]
До 31 декабря
Выставка Людмилы и Евге-
ния Асабиных «Два взгляда 
на один мир».
Телефон для справок: 
72-36-43.

[ БИЗНЕС-ЦЕНТР 
«СФЕРА» ] 
До 19 ноября
Выставка работ сахалинского 
художника-мариниста Сергея 
Анатольевича Васенкина 
«Берега Сахалина».
Телефоны для справок: 
46-84-10, 46-84-00.

[ САХАЛИНСКИЙ 
ОБЛАСТНОЙ 
КРАЕВЕДЧЕСКИЙ 
МУЗЕЙ ]
До 18 ноября
Выставка «17 черепов и зуб, 
или Эволюция человека во 
времени».
До 30 ноября
Фотовыставка «Мусорные 
истории».
Телефон для справок: 
72-75-55.

[ АРТ-ГАЛЕРЕЯ 
«САХАЛИН» ]
До 31 ноября
Выставка сахалинских худож-
ников «Морем живем»
Телефон для справок: 
8-962-101-83-68.

[ САХАЛИНСКИЙ 
МУЗЕЙ МЕДВЕДЯ ]
До 31 декабря
Планетарий «Луна».
Телефоны для справок: 
260-597, 22-72-83.
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