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Кредитно-потребительский

кооператив граждан
КВАРТОС ПЛЮС»«

АВТОТРАНСПОРТА,
НЕДВИЖИМОСТИ,

ЮВЕЛИРНЫХ ИЗДЕЛИЙ

Ул. Пограничная, 3, офис 109

Тел.: 8 (4242) 75-27-03, 75-27-04

ДЕНЬГИ
под залог

(с 10.00 до 17.00, вых. - суб., воск.)

Эту героиню любят все. 
Она строгая и привередли-
вая, зато умеет видеть ска-
зочное в обычных вещах и 
не бояться любых перемен. 

Узнаете? Конечно же, это 
Мэри Поппинс! Новая 

картина «Мэри Поппинс 
возвращается», рассказы-
вающая о приключениях 

няни-волшебницы, в 
российских кинотеатрах 

стартует 3 января. Главную 
роль сыграла голливудская 

звезда Эмили Блант. 
- Моя героиня - настоящий 

супергерой, - говорит ак-
триса. - Можно сказать, что 

она своего рода ангел...

Cтоматологическая клиника

Бульвар . Анкудинова, 11
тел.: 76-22-98 60-45-45

им

,
МЫ Работаем с .00 до 1 .0010 8

Имеются противопоказания, проконсультируйтесь с врачом
лицензия Ло-65-01-000624 от 21.02.2014 выдана министерством здравоохранения сахалинской области

Лечение зубов

Протезирование на имплантатах

Металлокерамические коронки фрезерованные

Вкладки керамические

Цельные диоксид-циркониевые коронки

(без скола керамики)

Временные долгосрочные коронки

(композитные)

Бюгельные протезы

Мягкие протезы

Цельнолитые и металлические фрезерованные протезы

Леди
Совершенство

Подробности на стр. 10-11

Подробности на cтр. 2

Сколько пельменей
съели на фестивале

в Южно-Сахалинске?

Что происходит
на съемках шоу

«Главная сцена»?
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КОННЫЙ КЛУБ
“ЗОЛОТОЙ МУСТАНГ”

Троицкое совхоз
“Южно-Сахалинский”,

,

тел. 26-16-15
www.mustang.sakhrest.ru

ПРОКАТ ЛОШАДЕЙ

ОБУЧЕНИЕ,
ТУРИЗМ

СПЕКТР УСЛУГ
САМЫЙ
БОЛЬШОЙ

ЖДЕМ “ЧАЙНИКОВ”
И ОПЫТНЫХ ВСАДНИКОВ

(ВОЗРАСТ ОТ 5 ЛЕТ)

ХОТИТЕ устроить настоящий
праздник вашему ребенку?

Закажите ПОНИ!

одной строкой

ТОРГОВЫЙ ЦЕНТР

"МЕГАПОЛИС"

СУПЕРМАРКЕТ

БУТИКИ

РЕСТОРАН

КАФЕТЕРИЙ

Подлежит обязательной сертификации

693000, г. Южно-Сахалинск, ул. Есенина, 13. Тел. 75-14-00
megapolistc@yandex.ru www.megapolistc.ru

Удобно Вам, приятно Вашим близким!

Праздничное
настроение
Новогодние мероприятия 
стартовали в Южно-
Сахалинске в минувшие 
выходные.

Фестиваль «День пельменя» 
прошел на площади Ленина об-
ластного центра, а вечером сос-
тоялось открытие главной елки 
области у Дома правительства.

Днем 15 декабря сотни южно-
сахалинцев и гостей города соб-
рались на площади перед зда-
нием администрации. Для них 
организаторы подготовили кон-
цертные номера от творческих 
коллективов, работали игровые 
зоны. Мероприятие было инте-
ресным для участников всех воз-
растов: семейные состязания на 
ловкость, конкурсы и викторины 
со сладкими призами. На пло-
щади работали торговые ряды, 
где можно было приобрести 
сувениры и угощения к новогод-
нему столу. Прошли «веселые 
старты» и матчевая встреча по 
хоккею с мячом в валенках. В 
ней участвовали три команды: 
«Метеор», «41-й километр» и 
«Надежда». Лидером соревно-
ваний стала команда «Метеор». 
Все участники получили сладкие 
призы.

«Гвоздем» программы были 
народная дегустация пельменей 
от сахалинских производителей 

и выбор самого вкусного про-
дукта. 

В конкурсе приняли участие 
пять компаний. Пельмени ва-
рились прямо на площади, в по-
левой кухне. Названия изгото-
вителей засекретили. Всего для 
гостей праздника было сварено 
130 килограммов продукта. В де-
густации и голосовании приняли 
участие почти 2 тысячи человек. 
В итоге победителем стала ком-
пания, получившая признание 
большинства, - «Сахалинский бе-
кон-2». Второе место получило 
ООО «Гарантия» (с. Чехов). А 
тройку лидеров замкнул цех 
комплекса ООО «Генерал».

Состоялся на фестивале и тра-
диционный конкурс на скорост-
ное поедание пельменей под на-
званием «Пельмешки без спеш-

ки». В этом году помериться 
силами решились 10 южносаха-
линцев. Победителем снова стал 
Виталий Гильманов. Меньше чем 
за 4 минуты он съел 60 штук и по-
лучил в награду главный приз - 5 
килограммов  пельменей. 

Примечательно, что уже вто-

рой год подряд Виталий сохра-
няет за собой титул самого бы-
строго поедателя пельменей. В 
шутку он отметил, что весь год 
готовился и побил свой прошло-
годний рекорд.

А вечером состоялась цере-
мония зажжения огней на глав-
ной новогодней елке области. 
Праздник сопровождался яркой 
театрализованной постановкой 
с участием главных героев - 
Деда Мороза и Снегурочки. На 
территории перед Домом прави-
тельства развернулись торговые 
ряды, работали игровые площад-
ки и фотозоны. С наступающим 
праздником жителей и гостей 
Сахалинской области поздравил 
исполняющий обязанности главы 
региона Валерий Лимаренко:

- Новый год - это праздник с 
особой атмосферой: радости, 
ожидания добрых перемен и чу-

дес, исполнения желаний. Пусть 
всё это сбудется у каждого из вас, 
а наступающий год будет напол-
нен яркими событиями, принесет 
стабильность и уверенность в 
завтрашнем дне! 

Завершилось мероприятие яр-
ким фейерверком.

Торговое место
Предновогодние сельско-
хозяйственные ярмарки 
пройдут в областном 
центре.

Торговля развернется 21, 22 
и 28, 29 декабря за магазином 
«Техник» (ул. Ленина, 254). Орга-
низатор мероприятия - департа-

мент продовольственных ресур-
сов и потребительского рынка.

На ярмарке будет представ-
лен широкий ассортимент про-
дукции островных производите-
лей. Южносахалинцы и гости 
города смогут приобрести товары 
предприятий рыбной и перера-

батывающей промышленности, 
фермерских, личных и подсоб-
ных хозяйств области.

22 декабря с 12.00 до 13.00 
состоится концерт, в котором при-
мут участие коллективы художе-
ственной самодеятельности Дома 
культуры с. Дальнее, а также со-
листы вокального и эстрадного 
ансамбля «Время» и ансамбля 
«Охотский бриз».

Кроме того, одним из приятных 
моментов предновогодних торго-
вых площадок станет розыгрыш 
приза за лучшее оформление 
торгового места и розыгрыш при-
зов от местного товаропроизво-
дителя - завода «Колос». 

22 декабря будет разыгран 
главный приз - автомобиль. Усло-
вия можно узнать у организатора 
акции по телефону 30-52-53.

 

ЧЕТЫРЕ ОБЩЕЖИТИЯ квартирного типа построены на 
Кунашире и Итурупе. Новоселами 25 декабря станут 188 семей 
военнослужащих-контрактников. Одновременно вводятся в 
эксплуатацию энергоцентры, обеспечивающие бесперебойное 
функционирование новых объектов.

РИСУНКАМИ школьников украсили стену одного из гаражных 
кооперативов у гимназии №1 имени А. С. Пушкина в Южно- 
Сахалинске. Работы выбрали по итогам конкурса детских 
рисунков на темы «Школа будущего» и «Моя будущая профес-
сия», напечатали на баннерах, которые поместили на металли-
ческий каркас, установленный на износившейся стене. 

ФАКЕЛ для огня игр «Дети Азии» сделали по форме похожим 
на Сахалин. Символ соревнований доставят в новогоднюю 
ночь на площадь Ленина в областном центре, где передадут на 
временное хранение руководству области. Напомним, эстафета 
огня на Сахалине стартует 7 января. В этот день символ Игр 
отправится на Курильские острова, а 18 января пламя начнет 
свое шествие по Сахалину, с самого северного города остро-
ва - Охи и прибудет в Южно-Сахалинск 9 февраля, когда и 
состоится церемония открытия игр «Дети Азии».

МАРШРУТ Оха - Хабаровск включен в перечень субсидиру-
емых авиационных направлений в 2019 году. Перевозки будут 
осуществляться КГУП «Хабаровские авиалинии» на воздуш-
ных судах типа «Ан-24». Предельный размер специального 
тарифа - 4 674 рубля. С 1 февраля по 29 апреля будут осуще-
ствляться 2 рейса в неделю; с 1 по 31 мая - 3 рейса в неделю; 
с 1 июня по 31 августа - 5 рейсов в неделю; со 2 по 30 сентября - 
3 рейса в неделю; с 4 октября по 30 декабря - 2 рейса в неделю.

ДВИЖЕНИЕ по улице Деповской в Южно-Сахалинске 
ограничено. Там начались работы по капитальному ремонту 
ливневой канализации. В рамках муниципального контракта 
отремонтируют участок ул. Деповской от ул. Тихой до ул. Кир-
пичной. Сроки окончания работ - 1 сентября 2019 года. Ремонт 
будет выполняться поэтапно. В этом году планируют сделать 
участок от ул. Тихой до ул. Западной. О дальнейших перекры-
тиях будет сообщаться дополнительно.

ДИПЛОМ в номинации «Лучший гектар» получила участ-
ница программы «Дальневосточный гектар» сахалинка 
Юлия Янина. Напомним, она построила в Долинском районе 
туристическую базу в японском стиле. В комплекс входят два 
гостевых дома, кухня, баня и традиционные японские бочки 
«фурако» для любителей водных процедур на открытом воз-
духе. Награждение прошло во время фестиваля «Дни Дальнего 
Востока» в Москве.

БЛАГОТВОРИТЕЛЬНЫЙ проект «Добрая открытка» стар-
товал в Южно-Сахалинске. Новогодние поделки для постояль-
цев сахалинского дома престарелых и инвалидов изготовили 
воспитанники детского сада №6 «Радуга». В конце декабря 
корреспонденцию от дошколят с добрыми пожеланиями празд-
ничные почтальоны доставят адресатам.
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Самые лучшие Бесплатный семинар
Южно-сахалинских 
предпринимателей при-
глашают на семинар по 
повышению финансовой 
грамотности.

Представителей малого и сред-
него предпринимательства Юж-
но-Сахалинска 20 декабря при-
глашают на бесплатный семинар 
«Лизинг для малого и среднего 
бизнеса».

В рамках семинара рассмотрят 

практические вопросы лизинга 
и как с его помощью можно раз-
вивать бизнес. Также профиль-
ные специалисты расскажут о 
программе «Льготный лизинг», 
которая реализуется АО «Феде-
ральная корпорация по разви-
тию малого и среднего предпри-
нимательства».

Мероприятие состоится 20 де-
кабря в актовом зале отделения 
по Сахалинской области Дальне-

восточного Главного управления 
Центрального Банка РФ (Ком-
мунистический проспект, 47, 4-й 
этаж). Начало в 11.00. При себе 
иметь паспорт.

Для участия необходимо подать 
заявку в электронной форме на 
официальном сайте администра-
ции города Южно-Сахалинска. 
Дополнительная информация по 
телефону: 300-594 (доб. 4).

Выбрать победителей общегородского проекта «Успех 
года-2018» предлагают южносахалинцам.

Стартовало голосование за 
участников общегородского про-
екта «Успех года-2018».

Оно проводится на главной 
странице сайта администрации 
областного центра по следующим 
номинациям:

«Стройка года»:
объекты-участники: полоса пре-

пятствий в ГПКиО им. Ю. А. Гага-
рина; танцплощадка в ГПКиО 
им. Ю. А. Гагарина; строящаяся 
улица И. П. Фархутдинова (на 
участке от пр. Мира до ул. Ле-
нина);

«Проект года»:
проекты-участники: историко-

географическая конференция 
школьников; цикл концертов го-
родского камерного оркестра в 
ГПКиО им. Ю. А. Гагарина; во-
кальный ансамбль «Радостея»; 
прогулки с постояльцами дома 
инвалидов (автор проекта Руси-
нова Наталья); проект «Хоккей с 
мячом»; проект «Офис на ладо-
ни»; модный показ в поддержку 
дизайнеров Сахалина Sakhalin 
Fashion Day-2018;

«Здоровье года»:
персоны-участники: Татьяна 

Ульянова, акушерка государ-
ственного бюджетного учреж-

дения здравоохранения «Са-
халинская областная клиничес-
кая больница» (перинатальный 
центр); Анастасия Кузьмина, 
старшая медицинская сестра 
детского отделения ГБУ «Обла-
стная стоматологическая поли-
клиника»;

«Продукт года»:
участники: ООО «Газобетон-

ный завод» - автоклавный газо-
бетон; АО «Совхоз Заречное» 
- салат капуста с клюквой «Фан-
тазия» и сыр «Сулугуни»; 

«Городской уголок»:
объекты-участники: сквер 135- 

летия города Южно-Сахалинска; 
сквер «Солнечная поляна»;

«Книга года»:
издания-участники: «Семен-

чик В. В. Консультант по любым 
вопросам: избранная проза» 
(Владивосток, «Рубеж», 2018); 
«Узоры судьбы» (Южно-Саха-
линск, «КорКи’C», 2018); «Театр 
ее жизни» (Южно-Сахалинск, 
«КорКи’C», 2018); Крышня С. 
«Клюква на юге острова Саха-
лин» (Южно-Сахалинск, Инсти-
тут морской геологии и геофизи-
ки Дальневосточного отделения 
РАН, 2018); Кисенкова Л. «Ша-
манка горы Лягушка» (Южно-Са-

халинск, «КорКи’C», 2018);
«Образование года»:
персоны-участники: Клюева 

Елена Владимировна, руково-
дитель интеллектуального клуба 
гимназии №2; Иванова Лидия 
Владимировна, учитель началь-
ных классов МАОУ СОШ №32;

«Спортсмен года»:
персоны-участники: Шулико 

Владислав, двукратный победи-
тель Первенства ДФО по прыж-
кам на батуте (2017 и 2018 гг.); 
Михаил Щербак, тренер по тя-
желой атлетике и президент ре-
гиональной федерации по тя-
желой атлетике;

«Признание года»:
персоны и объединения-уча-

стники: ансамбль казачьей песни 
«Воля»; ООО «Специализиро-
ванный застройщик «Восход-93»; 
Кин Ден Сун, председатель Лу-
говской местной общественной 
организации общероссийской 
общественной организации «Все-
российское общество инвали-
дов»;

«Праздник года»:
мероприятия-участники: День 

города; I открытый городской кон-
курс детских и юношеских хоро-
вых коллективов; кинофестиваль 
«Край света».

Свой голос за понравившего-
ся участника можно отдать до 18 
часов 21 декабря. Итоги проекта 
будут подведены на торжествен-
ном мероприятии 26 декабря.

Проекты
будущего

Образовательный 
квартал и школу 

планируют 
построить в 

Южно-Сахалинске.

Подведены итоги конкурса на 
разработку архитектурно-градо-
строительной концепции застрой-
ки двух участков в Южно-Саха-
линске по ул. Комсомольской: в 
районе пересечения с ул. Боль-
ничной и на пересечении с ул. 
Горной. На юге запланировано 
размещение образовательного 
квартала, а на севере - строи-
тельство современной школы. 
Проекты представили обществен-
ности на расширенном заседании 
градостроительного совета.

Во встрече приняли участие 
представители департамента 
и министерства образования, 
директора образовательных уч-
реждений города, архитекторы 
и представители крупных про-
ектных бюро.

- Это очень важно, когда про-
фильные проекты школ, детских 
садов, учреждений дополнитель-
ного образования обсуждаются 
педагогическим сообществом. 
Кому же, как не учителям и дирек-
торам школ, знать, какой должна 
быть школа будущего, - уточняет 
Анастасия Киктева, директор 
департамента образования ад-
министрации Южно-Сахалинска. 
- Особенно радует то, что пред-
ставленные проекты отражают 
тенденции современного обра-
зовательного процесса и соот-
ветствуют требованиям време-
ни. Это действительно школы 
будущего.

На земельном участке юго-
восточнее пересечения ул. Боль-
ничной - ул. Комсомольской пло-
щадью 4,3 га планируется раз-
местить среднюю образователь-
ную школу на 1 260 мест, детский 
сад для 300 малышей и школу 
искусств. Помимо традиционных 
прогулочных площадок для детей 
дошкольного возраста, спортив-
ных комплексов, стадиона, здесь 
было необходимо предусмот-
реть размещение учебно-опыт-
ной зоны с географической и ме-
теоплощадками, летний театр с 
открытой сценой и площадку для 
изучения ПДД.

- Основная наша задача - на 
достаточно компактном участке 
расположить все блоки, при этом 
чтобы было комфортно, совре-
менно и безопасно, - рассказы-
вает Юлий Борисов, один из 
конкурсантов, директор проект-
ного бюро UNK project. - Важно, 
что мы здесь обсуждаем не вид 
фасада или особенности генпла-
на, а говорим в целом о том, что 
такое современная школа, ведь 
процесс образования сильно из-
менился. Мы должны построить 
такие школы, чтобы дети в них 

не только хотели учиться, усваи-
вали максимальный спектр дис-
циплин, но и могли воплощать 
любые идеи и желания, раз-
виваться как физически, так и 
духовно, получать необходимую 
социализацию. В этом - главная 
задача нас как архитекторов и 
всех, кто берется за строитель-
ство школ нового типа.

Конкурсное задание также пред-
полагало, что строения должны 
быть представлены в ярком, не-
традиционном архитектурном 
решении, с переходами между 
зданиями. Благоустройство тер-
ритории квартала необходимо 
выполнить в едином архитек-
турном стиле - с возможностью 
облагораживания набережной 
реки Еланьки и с применением 
ландшафтного дизайна.

- Техническое задание для 
конкурса мы готовили вместе с 
департаментом образования, 
чтобы максимально учесть су-
ществующие потребности новых 
объектов и особенности сов-
ременного образовательного 
процесса. На конкурс вышли 6 
проектных бюро, 4 из них взя-
лись за непростую задачу - раз-

работку концепции для целого 
образовательного квартала, - рас-
сказывает об условиях конкурса 
Максим Ефанов, главный архи-
тектор, заместитель директора 
департамента архитектуры и гра-
достроительства Южно-Саха-
линска. - Конкурсная процедура 
позволяет нам увидеть вариан-
ты и уйти от типовых проектов. 
Земельные участки достаточно 
компактны и имеют сложную 
форму. Без профессионализма, 
архитектурной смекалки и разум-
ной доли фантазии тут не обой-
тись. Сейчас мы увидели, какие 
объекты реально разместить на 
данных участках, а от каких идей 
придется отказаться.

Со стороны членов градострои-
тельного совета и приглашенных 
гостей прозвучало много поже-
ланий конкурсантам, однако все 
согласились с тем, что такая ра-
бота необходима: не формируя 
объекты образования, нельзя 
планировать дальнейшую за-
стройку, особенно на юге города, 
который в перспективе будет 
расширяться именно в этом на-
правлении. 

Абсолютно для всех проектов 
было высказано похожее заме-
чание. Как отметили участники 

диалога, не все конкурсанты 
учитывали обустройство улич-
но-дорожной сети, особенности 
транспортного потока, удобность 
расположения для детей входной 
группы, размещение инженерных 
сетей и ряд других важных гра-
достроительных вопросов, без 
решения которых невозможно 
реализовать любую, даже самую 
красивую идею.

Второй участок, который был 
представлен на конкурс, распо-
ложен в границах улиц Горная 
- Комсомольская - Фабричная - 
Садовая. Здесь должна размес-
титься средняя образователь-
ная школа на 800-1260 мест. Это 
здание будет для действующей 
школы №4, которая сейчас на-
ходится в помещении 1953 года 
постройки.

- Существующее ныне здание 
не соответствует современным 
требованиям. У нас очень ма-
ленькая спортивная площадка, 
которая заменяет стадион. Ка-
бинеты небольшие по площади, 
да и детское население в нашем 
районе активно увеличивается 
за счет роста застройки. Шко-

ла становится тесной, - делится 
Ирина Куканова, директор СОШ 
№4. - Представленные проекты 
соответствуют всем образова-
тельным стандартам, с учетом 
оснащения спортивного зала, 
стадиона и мастерских. В связи 
с неправильной формой земель-
ного участка, в виде буквы «Г», 
проектировщикам было непросто 
разместить здания, спортивные и 
прогулочные площадки.

По итогам заседания конкурс-
ной комиссии, с учетом мнения 
градостроителей и обществен-
ников победителями конкурса 
на разработку архитектурно-
градостроительной концепции 
образовательного квартала по 
ул. Больничной стало проектное 
бюро UNK project (г. Москва), а 
лучшим проектом школы в микро-
районе «Эдем» признан проект 
Дальневосточной архитектурной 
компании (г. Хабаровск).

В дальнейшем материалы кон-
цепций будут взяты за основу 
при разработке проектно-смет-
ной документации, за которую 
муниципалитет возьмется уже 
в 2019 году.
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С новосельем!
Жители Холмска 
и Смирных незадолго 
до Нового года получили 
ключи от новых квартир.

Два арендных дома на улице 
Ливадных в Холмске начали 
возводить в октябре 2017 года и 
недавно сдали в эксплуатацию. 
Новоселами стали работники 
бюджетной сферы, сотрудники 
силовых структур и муниципаль-
ных предприятий, молодые спе-
циалисты - в общей сложности  
50 семей.

На общей площади более 3,3 
тысячи квадратных метров раз-
местились 32 однокомнатные и 
18 двухкомнатных квартир. Дом 
построен по энергосберегающей 
технологии. Зданию присвоен 
наивысший класс энергоэффек-
тивности - А+. Монолитный кон-
структив способен выдержать 
землетрясение 9 баллов.

Для отделки наружных стен 
использовался японский фасад. 
На прилегающей территории 
уложили асфальт, во дворе уста-
новили малые архитектурные 

формы, обустроили игровые и 
спортивные площадки, зоны для 
отдыха.

- Квартиру ждала около года, 
- поделилась жительница Холм-
ска Валерия Данилова. - Мы пе-
реезжаем в светлую и теплую 
двухкомнатную квартиру. Боль-
ше всех рада моя дочь Настя, 
ведь у нее будет собственная 
комната.

Преподаватель детской шко-
лы искусств Анна Дедова пере-
ехала в Холмск из Александров-
ска-Сахалинского:

- Мне нравится здесь жить, 
особенно теперь, когда у меня 
будет свой «уголок». Хотя угол-
ком новую квартиру назвать 
сложно - для однокомнатной 
она очень просторная. И ремонт 
отличный. Заходи, расставляй 
вещи по местам и живи.

Это не первые жилые дома, 
построенные в Холмске для 
сдачи в коммерческий наем. В 
сентябре 2016 года 42 семьи 
заселились в многоэтажку по 
улице Советской. В ноябре этого 

года холмчане получили ключи 
от 30 квартир в доме на улице 
Школьной.

Теперь ряд новостроек по-
полнили многоэтажки по адресу: 
улица Ливадных, 25а и 25б. 
Каждая - на 25 квартир. Таким 
образом, новоселье в Холмске от-
праздновали уже 122 семьи. Сей-
час в портовом городе возво-
дится еще один 60-квартирный 
арендный дом по улице Ливад-
ных. Он будет сдан в эксплуата-
цию в следующем году.

- Строительство жилья, пред-
назначенного для сдачи в ком-
мерческий наем, стало для мно-
гих действенным вариантом ре-
шения квартирного вопроса, 
- рассказал Геннадий Осипов, 
руководитель АО «Сахалинское 
ипотечное агентство». - Стои-
мость проживания в арендном 
доме на 50% ниже среднеры-
ночной, сложившейся в муни-
ципальном образовании. К при-
меру, однокомнатная квартира 
в Холмске обходится в шесть с 

половиной тысяч рублей в месяц, 
двухкомнатная - в семь, а трех-
комнатная - в восемь. 

Через полгода проживания в 
таком доме новоселы могут пере-
вести оплату за аренду жилья 
в ипотеку на льготных услови-
ях. Для молодых ученых и работ-
ников бюджетной сферы - об-
разования, здравоохранения, 
социальной защиты, культуры, 
спорта, государственных и му-
ниципальных служащих - «Са-
халинское ипотечное агентство» 
предоставляет кредит со ставкой 
7% годовых. Такие же условия 
действуют для семей с одним 
ребенком. Если у новоселов 
двое детей, ставка понижается 
до 3,5%, если трое и более - 
предоставляется беспроцентная 
ипотека. Ставка в 0% доступ-
на также жителям Курильских 
островов.

Напомним, с 2016 года в 14 
муниципальных образованиях 
островной области было сда-
но в эксплуатацию 40 арендных 

домов. Ключи от квартир по-
лучили более тысячи семей. 
В настоящее время на Сахали-
не и Курилах возводится еще 
41 многоэтажный дом для сдачи 
в коммерческий наем.

Новостройки делают приоб-
ретение и аренду недвижимости 
в островном регионе более дос-
тупными, помогают привлекать 
в районы квалифицированных 
работников. Жилье предназна-
чается, в первую очередь, для 
молодых специалистов, пред-
ставителей «узких» и редких 
профессий, работников бюджет-
ной сферы, сотрудников пред-
приятий сельского хозяйства и 
силовых ведомств.

Тем временем новоселье от-
метили и жители Смирных. Здесь 
сдали в эксплуатацию три новых 
многоквартирных дома - один 
был заселен в октябре, два со-
седних - на днях. В них пересели-
ли людей из жилья, признанного 
аварийным. 

В числе новоселов - семья Та-
тьяны Даньшиных. Женщина пе-
реезжает в новое жилье с мужем 
и двумя детьми. Раньше им при-
ходилось жить в бараке с печным 
отоплением.

- И туалет, и вода - на улице. 
Нужно было все время топить 
печь. Дети очень ждали пере-
езда. Они тоже хотят жить в 
хороших условиях: в тепле и не 
носить дрова, купаться в ванне. 
Дочка рада, что теперь можно 
без проблем помыть волосы, - 
делится эмоциями Татьяна. - Те 
условия, в которых мы жили 
раньше, и будем жить сейчас, 
даже сравнивать нельзя - это 
небо и земля.

Новые дома расположены 
в третьем микрорайоне Смир-
ных. Общая площадь - больше 
4,3 тысячи квадратных метров. 
Стоимость строительных работ 
составила свыше 325 миллио-
нов рублей.

Квартиры, предоставленные 
жителям Смирных, сделаны 
«под ключ» - с ремонтом и сан-
техникой. Благоустроена и при-
домовая территория.

- Уютно, тепло, светло, балкон 
застеклен, современная плани-
ровка. Всё хорошо, - рассказы-
вают смирныховцы.

Ключи новоселам вручила ис-
полняющая обязанности мини-
стра строительства Сахалинской 
области Татьяна Стаценко. Она 
отметила, что дома в Смирны-
ховском районе будут строиться 
ежегодно:

- Сахалинская область в этом 
году направила около 2 миллиар-
дов рублей на выполнение прог-
раммы переселения из ветхого и 
аварийного жилья, и на сегодня 
наш регион - единственный в 
России, который в таком объеме 
направил средства областного 
бюджета на эти цели.

Всего же с начала 2018 года 
в области расселено более 1,4 
тысячи человек из аварийного 
жилого фонда. Ликвидировано 
около 26 тысяч квадратных мет-
ров непригодного жилья. 

Переселение граждан в бла-
гоустроенные квартиры велось 
в Александровск-Сахалинском, 
Долинском, Охинском, Томарин-
ском, Холмском районах, а также 
в Южно-Сахалинске.

До конца года в Сахалинской 
области планируется ввод еще 
около четырех тысяч квадратных 
метров жилья в рамках регио-
нальной программы. В частнос-
ти, будут сданы в эксплуатацию 
три новостройки по 16 квартир 
в Холмском городском округе и 
один 48-квартирный дом в Ног-
ликском районе.

Новоселы Холмска

Новые дома в Смирных

Личная
заинтересованность

Территориальные общественные 
самоуправления развиваются 
в Сахалинской области. На это 
в течение двух лет выделено 
почти 100 млн. рублей.

Благодаря финансовой помо-
щи властей обустроены спортив-
ные и детские площадки, остано-
вочные павильоны, произведен 
ремонт придомовых территорий, 
установлены освещение и ма-
лые архитектурные формы.

Все деревья в территориаль-
ном общественном самоуправ-
лении «Радужное», что в пла-
нировочном районе Хомутово 
областного центра, высажены жи-
телями. Раньше обочины пред-
ставляли заросли лопуха, одна-
ко активные местные жители с 

помощью государственной под-
держки преобразили свой район 
и останавливаться на достигну-
том не собираются.

- Мы сделали освещение для 
комфортного перемещения в 
темное время суток. Также обу-
строили тротуар, чтобы путь на-
ших детей до школы был безо-
пасным, - рассказывает Олег 
Меркушев, председатель ТОС 
«Радужное».

Все проблемы благоустрой-
ства обсуждаются на общем соб-
рании жильцов. Составляется 

план, по которому рассчитыва-
ется сумма, необходимая для 
выполнения работ. Полученной 
субсидией граждане распоряжа-
ются сами.

- Можно нанять рабочих, но, 
если всё делать самостоятельно, 
есть возможность сэкономить и 
направить деньги на решение 
других вопросов, - отмечает Вик-
тория Иванова, жительница ТОС 
«Радужное». - Когда мы сюда пе-
реехали, то поставили себе цель, 
чтобы в нашем районе было 
очень красиво. И вот благодаря 
ТОСу удалось это осуществить. 

Без материальной поддержки 
мы бы такую работу не сделали.

С 2017 года в островной облас-
ти появилось 84 территориаль-
ных общественных самоуправ-
лений, в них вовлечены около 
24 тысяч сахалинцев и куриль-
чан. Самая активная работа по 

этому направлению ведется в 
Южно-Сахалинске, Поронайском, 
Холмском, Анивском, Невель-
ском и Томаринском городских 
округах. Большая часть проектов 
направлена на создание детских 
и спортивных площадок, улучше-
ние качества водоснабжения и 

благоустройство территорий.
- В Сахалинской области ТОСы 

доказывают свою высокую эф-
фективность, - подчеркивает Ва-
лерий Лимаренко, глава Саха-
линской области. - Это хороший 
пример самоорганизации, когда 
жители островного региона про-
являют гражданскую активность, 
вкладывают силы в благоуст-
ройство своих дворов. Такие 
инициативы мы готовы всячески 
поддерживать. 

Каждый житель региона мо-
жет принять участие в решении 
вопросов благоустройства, внес-
ти вклад в преображение свое-
го города или села. Активисты 
ТОСов получают возможности 
непосредственно влиять на 
распределение средств регио-
нальной казны и контролировать 
эффективность бюджетных рас-
ходов.

Во дворе по пр. Мира, 65, корпус 2 и ул. Физкультурной, 28
в Южно-Сахалинске (ТОС «Мира-65») благодаря грантовой
поддержке установлены ограждения между пешеходной
зоной и проезжей частью, обустроено мягкое покрытие 
на детской площадке

Цифровое вещание
Жители Сахалинской 
области будут смотреть 
телепрограммы Первого 
канала в то же время, что 
и живущие в остальных 
регионах страны.

Напомним, на Сахалине и Ку-
рилах 15 апреля 2019 года на сме-
ну аналоговому вещанию придет 
цифровое. Особенности нового 
телевизионного формата обсу-
дили на пресс-конференции во 
время очной сессии медиашколы 
«Дальневосточный репортер», 

которая проходила на днях в 
Москве.

На вопросы журналистов и 
специалистов пресс-служб из 
всех регионов федерального 
округа отвечали Геннадий Тру-
бицын, заместитель директора 
департамента государственной 
политики в области СМИ Минис-
терства связи и массовых ком-
муникаций Российской Федера-
ции, и Олег Кузнецов, начальник 
отдела нормативно-правового 
регулирования в сфере СМИ и 

массовых коммуникаций этого 
же ведомства, а также Вадим 
Челиков, заместитель руководи-
теля пресс-службы Российской 
телевизионной и радиовеща-
тельной сети.

- Магаданская область вклю-
чена в первый этап перехода на 
цифровое телевидение, который 
запланирован на 11 февраля. 
На втором этапе в апреле от-
ключение аналогового сигнала 
произойдет в Сахалинской и 
Амурской областях. Все осталь-

ные регионы смогут смотреть 
цифровое телевидение с 3 июня 
- на третьем этапе, - сообщил 
Геннадий Трубицын.

- Есть еще одна особенность 
- теперь Первый канал будет 
транслировать 11 дублей каждой 
программы для всех субъектов 
Дальнего Востока. Раньше так 
происходило только с новогодним 
поздравлением президента стра-
ны, - добавил Вадим Челиков.

Переход на «цифру» осуще-
ствляется в рамках федераль-
ной целевой программы «Разви-
тие телерадиовещания в Россий-
ской Федерации на 2009-2018 
годы». С запуском сети цифро-

вого вещания жители страны 
бесплатно получат набор из 20 
телеканалов.

- В населенных пунктах, куда 
не поступает цифровой сигнал, 
будет запущено спутниковое 
вещание. Операторы предло-
жили абонентам льготные ус-
ловия приобретения «тарелок» 
с дальнейшей возможностью 
бесплатного просмотра каналов, 
- рассказал Олег Кузнецов.

Мы уже писали, что переме-
ны затронут только владельцев 
старых телевизоров, уличных и 
комнатных антенн. Чтобы прини-
мать цифровой сигнал, нужно при-
обрести специальные антенны 

или приставки для аналоговых 
телевизоров. За пределами зоны 
цифрового вещания понадобится 
комплект оборудования одного 
из операторов спутникового ве-
щания. 

Малоимущим и одиноко про-
живающим гражданам, нуждаю-
щимся в поддержке, министер-
ством соцзащиты области будет 
предоставлена единовременная 
денежная выплата на приобрете-
ние оборудования. Льгота предо-
ставляется в размере фактичес-
ки понесенных расходов, но не 
свыше 15 тысяч рублей. За мерой 
поддержки можно обращаться 
после 1 января 2019 года.
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Созданы
все условия
Амбулатория села Яблоч-
ное Холмского района 
переехала в новое здание.

Площадь новостройки - око-
ло 200 квадратных метров. 
Предусмотрены кабинеты для 
педиатра, терапевта и зубного 
врача, для дневного стационара, 
процедурной и лаборатории. 

По словам главы Сахалинской 
области Валерия Лимаренко, 
здравоохранение сегодня явля-
ется важнейшим направлением 
развития в социальном блоке 
региона:

- В этой сфере еще предстоит 
многое сделать, чтобы улучшить 
качество медицинских услуг 
для жителей. Главные задачи на 
ближайшую перспективу - это 
строительство новых медучреж-
дений, пополнение больниц и 
поликлиник современным обору-

дованием, привлечение профес-
сиональных кадров, повышение 
внимания к пациентам. Будем 
предметно над этим работать. 

Новая амбулатория в селе 
Яблочном расположилась по со-
седству со зданием, где жителям 
ранее оказывалась медицинская 
помощь. Учреждение занимало 
часть обветшавшего строения, 
которое изначально строилось 
для Института рыбного хозяй-
ства и океанографии. В послед-
нее время там протекала кров-
ля, из-за старых окон возникали 
сквозняки. 

- Мы с нетерпением ждали 
этого переезда, - сообщила Ири-
на Шимановская, заведующая 
амбулаторией. - В день мы при-
нимаем около 50 человек. Здесь 
у нас автономное отопление, 
сами можем регулировать тем-
пературу. 

По словам Светланы Мищен-
ко, главного врача Холмской цен-
тральной районной больницы, для 
лаборатории нового медицинско-
го учреждения закуплены анали-
заторы и специальный шкаф с 
вытяжкой. В дневном стационаре 
установлены новые кресла. Он 
работает в две смены. В старом 
здании не было интернета, сюда 
же все коммуникации подведе-
ны, что позволяет подключить 
амбулаторию к медицинской ин-
формационной системе. 

В зоне обслуживания сотруд-
ников медучреждения 1,5 тыся-
чи взрослых и 350 детей, неко-
торые из них уже по достоинству 
оценили новые условия. 

- Очень комфортно стало, при-

ятно заходить сюда, - поделилась 
впечатлениями мама юной паци-
ентки Ирина Власова. 

- Помещения все светлые, ко-
ридор широкий, всё новое, - сказа-
ла жительница Яблочного Елена 
Николаева.

Напомним, что в Сахалинской 
области строительство зданий 
сельских медицинских учрежде-
ний ведется в рамках государ-
ственной программы развития 
здравоохранения. С 2015 года 
введены в эксплуатацию 17 но-
вых фельдшерско-акушерских 
пунктов и 2 амбулатории. На 
очереди - новоселья в селах 
Мгачи, Стародубское, Раздоль-
ное, Охотское, Красная Тымь, 
Зональное и Хоэ.

Прибавка
для сельчан

Надбавку к пенсии 
будут получать 
некоторые категории 
пенсионеров в Саха-
линской области.

Реализация нового пенсион-
ного законодательства начнется 
с 1 января 2019 года. Согласно 
ему для некоторых категорий 
сельских пенсионеров предусмот-
рено повышение фиксированной 
выплаты страховой пенсии на 
25%. Деньги получат неработаю-
щие пенсионеры, отработавшие 
не менее 30 календарных лет 
в сельском хозяйстве, в период 
проживания в сельской мест-
ности.

Отдел пенсионного фонда на 
Сахалине поясняет, что размер 
страховой пенсии определяется 
двумя составляющими: первая 
- стоимость пенсионных коэф-
фициентов (баллов), вторая - 
фиксированная выплата. Речь 
как раз идет о последней. 

Фиксированная выплата в Рос-
сии установлена на 2019 год в 
размере 5 334 рубля. Её повы-
шение на 25% означает, что к 
фиксированной выплате приба-
вится 1 333 рубля.

Таким образом, неработающие 
пенсионеры Сахалина и Курил, 

отработавшие не менее 30 ка-
лендарных лет в сельском хозяй-
стве и проживающие в сельской 
местности, будут в следующем 
году получать дополнительно 
1 333 рубля.

По предварительным расче-
там, право на надбавку с 2019 
года будут иметь 249 жителей 
Сахалинской области. 

Перерасчет будет произведен 
по документам, имеющимся в 
выплатных делах пенсионеров, 
в беззаявительном порядке. 

На сегодняшний день все тер-
риториальные органы ПФР в 
Сахалинской области проводят 
работу по уточнению списка лиц, 
претендующих на указанную вы-
плату. Принятым законом уста-
новлен срок для проведения без-
заявительных перерасчетов - до 
1 сентября 2019 года, с доплатой 
за период с 1 января 2019 года.

В том случае, если пенсионер 
не получит такой перерасчет до 
1 сентября 2019 года, но считает, 
что имеет на него право, он мо-
жет самостоятельно обратиться 

в клиентскую службу ПФР с со-
ответствующими документами о 
стаже до 31 декабря 2019 года. 
Тогда указанный перерасчет 
будет произведен с 1 января 
2019 года.

Опубликован утвержденный 
правительством список более 
500 профессий, должностей и 
специальностей работников сель-
скохозяйственных предприятий, 
колхозов, фермерских хозяйств, 
занятых во всех видах растение-
водства и животноводства. Кро-
ме того, в перечень включены и 
работники всех профессий и спе-
циальностей, трудившиеся на 
машинно-тракторных станциях, 
в межколхозных организациях и 
сельхозартелях.

Повышение коснется не только 
рядовых сельскохозяйственных 
работников, но директоров и за-
местителей директоров совхозов, 
председателей колхозов, руково-
дителей цехов и бригад и т. д. 

Попали в список и смежные 
специальности: инженеры-гид-
ротехники, мелиораторы, энер-

гетики. Главное, чтобы местом 
их работы было именно сель-
скохозяйственное предприятие.

Кроме того, вместе со списком 
профессий правительство ут-
вердило и правила исчисления 
периодов работы (деятельнос-
ти), которые включаются в стаж 
работы в сельском хозяйстве. 

Согласно этому постановле-
нию, чтобы получить повышен-
ную фиксированную выплату к 
пенсии (речь идет о двух видах 
пенсии: страховой по старости 
и страховой по инвалидности), 
нужно отработать в сельском 
хозяйстве не менее 30 кален-
дарных лет.

В дальнейшем работодате-
лям, для учета периодов работы 
в сельской местности, необходи-
мо правильно заполнять отчет-
ность СЗВ-Стаж по индивиду-
альному учету страхового стажа, 
используя код территориальных 
условий «Село». Это позволит 
избежать ошибок при опреде-
лении категорий пенсионеров, 
имеющих право на повышение 
фиксированной выплаты. 

Для сельских врачей и учите-
лей право на повышенную фик-
сированную выплату к пенсии 
не предусмотрено, однако они 
по-прежнему сохраняют другую 
пенсионную льготу - стаж по пере-
численным профессиям, как и 
раньше, учитывается при досроч-
ном назначении пенсии.

Высокие темпы
Сахалинская область получит 883 миллиона рублей из 
федерального бюджета за экономический рост.

Правительственные гранты за достижение высоких темпов роста 
экономического потенциала территорий получат всего пять дальне-
восточных регионов: Амурская, Магаданская и Сахалинская области, 
Камчатский и Приморский края. Соответствующее распоряжение 
подписал председатель Правительства РФ Дмитрий Медведев. 

Согласно оценке Минэкономразвития России, наиболее высокие 
темпы экономического роста достигнуты Сахалинской областью и 
Камчатским краем.

Глава Сахалинской области Валерий Лимаренко сообщил, что 
средства правительственного гранта будут реализованы на основе 
предложений, поступивших от муниципальных образований области. 

- От каждого жителя напрямую зависит то, какой будет Сахалин-
ская область, - подчеркнул он. 

Правительственные гранты в размере 19,96 миллиарда рублей 
распределены между субъектами РФ, занявшими с 1-го по 40-е места 
по итогам оценки эффективности деятельности региональных органов 
исполнительной власти по достижению высоких темпов наращивания 
экономического потенциала территорий за 2017 год. Средства на эти 
цели предусмотрены в федеральном бюджете.
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Презентация масштабного ме-
роприятия прошла в Новоси-
бирске. 

- Сегодня на Сахалине рабо-
тают десятки комиссий, которые 
следят за подготовкой к Играм. 
Можно с уверенностью сказать, 
что островной регион способен 
на самом высоком уровне при-
нимать гостей. Приглашаем 
всех побывать в нашем городе и 
поддержать спортсменов, - ска-
зал глава оргкомитета Дмитрий 
Глушко.

Как сообщает пресс-служба 
правительства Сахалинской об-
ласти, Сибирский федеральный 
округ на I зимних международ-
ных спортивных играх «Дети 
Азии» представят восемьдесят 
четыре спортсмена. Напутство-
вали их победители летних Игр 
2016 года.

- Желаю вам достойно выс-
тупить на соревнованиях! Дру-
жите, общайтесь! Для вас это  

Последние 

будет уникальная возможность. 
Не упустите такой замечатель-
ный шанс, - сказал Денис Коло-
сов, который на летних Играх 
2016 года завоевал четыре ме-
дали по плаванию.

К словам напутствий присое-
динилась и посол «Детей Азии» 
- двукратная олимпийская чем-
пионка по биатлону Анна Бо-
галий:

- Организаторам детских со-
ревнований необходимо преду-

смотреть каждую мелочь, чтобы 
любой ребенок чувствовал себя 
комфортно, - отметила она. - Для 
многих детей такие соревнования - 
событие вселенского масштаба. 
Они уже осознают ответствен-
ность и хотят продемонстриро-
вать всё, на что способны. К тому 
же именно по результатам Игр 
состоится отбор на юношеские 
Олимпийские игры.

Напомним, I зимние междуна-
родные спортивные игры «Дети 

Азии» состоятся в Южно-Саха-
линске с 8 по 17 февраля 2019 
года. В программе будут ука-
заны соревнования по восьми 
видам спорта: биатлон, горно-
лыжный спорт, лыжные гонки, 
прыжки на лыжах с трамплина, 
фигурное катание, сноуборд, 
хоккей и шорт-трек. 

На сегодняшний день о своем 
участии заявили уже двадцать 
стран. Однако организаторы ожи-
дают, что это количество увели-

приготовления

чится до двадцати пяти.
Спортивные состязания прой-

дут на шести спортивных объ-
ектах, которые уже готовы и 
активно используются жителями 
островного региона. Все соору-
жения отвечают требованиям 
международных спортивных 
федераций в плане техничес-
кого оснащения, а также инвен-
таря.

- Огонь I зимних международ-
ных спортивных игр «Дети Азии» 
зажгут 22 декабря 2018 года в 
Якутске. На следующий день 
его пронесут по городу, а затем 
в сопровождении хранителей 
отправят в Южно-Сахалинск. Из 
областного центра он отправит-
ся в путешествие по районам 
Сахалинской области, которое 
продлится до 9 февраля - то 
есть до даты официального стар-
та Игр, - рассказал генеральный 
секретарь международного ко-
митета игр «Дети Азии» Сергей 
Хатылыков.

Во время проведения спор-
тивного мероприятия задей-
ствуют около 1000 волонтеров. 
В течение года добровольцы 
участвовали в образователь-
ных и подготовительных меро-
приятиях, а также в выездных 
стажировках.

Международные игры будут 
обслуживать около сорока ав-
тобусов «Транспортной компа-
нии». Они будут перевозить уча-
стников соревнований.

Организаторы Игр сообщают, 
что существенных ограничений 
на дорогах областного центра в 
связи с проведением соревно-
ваний не будет. Но пара важных 
нюансов есть.

Во-первых, уже с 25 декаб-
ря на улице Горнолыжной от по-

Сахалинская область 
готова на 90% к старту 
I зимних международных 
спортивных игр «Дети 
Азии». 

ворота на «Спартак» будет вве-
дено одностороннее движение 
для всех видов транспорта. Вы-
езд будет возможен только по 
кругу через Минский переулок 
и улицу Священномученика Ил-
лариона Троицкого.

- Чтобы более-менее упорядо-
чить дорожное движение, «шатт-
лы» будут ходить по часовой 
стрелке в черте города. На улице 
Горького они будут выходить 
налево, а для других участни-
ков дорожного движения будут 
установлены знаки «Только на-
право». Я думаю, что это не 
должно вызвать каких-то особых 
затруднений, - пояснил Вита-
лий Башлий, ведущий советник 
министерства транспорта Саха-
линской области.

Во-вторых, для автомобилис-
тов ограничат движение при 
повороте с улицы Детской на 
«Городуху». Там на период про-
ведения международных со-
ревнований будет установлен 
знак «Проезд запрещен». Всё 
это, по словам организаторов, 
позволит избежать транспорт-
ного коллапса.

За чертой Южно-Сахалинска 
участников соревнований будут 
размещать на базе «Восток», в 
Березняках и в Троицком дет-
ском доме. Последний примет 
около 70 человек, однако это  
нисколько не стеснит воспитан-
ников учреждения.

- Что касается общежитий и 
учебных заведений, то мы нико-
го не стесним. Здесь выделяют 
именно то количество мест, ко-
торое свободно на сегодняшний 
день, - поделился Владимир Мак-
симов, руководитель дирекции 
I зимних международных спор-
тивных игр «Дети Азии».

Актеры из Хабаровска 
едут на гастроли в Южно-
Сахалинск, а труппа Саха-
линского Международного 
театрального центра им. 
А. П. Чехова отправится 
на Камчатку. Мероприя-
тия проходят в рамках 
Всероссийского театраль-
ного марафона.

Труппа Хабаровского краево-
го театра драмы в январе 2019 
года покажет свои спектакли 
сахалинцам. По словам руко-
водителя литературно-драма-
тургической части хабаровского 
театра Галины Родэз, в Чехов-
центре покажут лучшие поста-
новки и хиты прошлого и пре-
мьеры нынешнего театральных 
сезонов: 

- Для любого творческого че-
ловека гастроли - это глоток 
свежего воздуха, возможность 
показать свое творчество ново-
му зрителю и получить оценку 
критиков. Для нас это будет 
своеобразный экзамен. Поэто-
му мы с нетерпением и волне-
нием ждем встречи с сахалин-
цами и надеемся на интерес 
к нашему театру.

23 января сахалинские зри-
тели увидят трагикомедию по 
повести Михаила Булгакова 
«Собачье сердце». Известная 
всем история о том, как знаме-
нитый профессор проводит экс-
перимент по очеловечению пса 
Шарика в этой истории, представ-
лена как притча - вне времени, 
вне политического или какого-то 

В гости к нам

иного контекста. Это спектакль 
для искушенных театралов, нео-
бычный и эксклюзивный. Основой 
для воплощения режиссерского 
замысла спектакля являются 
интересные музыкальные и плас-
тические решения, которые 
удачно вплетаются в ткань пос-
тановки.

24 января хабаровчане пока-
жут настоящий детектив «Замок 
Рейвенскрофт». История раз-
ворачивается в старинном ан-
глийском владении, куда для 
расследования загадочной смер-
ти молодого человека приезжает 
инспектор Раффинг. Ему пред-
стоит выяснить, что же произош-
ло - убийство или несчастный 
случай? Под подозрением пять 
обворожительных женщин, жи-
вущих в замке, и у каждой есть 
свои тайны. Напряженность си-
туации в сочетании с легкостью 
текста ни на минуту не отпуска-

ет внимание зрителя от рассле-
дования, происходящего на их 
глазах. Развязка станет для всех 
полной неожиданностью.

Закроет гастроли 25 января 
спектакль «Яма» по мотивам 
одноименной повести Алексан-
дра Куприна. 

Это пронзительная история 
о женской судьбе. В ней мно-
го тепла, нежности и светлого 
юмора. Место действия - пуб-
личный дом. Его обитательни-
цы страдают и радуются, дружат 
и враждуют, ссорятся и мирятся, 
и отчаянно ждут любви. Жен-
щины обречены жить в мире, 
который создан мужчинами по 
своему образу и подобию, в ми-
ре ложных ценностей, мелких 
страстей и дешевых амбиций. 
Этот мир жесток и груб, но даже 
в нем всегда найдется место 
для любви, дружбы и простых 
человеческих радостей.

Постановка «Собачье сердце»

Постановщик популярных 
телешоу ответил на вопросы 
сахалинских танцоров.

Встреча с хореографом Алек-
сеем Араповым прошла в Саха-
линской областной библиотеке 
в конце минувшей недели. Уже 
много лет он работает постанов-
щиком на федеральных проектах 
«Танцуй», «Лед и пламень» и 
«Танцы» на ТНТ. Кроме того, 
Алексей разрабатывает сольные 
программы и шоу-номера для 
российских артистов.

На встрече с талантливым хо-
реографом собралось больше 
30 сахалинских танцоров. Преж-
де чем ответить на вопросы, 
Алексей показал несколько своих 
постановок. Сахалинцы увидели 
не только номера телевизионных 
шоу, но и другие эксперименты 
хореографа.

- Сейчас вы увидели только 
первую версию, мы потом еще 
изменили этот номер, - по ходу 
рассказал специалист. - Самое 
главное - пробовать что-то де-
лать, например, использовать 
разные форматы, стили, музыку.

Сахалинцы интересовались 
тем, как работает постановщик, 
откуда берет идеи и вдохновение, 
узнавали секреты создания и 
сплочения танцевального кол-
лектива. Большинство вопросов 
посвятили деталям постановки 
танца: насколько необходим сю-
жет, важна ли музыкальность.

- Работа Алексея меня сильно 
мотивирует, - поделилась молодая 
танцовщица Анастасия Лигай. - 
Когда вижу, что он вкладывает в 
работу душу, то вдохновляюсь и 
начинаю стремиться к тому же. 
Сложно «языком» танца выразить 
свои мысли, а он это умеет.

Встреча с Алексеем Арапо-
вым прошла в рамках федераль-
ного проекта «Диалог на равных». 
Он нацелен на то, чтобы моло-
дежь могла пообщаться с успеш-
ными людьми. Причем спикеры, 
участвующие в проекте, работают 
не только в культурной сфере. В 
областном центре уже состоялась 
встреча с бывшим губернатором 
области. В будущем организато-
ры планируют привлечь в про-
ект деятеля науки. На Сахалине 
проект проходит при поддержке 
регионального министерства 
спорта, туризма и молодежной 
политики.

Алексей Арапов во время сво-
его приезда успел не только по-
общаться с сахалинскими тан-
цорами, но и поработать. Для 
одного из островных коллективов 
хореограф придумал новую по-
становку.

- Он отправлялся к нам с опре-
деленной идеей, а когда сюда 

приехал, то придумал совершен-
но что-то другое. Наверное, его 
вдохновил наш остров. Это рож-
дается здесь и сейчас, с нами, 
- поделился Ильнам Чеплыгин, 
руководитель танцевальной сту-
дии Flow Motion. - Очень крутой 
хореограф и танцор. С ним ин-
тересно. И себя открываешь 
по-другому. Такая работа очень 
полезна. Ведь у нас маленький 
остров, поэтому  сложно получить 
что-то новое.

- Я уже был на Сахалине и 
знаком с уровнем островных тан-
цоров. Думаю, что в регионах всё 
держится на энтузиастах. Знаю 
массу примеров, когда люди не 
из столицы добиваются огромного 
успеха. Главное - иметь желание 
развиваться и тратить на свое дело 
время, деньги, нервы. Испытываю 
огромное уважение к людям, кото-
рые не уезжают, а остаются и раз-
виваются здесь, - сказал в конце 
встречи Алексей Арапов.

Бесценныйопыт
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Джеймс Ван готов снять 
фильм ужасов, главным геро-
ем которого станет Бэтмен. 
«Может быть, мне только ка-
жется, но традиционная трак-
товка уже себя слегка изжила. 
Мне нравится идея - сделать 
Бэтмена по-настоящему 
страшным», - говорит он.

Шарлиз Терон все еще не 
может поверить в свой успех 
в кинобизнесе. «Каждый раз в 
начале съемок думаю: "Меня 
уволят. Они поймут, что я 
ужасная актриса. Именно эта 
работа такой станет. Тут обна-
ружат, что я всё время лгала"», 
- признается она.

Идрис Эльба считает, что 
такое простое действие, как 
избегание негатива, помогает 
контролировать свою энерге-
тику. «Когда человек не имеет 
дела с неприятными отзывами 
о самом себе, у него больше 
сил для свершений и дости-
жения цели», - считает он.

Джуди Денч поддерживает 
идею о том, чтобы придумали 
женскую версию Джеймса 
Бонда. «Если вы хороши в 
своей шпионской работе, но 
являетесь женщиной, почему 
вы не можете стать агентом 
007? - удивляется звезда. - 
Не вижу причин для этого».

Энрике Иглесиас отвергает 
предложения войти в состав 
жюри песенных конкурсов. 
Не из-за пренебрежения 
форматом, а из-за нежелания 
тратить время и лишаться 
удовольствия наблюдать со 
стороны. «Я хочу смотреть 
как зритель», - говорит он.

Бритни Спирс наняла 
тренера по футболу своему 
сыну Шону. Она не сомнева-
ется в том, что у 13-летнего 
парня есть особый талант 
к этому виду спорта. Шон 
всегда увлекался спортом, 
поэтому пробовал разные 
дисциплины.

Гибкий человек

Идеальный звук
Саундтрек к «Черной пантере» 
получил восемь номинаций 
на премию Grammy.

Эту героиню любят все - от мала до велика. Она строгая и 
привередливая, зато умеет видеть сказочное в обычных 

вещах и не бояться любых перемен. Узнаете? Конечно же, 
это Мэри Поппинс! Новая картина, рассказывающая о 
новых приключениях няни-волшебницы, в российских 
кинотеатрах стартует 3 января 2019 года. Главную роль 

в картине «Мэри Поппинс возвращается» сыграла 
голливудская звезда Эмили Блант.

Warner Bros. экранизирует 
комикс про Пластичного 
человека.

Одним из фаворитов 61-й пре-
мии Grammy, которую присуж-
дает Американская академия 
звукозаписи, стал саундтрек к 
фильму «Черная пантера». Он 
представлен в восьми номинаци-
ях, в том числе в главной из них 
- «Лучший альбом года». Автор 
песен из фильма Кендрик Ламар 
стал абсолютным лидером по 
числу упоминаний.

Торжественная церемония вру-
чения наград, на которой будут 
объявлены победители, состоится 
10 февраля 2019 года и будет 
транслироваться CBS.

Напомним, что ранее экрани-
зация комиксов Marvel «Черная 
пантера» попал в список номинан-
тов и другой престижной премии 
- «Золотой глобус-2019». Картина 

После неудачного развития 
киновселенной DC с участием 
Бэтмена и Супермена студия 
Warner Bros. намерена переклю-
чить внимание зрителей на не 
так популярных, но классических 
персонажей комиксов. Как сооб-
щает The Hollywood Reporter, в 
ближайшем будущем в произ-
водство будет запущен фильм о 
Пластичном человеке. Отметим, 
что персонаж, созданный в 1941 
году Джеком Коулом, изначально 
не принадлежал DC, но был при-
обретен компанией в 1956 году.

Под маской героя скрывался 
бывший мошенник Патрик Угорь 
О`Брайан. Однажды он участво-
вал в ограблении Кроуфордского 
химинститута, был ранен и под-
вергся воздействию неизвестной 

сможет претендовать на три на-
грады Голливудской ассоциации 
иностранной прессы, в т. ч. и как 
лучший драматический фильм.

«Черная пантера» стала са-
мым кассовым фильмом года в 
Северной Америке и одним из 
самых кассовых в мировом прока-
те. Совокупные сборы превысили 
1,3 млрд долларов. Экранизация 
вошла в десятку лучших фильмов 
года, которую составляет Амери-
канский институт кино.

жидкости. Банда бросила его уми-
рать, но Патрика спас монах. При-
дя в себя, он обнаруживает, что 
под воздействием химикатов тело 
приобрело необычайную гибкость. 
В благодарность за спасение он 
решил покончить с прошлым и 
заняться борьбой со злом.

На определенном этапе он был 
участником Лиги справедливости. 
Ему посвятили несколько мульт-
фильмов, но на больших экранах 
персонаж ранее не появлялся.

[ АЛиНА  Жигалова ]

- Моя героиня - настоящий 
супергерой, - без колебаний от-
вечает актриса Эмили Блант 
на вопрос о том, кто же такая 
Мэри Поппинс. - Можно сказать, 
что она своего рода ангел. Она 
узнает, что нужно людям, и дает 
это им, а они в это время узнают 
что-то о себе.

«Мэри Поппинс возвращает-
ся» - продолжение классической 
картины 1964 года. Фильм рас-
сказывает о новых приключени-
ях Мэри Поппинс - ей предстоит 
встретиться с представителями 
следующего поколения семей-
ства Бэнкс. Яркая музыкальная 
история подарит детям и взрос-
лым незабываемую встречу с 
неповторимой няней, уверенной 
в том, что даже в самые сложные 
времена есть место искреннему 
восторгу и удивлению.

- Фильм о Мэри Поппинс был 
одним из самых первых, которые 
мне довелось посмотреть в моей 
жизни, - рассказывает актриса. - 
Мне тогда было лет пять-шесть. 
Но готовясь к съемкам в картине 
«Мэри Поппинс возвращается», я 
принципиально не стала пере-
сматривать эту классику. Я хо-
тела сама создать образ, а не 
пытаться подражать великой 
Джули Эндрюс, сыгравшей в ори-
гинальном фильме. Надеюсь, что 
это у меня получилось!

Хотя Эмили Блант и родилась 
в семье высокооплачиваемого 
юриста и актрисы, о голливуд-
ской славе в юности она и не 
помышляла.

- Пределом моих мечтаний 
была работа в ООН, - рассказы-

Совершенство
вает сегодня она. - Однако все-
таки пришлось стать актрисой. 
В детстве я сильно заикалась, и 
один учитель посоветовал мне 
позаниматься в театральной 
студии. идея заключалась в том, 
чтобы отстраниться от самой 
себя, стать другим человеком. и 
действительно, проблемы с ре-
чью исчезли! Правда, полностью 
избавиться от них не удалось: ког-
да я сильно устаю или нахожусь 
в напряжении, то снова начинаю 
заикаться.

До 2006 года имя Эмили Блант 
было знакомо лишь особенно 
часто смотрящим телевизор бри-
танкам, однако после выхода на 
экраны блокбастера «Дьявол 
носит Prada» стало понятно, что в 
Голливуде взошла новая звезда. 
интересно, что для роли в этом 
фильме всегда стройной Эмили 
пришлось посидеть на диете.

- Всё, что я помню про 
съемки фильма «Дьявол 
носит Prada», - это посто-
янное и душащее чувство 
голода, - вспоминает ак-
триса. - Меня заставили 
болезненно похудеть, а 
потому не давали есть 
ничего, кроме сырых 
овощей и фруктов. Это 
было ужасно.

Что ж, успех и слава тоже тре-
буют жертв. Зато после этой рабо-
ты Голливуд буквально засыпал 
ее предложениями. «Молодая 
Виктория», «Человек-волк», «Ме-
няющие реальность», «Петля 

подход
Совсем скоро на канале НТВ стартует 
многосерийный детектив «Тень за спиной». 
Фильм создан по мотивам реального рас-
следования преступлений серийного убийцы. 
Картина уже готовится к показу. Одну из 
ведущих ролей сыграл молодой актер 
Александр Ляпин.

Кстати, за роль Мэри 
Поппинс в мюзикле 

Роба Маршалла «Мэри 
Поппинс возвращается» 
Эмили Блант получила 
номинацию на премию 

«Золотой глобус» в 
категории «Лучшая 

женская роль в комедии 
или мюзикле». Более того, 

голливудские критики 
предсказывают ей 

и номинацию на «Оскар».

Серийный
[ АННА калугина ]

Сюжет многосерийной ленты «Тень за спиной» 
развивается в небольшом провинциальном городке, 
где происходит череда преступлений - женщины ис-
чезают во время возвращения с вечеринок, находясь 
в состоянии алкогольного опьянения. Появилось 
предположение, что в городе орудует маньяк. Чтобы 
разобраться в происходящем и найти серийного 
убийцу, в город приезжает следователь Генпрокура-
туры Николай Горобец. Ему в помощь определяют 
молодого следователя Светлану Мирошникову и 
совсем «зеленого» оперативника Михаила Воро-
бьёва, роль которого исполнил Александр Ляпин.

Леди
времени» и «Грань будущего», 
«Тихое место» - и это далеко не 
весь перечень успешных работ 
актрисы.

- Я по жизни очень энергичная, 
- говорит Эмили. - Я всегда ищу 
приключений, новых эмоций и 
новых возможностей проявить 
себя. и как-то до сих пор выходит, 
что я их постоянно получаю. На-
деюсь, удача будет со мной еще 
долгое время!

Но если актриса охотно го-
ворит о ролях, то категорически 
отказывается делиться подроб-
ностями личной жизни. известно 
лишь, что она счастлива в браке 
с актером Джоном Красински, и 

они воспитывают двух дочерей 
- Хэйзел и Вайолет.

- Мне все-таки приш-
лось научиться слову 

«нет», - признается 
Эмили Блант. - Я не 
могу и не хочу де-

литься своей личной 
жизнью со всем миром.

- В первую очередь, проект привлек меня своим 
хорошим и сильным сценарием. Сама история 
написана по мотивам реального расследования 
преступлений серийного убийцы, - рассказывает 
актер. - Поэтому на плечи творческой группы лег 
определенный груз ответственности - рассказать о 
событиях минувших дней нужно было максимально 
точно и корректно.

Александр Ляпин родился в Москве, но вырос в 
Риге. С детства был артистичным мальчиком, звез-
дой детсадовских утренников. Дебютировал юный 
Ляпин в роли Ваньки-Встаньки, и ему это понрави-
лось настолько, что с тех пор «работу» он «брал на 
дом». То есть выступал и в кругу семьи, и во дворе 
перед соседями. В школе Саша стал постоянным 
участником художественной самодеятельности. 

Видя, к чему тянется сын, мама отвела его в студию 
театрального искусства рижского ТЮЗа. Позже 
полученный в эти годы опыт поможет ему без труда 
поступить во ВГиК.

- Когда я поступал во ВГиК, в Москве со мной 
произошла смешная ситуация, - рассказывает ак-
тер. - Меня уже практически зачисляют в институт, 
педагог открывает мой аттестат, смотрит и говорит: 
«О, да ты отличник!» А я так скромно опускаю глаза 
и уточняю: «Нет, мы учились по десятибалльной 
системе». К счастью, на решение приемной комис-
сии этот факт не повлиял.

Его кинокарьера началась после получения дип-
лома. На экране Александр дебютировал в сериале 
«Желтый дракон». Год спустя Карен Шахназаров 
доверил молодому артисту ведущую роль в фильме 
«исчезнувшая империя». За эту работу он был от-
мечен премией «За лучший дебют» на фестивале 
«Созвездие». Однако наибольшую популярность 
принесла ему роль Алексея Мальцева в ситкоме 
«интерны». В последние годы парень старается 
играть в разножанровых картинах и готов пробо-
ваться в разных амплуа.

- Мне интересно всё! - любит говорить он.



07.00 Док. проект (16+).
08.00 Новости 24. Са-

халин (16+).
08.30 Новости (16+).
08.35 С бодрым утром! 

(16+).
08.39, 09.10, 13.10, 

17.55, 20.55, 22.45 
Прогноз погоды.

08.40 112 (16+).
08.45 Новости (16+).
08.50 С бодрым утром! 

(16+).
08.55 112 (16+).
09.00 Новости (16+).
09.05 С бодрым утром! 

(16+).
09.10 112 (16+).
09.15 Новости (16+).
09.20 С бодрым утром! 

(16+).
09.25 112 (16+).
09.30 Новости (16+).
10.00 «Военная тайна» 

с Игорем Прокопен-
ко (16+).

13.00 112 (16+).
13.30 Новости 24. Са-

халин (16+).
14.00 «Загадки чело-

вечества» с Олегом 
Шишкиным (16+).

15.00 «Засекреченные 
списки» (16+).

17.00 112 (16+).
17.30 Новости (16+).
18.00 «Тайны Чапман» 

(16+).
19.00 «Самые шокирую-

щие гипотезы» (16+).
20.00 Новости 24. Са-

халин (16+).
20.25 Точка зрения ЛДПР 

(16+).
20.30 Новости (16+).
21.00 «Зона смертель-

ной опасности» (16+).
23.00 Водить по-русски 

(16+).
00.00 Новости (16+).
00.25 «Загадки чело-

вечества» с Олегом 
Шишкиным (16+).

06.00 Музыка на СТС.
07.00 «Ералаш».
07.35 Фильм «Сбежав-

шая невеста» (16+).
10.00 Детали.
10.30 Шоу «Уральских 

пельменей» (16+).
10.50 Сериал «Воро-

нины» (16+).
15.00 Детали.
15.30 Сериал «Воро-

нины» (16+).
16.30 Фильм «Хоббит. 

Битва пяти воинств» 
(16+).

19.10 Шоу «Уральских 
пельменей» (16+).

19.30 Новости 65 (12+).
19.50 Детали.
20.00 «Уральские пель-

мени» (16+).
20.10 «Шрэк» (6+).
22.00 Фильм «Ёлки» 

(12+).
Новогодние события 

происходят в 11 городах: 
Калининграде, Казани, 
Перми, Уфе, Бавлах, Ека-
теринбурге, Красноярске, 
Якутске, Новосибирске, 
Санкт-Петербурге и Мо-
скве. Герои фильма - так-
сист и поп-дива, бизнес-
мен и актер, сноубордист 
и лыжник, студент и пен-
сионерка, пожарный и 
директриса, вор и мили-
ционер, гастарбайтер и 
президент России...
23.45 Шоу «Уральских 

пельменей» (16+).
00.30 Кино в деталях.
01.30 Шоу «Уральских 

пельменей» (16+).
02.00 Фильм «Сбежав-

шая невеста» (16+).
04.00 Сериал «Новый 

человек» (16+).
04.50 Сериал «Два отца 

и два сына» (16+).
05.15 Взвешенные лю-

ди (12+).

07.00 Импровизация 
(16+).

08.00 Где логика? (16+).
09.00 Где логика? (16+).
09.50, 10.25, 12.55, 

13.15, 14.15, 15.45, 
17.15, 18.50, 21.45, 
22.35, 23.15, 23.45 
Прогноз погоды.

10.00 Дом-2. Lite (16+).
11.15 Дом-2. Остров люб-

ви (16+).
12.30 Бородина против 

Бузовой (16+).
13.30 Сериал «Улица» 

(16+).
14.00 Танцы (16+).
16.00 Сериал «Интер-

ны» (16+).
16.30 Сериал «Интер-

ны» (16+).
17.00 Сериал «Интер-

ны» (16+).
17.30 Сериал «Интер-

ны» (16+).
18.00 Сериал «Интер-

ны» (16+).
18.30 Сериал «Интер-

ны» (16+).
19.00 Сериал «Интер-

ны» (16+).
19.30 Сериал «Интер-

ны» (16+).
20.00 Наш день (16+).
20.30 Сериал «Интер-

ны» (16+).
21.00 Сериал «Ольга» 

(16+).
21.30 Сериал «Ольга» 

(16+).
22.00 Наш день (16+).
22.30 Где логика? (16+).
23.30 «Однажды в Рос-

сии» (16+).
00.30 Дом-2. Город люб-

ви (16+).
01.30 Дом-2. После за-

ката (16+).

понедельник, 24 декабря тв-программа

05.00 Доброе утро.
09.00 Новости.
09.15 Сегодня 24 декаб-

ря. День начинается 
(6+).

09.55 Модный приговор 
(6+).

10.55 Жить здорово! 
(16+).

12.00 Новости.
12.15 Время покажет 

(16+).
15.00 Новости.
15.15 Давай поженим-

ся! (16+).
16.00 Мужское/женское 

(16+).
17.00 Время покажет 

(16+).
18.00 Вечерние новос-

ти.
18.25 Время покажет 

(16+).
18.55 На самом деле 

(16+).
19.50 Пусть говорят (16+).
21.00 Время.
21.30 Сериал «Чужая 

кровь» (16+).
22.25 Вечерний Ургант 

(16+).
23.25 Познер (16+).
00.25 Сериал «Мурка» 

(16+).
Маруся в порыве гне-

ва разносит бильярдную 
Попугайчика и требует 
отвести её к Бриллианту. 
Однако Гриша клянется, 
что никогда лично не об-
щался с шефом, а только 
по телефону. Бриллиан-
та ей нужно искать в гос-
тинице... 
02.30 Мужское/женское 

(16+).
03.20 Модный приговор 

(6+).
04.15 Контрольная за-

купка (6+).

Круглосуточный 
информационный 

канал
18.00 Вести. Ток-шоу.
18.20 «Уримал Бансон».
18.40 Вести. Сахалин - 

Курилы.

06.00 Улетное видео 
(16+).

08.30 Детали.
09.00 Удачная покупка 

(16+).
09.10 Дорожные войны 

(16+).
12.00 Детали.
12.30 Решала (16+).
14.00 Идеальный ужин 

(16+).
16.00 КВН на бис (16+).
19.30 Новости (12+).
19.50 Детали.
20.10 Новости (12+).
20.30 «Дорожные вой-

ны». Лучшее (16+).
21.00 Дорожные войны 

2.0 (16+).
22.00 Решала (16+).
00.00 Дорожные войны 

2.0 (16+).
00.40 Шутники (16+).
01.10 +100500 (18+).
02.00 Сериал «Ответ-

ный удар-3» (18+).
04.25 Сериал «Ответ-

ный удар-3» (18+).
05.50 Сериал «Пятниц-

кий. Глава четвер-
тая» (16+).

05.00 Утро России.
05.07, 05.35, 06.07, 

06.35, 07.07, 07.35, 
08.07, 08.35 Вести. 
Сахалин - Курилы.

09.00 Вести.
09.15 Утро России.
09.55 О самом главном 

(12+).
11.00 Вести.
11.25, 14.25, 17.00, 

20.45 Вести. Саха-
лин - Курилы.

11.40 «Судьба челове-
ка» с Борисом Кор-
чевниковым (12+).

12.50 60 минут (12+).
14.00 Вести.
14.40 Сериал «Тайны 

госпожи Кирсановой» 
(12+).

17.25 Андрей Малахов. 
Прямой эфир (16+).

18.50 60 минут (12+).
20.00 Вести.
21.00 Сериал «Тайны 

следствия-18» (12+).
Это продолжение лю-

бимого сериала! В новом 
сезоне блестящему сле-
дователю Марии Серге-
евне Швецовой предсто-
ит разобраться в новых 
запутанных преступле-
ниях...
23.20 «Вечер» с Влади-

миром Соловьёвым 
(12+).

02.20 Сериал «Мастер 
и Маргарита» (16+).

06.10 «Агент особого 
назначения» (16+).

07.00 Деловое утро НТВ 
(12+).

09.20 «Мухтар. Новый 
след» (16+).

11.00 Сегодня.
11.20 «Морские дьяво-

лы». «Смерч». Судь-
бы» (16+).

13.00 Вежливые люди 
(16+).

14.00 Сегодня.
14.25 Чрезвычайное 

происшествие.
15.00 Место встречи 

(16+).
17.00 Сегодня.
17.30 Место встречи 

(16+).
18.15 ДНК (16+).
19.15 «Морские дьяво-

лы». «Смерч». Судь-
бы» (16+).
Поступает информа-

ция, что в одном из россий-
ских городов иностранные 
спецслужбы пытаются за-
вербовать разработчика 
глобальной конфиденци-
альной системы Лукина. 
Багиру командируют для 
выяснения ситуации на 
месте. Под подозрение 
попадает любовница Лу-
кина, которую вскоре на-
ходят убитой...
20.00 Сегодня.
20.40 «Морские дьяво-

лы». «Смерч». Судь-
бы» (продолжение) 
(16+).

00.15 «Чужое лицо» 
(16+).

01.00 Сегодня.
01.10 «Поздняков» (16+).
01.20 «Чужое лицо» 

(продолжение) (16+).
02.40 Место встречи 

(16+).
04.35 «Служили два 

товарища» (0+).

с 24 по 30 декабря
Гороскоп на неделю 
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07.00 Домашняя кухня 
(16+).

07.50 Удачная покупка 
(16+).

08.00, 19.00, 01.00 Центр 
внимания (16+).

08.30 По делам несовер-
шеннолетних (16+).

10.35 Давай разведем-
ся! (16+).

11.40 Тест на отцовство 
(16+).

12.40 «Реальная мис-
тика» (16+).

13.40 «Понять. Простить» 
(16+).

15.15 «Тещины блины» 
(16+).

19.30 Жизнь без границ 
(12+).

20.00 «Жизненные об-
стоятельства» (16+).

 
«ОТВ-Сахалин»

07.25 «Смертельный 
друг. Ртуть» (16+).

08.10 Euromaxx. Окно 
в Европу (16+).

08.40, 13.30 «Суши и не 
только» (16+).

09.00, 13.50 «Врачи» (16+).
09.40, 16.50 «Поцелуй» 

(16+).
10.30, 17.40 «Любовь 

и прочие глупости» 
(16+).

11.20, 22.55 «Земля 
людей».

13.15, 19.00, 22.00, 00.45 
Центр внимания. Са-
халин (16+).

14.30, 20.00 «Была лю-
бовь» (16+).

15.15, 20.50 «Прости 
меня, мама (Бандит)» 
(16+).

16.05 «"Ангара". В кос-
мос по-русски» (16+).

18.35, 21.35 «Дверь в 
мечту» (12+).

19.30 Жизнь без границ 
(12+).

22.30 Наука 2.0 (12+).

Овен. Рекомендуется больше времени уделять творче-
ству и саморазвитию. В этот период вы будете очень лю-
бознательны, усилится потребность в новых знаниях и 
впечатлениях.

Телец. Возможно, срочно потребуются деньги, чем вы 
будете обеспокоены. Звезды указывают на то, что этот 
вопрос благополучно разрешится. Это хорошее время для 
проведения расследований.

Близнецы. Время для встреч с друзьями семьи и для пла-
нирования будущего. Ничто так не обновляет чувства, как 
совместные мечты и планы. Вместе вы сможете стать еди-
ным целым.

Рак. Наведение порядка в доме доставит удовольствие, 
если большую часть работы переложить «на плечи» быто-
вой техники. Если вы состоите в браке, то, возможно, нач-
нете заново открывать для себя партнера.

Лев. Это хорошее время для совместной работы над бла-
гоустройством дома. Можно также начинать космети-
ческий ремонт или проводить генеральную уборку в 
квартире.  

Дева. В этот период стоит сосредоточить свое внимание 
на улучшении жилищных условий. Всегда есть возмож-
ность сделать быт более уютным. Не исключено, что вам 
помогут материально близкие родственники.

Весы. Знакомые и друзья будут чаще приглашать в гости, 
просить о помощи или спрашивать совета. Между тем 
благодаря многочисленным контактам вы сможете ре-
шить и ряд собственных проблем.

Скорпион. В это время вы будете способны успешно 
справиться с любыми проблемами. Ко всякой работе 
стоит подходить творчески, браться за дело увлеченно, 
с фантазией.

Стрелец. Даже если вы очень заняты, все равно поста-
райтесь найти время, чтобы заняться любимым делом. 
В этот период появится потребность продемонстриро-
вать свои творческие способности.

Козерог. Время обретения внутренней гармонии. Мож-
но провести эти дни в отдаленном санатории или на 
базе отдыха. Возможно, вы почувствуете сильную по-
требность в новых впечатлениях. 

Водолей. Звезды советуют активизировать дружеские 
контакты. В это время усиливается потребность в осоз-
нании себя частью большого дружного коллектива, где 
всегда можно найти поддержку и понимание.

Рыбы. Если вам не хватает встреч в реальной жизни или 
вы ищете свою вторую половинку, можно зарегистриро-
ваться на сайте знакомств или любом другом портале, где 
есть возможность общаться.



Согласно ФЗ РФ №436 от 29.12.10 г. «О защите детей от 
информации, причиняющей вред их здоровью и развитию», 
ТВ-программа содержит знаки об ограничении распростране-
ния информационной продукции (ИП) среди детей. 

0+ - ИП для детей, не достигших 6 лет; 6+ - ИП для детей, 
достигших 6 лет, и старше; 12+ - ИП для детей, достигших 12 
лет, и старше; 16+ - ИП для детей, достигших 16 лет, и старше; 
18+ - ИП, запрещенной для детей.
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07.00 Домашняя кухня 
(16+).

07.50 Удачная покупка 
(16+).

08.00, 19.00, 01.00 Центр 
внимания. Сахалин 
(16+).

08.30 По делам несовер-
шеннолетних (16+).

10.35 Давай разведем-
ся! (16+).

11.40 Тест на отцовство 
(16+).

12.40 «Реальная мис-
тика» (16+).

13.40 «Понять. Простить» 
(16+).

15.15 «Путь к себе» (16+).
19.30 Философия защи-

ты (16+).
19.40 Сахалин - наш дом 

(12+).
20.00 «Женить нельзя 

помиловать» (16+).
00.05 «Женский доктор- 

2» (16+).

«ОТВ-Сахалин»
07.00, 08.00, 13.15, 19.00, 

22.00, 00.30 Центр вни-
мания. Сахалин (16+).

07.30 Утро на ОТВ.
08.30, 13.30 «Суши и не 

только» (16+).
08.50, 13.50 «Врачи» (16+).
09.30, 16.55 «Поцелуй» 

(16+).
10.20, 17.40 «Любовь и 

прочие глупости» (16+).
11.10, 22.55 «Любовь.

РУ» (16+).
12.40, 22.30 Наука 2.0 (12+).
14.30, 20.00 «Была лю-

бовь» (16+).
15.20, 20.50 «Прости ме-

ня, мама (Бандит)» 
(16+).

16.05 «Секретные мате-
риалы. Ключи от дол-
голетия» (16+).

18.35, 21.35 «Дверь в 
мечту» (12+).

19.30 Философия защи-
ты (16+).

19.40 Сахалин - наш дом 
(12+).

22.55 «Узник замка Иф» 
(16+).

07.00 Домашняя кухня 
(16+).

07.30, 00.40 6 кадров (16+).
07.50 Удачная покупка 

(16+).
08.00, 19.00, 01.00 Центр 

внимания. Сахалин 
(16+).

08.30 По делам несовер-
шеннолетних (16+).

10.40 Давай разведемся! 
(16+).

11.45 Тест на отцовство 
(16+).

12.50 «Реальная мисти-
ка» (16+).

13.55 «Понять. Простить» 
(16+).

15.00 «Цветы от Лизы» 
(16+).

20.00 «40+, или Геомет-
рия чувств» (16+).

«ОТВ-Сахалин»
07.00, 08.00, 13.15, 19.00, 

22.00, 00.30 Центр 
внимания. Сахалин 
(16+).

07.30 Утро на ОТВ.
08.30, 13.30 «Суши и не 

только» (16+).
08.50, 13.50 «Врачи» (16+).
09.30, 16.55 «Поцелуй» 

(16+).
10.20, 17.40 «Любовь 

и прочие глупости» 
(16+).

11.10, 22.55 «Вареники 
с вишней» (16+).

12.30, 19.30, 22.30 Нау-
ка 2.0 (12+).

14.30, 20.00 «Была лю-
бовь» (16+).

15.20, 20.50 «Прости 
меня, мама (Бандит)» 
(16+).

16.05 «Куда уходит па-
мять?» (16+).

18.35, 21.35 «Дверь в 
мечту» (12+).

среда, 26 декабря        

вторник, 25 декабря       

тв-программа

05.00 Доброе утро.
09.00 Новости.
09.15 Сегодня 26 декаб-

ря. День начинается 
(6+).

09.55 Модный приговор 
(6+).

10.55 Жить здорово! 
(16+).

12.00 Новости.
12.15 Время покажет 

(16+).
15.00 Новости.
15.15 Давай поженим-

ся! (16+).
16.00 Мужское/женское 

(16+).
17.00 Время покажет 

(16+).
18.00 Вечерние новос-

ти.
18.25 Время покажет 

(16+).
18.50 На самом деле 

(16+).
19.50 Пусть говорят (16+).
21.00 Время.
21.30 Сериал «Чужая 

кровь» (16+).
22.25 Вечерний Ургант 

(16+).
23.25 Сериал «Мурка» 

(16+).
Гриша вызывает Ма-

русю на сходку и требует 
ускорить встречу с Мах-
но. Климова назначает 
вторую сходку ночью в 
курильне в присутствии 
«зелёного» командира. 
Колыванов собирается 
вместе с Греком и со 
своим помощником Ры-
товым в Одессу, чтобы 
самому установить лич-
ность Бриллианта...
01.30 На самом деле 

(16+).
02.30 Мужское/женское 

(16+).
03.25 Модный приговор 

(6+).
04.20 Контрольная за-

купка (6+).

05.00 Доброе утро.
09.00 Новости.
09.15 Сегодня 25 декаб-

ря. День начинается 
(6+).

09.55 Модный приговор 
(6+).

10.55 Жить здорово! 
(16+).

12.00 Новости.
12.15 Время покажет 

(16+).
15.00 Новости.
15.15 Давай поженим-

ся! (16+).
16.00 Мужское/женское 

(16+).
17.00 Время покажет 

(16+).
18.00 Вечерние новос-

ти.
18.25 Время покажет 

(16+).
18.50 На самом деле 

(16+).
19.50 Пусть говорят 

(16+).
21.00 Время.
21.30 Сериал «Чужая 

кровь» (16+).
22.25 Вечерний Ургант 

(16+).
23.25 Сериал «Мурка» 

(16+).
На лагерь совершена  

атака. В результате на-
падения гибнет один из 
бойцов. Отряд покидает 
свое прежнее пристани-
ще и отправляется к бе-
регу, где Заремба, бывший 
заместитель Берга, требу-
ет у взрывника Мейера 
открыть таинственные 
ящики, которые тот с пер-
вого дня их пребывания 
в Одессе тщательно обе-
регает...
01.30 На самом деле 

(16+).
02.30 Мужское/женское 

(16+).
03.25 Модный приговор 

(6+).
04.20 Контрольная за-

купка (6+).

05.00 Утро России.
05.07, 05.35, 06.07, 

06.35, 07.07, 07.35, 
08.07, 08.35 Вести. 
Сахалин - Курилы.

09.00 Вести.
09.15 Утро России.
09.55 О самом главном 

(12+).
11.00 Вести.
11.25, 14.25, 17.00, 

20.45 Вести. Саха-
лин - Курилы.

11.40 «Судьба челове-
ка» с Борисом Кор-
чевниковым (12+).

12.50 60 минут (12+).
14.00 Вести.
14.40 Сериал «Тайны 

госпожи Кирсановой» 
(12+).
Невероятное проис-

шествие - доктор Штиль 
влюбился! Посватался к 
дочери землемера, а она 
отдала предпочтение су-
дебному стряпчему. И 
стряпчий убит у порога 
её дома. Доктор Штиль 
под подозрением - все 
улики указывают на него. 
Лариса спасает доктора 
от смерти и находит нас-
тоящего убийцу...
17.25 Андрей Малахов. 

Прямой эфир (16+).
18.50 60 минут (12+).
20.00 Вести.
21.00 Сериал «Тайны 

следствия-18» (12+).
23.20 «Вечер» с Влади-

миром Соловьёвым 
(12+).

02.00 Сериал «Мастер 
и Маргарита» (16+).

05.00 Утро России.
05.07, 05.35, 06.07, 

06.35, 07.07, 07.35, 
08.07, 08.35 Вести. 
Сахалин - Курилы.

09.00 Вести.
09.15 Утро России.
09.55 О самом главном 

(12+).
11.00 Вести.
11.25, 14.25, 17.00, 

20.45 Вести. Саха-
лин - Курилы.

11.40 «Судьба челове-
ка» с Борисом Кор-
чевниковым (12+).

12.50 60 минут (12+).
14.00 Вести.
14.40 Сериал «Тайны 

госпожи Кирсановой» 
(12+).
Из похоронного бюро 

исчезает тело молодой 
женщины. Купец Разбе-
гаев, муж покойной, вне 
себя от горя, а тут еще и 
тело пропало. Скандал. 
Следователь Парфёнов, 
осмотрев место прес-
тупления, приходит к вы-
воду, что кто-то ночью 
увез тело в неизвестном 
направлении. Вскоре от 
яда погибает работник 
похоронного бюро...
17.25 Андрей Малахов. 

Прямой эфир (16+).
18.50 60 минут (12+).
20.00 Вести.
21.00 Сериал «Тайны 

следствия-18» (12+).
23.20 «Вечер» с Влади-

миром Соловьёвым 
(12+).

02.00 Сериал «Мастер 
и Маргарита» (16+).

06.10 Сериал «Агент 
особого назначения» 
(16+).

07.00 Деловое утро НТВ 
(12+).

09.20 Сериал «Мухтар. 
Новый след» (16+).
Нравственность - кате-

гория философская. Мо-
жет ли «добропорядочный» 
гражданин быть подлецом, 
а преступник оказаться 
справедливым человеком? 
Бывший вор-карманник, 
став свидетелем хамского 
поведения двух наглецов, 
решает «наказать» их, 
вытащив у одного из них 
бумажник...
11.00 Сегодня.
11.20 Сериал «Морские 

дьяволы». «Смерч». 
Судьбы» (16+).

13.00 Вежливые люди 
(16+).

14.00 Сегодня.
14.25 Чрезвычайное 

происшествие.
15.00 Место встречи 

(16+).
17.00 Сегодня.
17.30 Место встречи 

(16+).
18.15 ДНК (16+).
19.15 Сериал «"Морские 

дьяволы". Северные 
рубежи» (16+).

20.00 Сегодня.
20.40 Сериал «"Морские 

дьяволы". Северные 
рубежи» (продолже-
ние) (16+).

22.00 Сериал «Морские 
дьяволы». «Смерч». 
Судьбы» (16+).

00.00 Сериал «Чужое 
лицо» (16+).

01.10 Сегодня.
01.20 Сериал «Чужое 

лицо» (продолжение) 
(16+).

02.30 Место встречи 
(16+).

04.25 Дачный ответ (0+).
05.25 Сериал «2,5 че-

ловека» (16+).

06.10 Сериал «Агент 
особого назначения» 
(16+).

07.00 Деловое утро НТВ 
(12+).

09.20 Сериал «Мухтар. 
Новый след» (16+).

11.00 Сегодня.
11.20 Сериал «Морские 

дьяволы». «Смерч». 
Судьбы» (16+).
По зову предков Физик 

отправляется на поиски 
семейного родового гнез-
да. На автозаправке он спа-
сает от бандитов девушку 
и отправляется с ней к её 
друзьям-туристам, раз-
бившим лагерь на берегу 
озера...
13.00 Вежливые люди 

(16+).
14.00 Сегодня.
14.25 Чрезвычайное 

происшествие.
15.00 Место встречи 

(16+).
17.00 Сегодня.
17.30 Место встречи 

(16+).
18.15 ДНК (16+).
19.15 Сериал «"Морские 

дьяволы". Северные 
рубежи» (16+).

20.00 Сегодня.
20.40 Сериал «"Морские 

дьяволы". Северные 
рубежи» (продолже-
ние) (16+).

22.00 Сериал «Морские 
дьяволы». «Смерч». 
Судьбы» (16+).

00.00 Сериал «Чужое 
лицо» (16+).

01.10 Сегодня.
01.20 Сериал «Чужое 

лицо» (продолжение) 
(16+).

02.30 Место встречи 
(16+).

04.25 Квартирный воп-
рос (0+).

05.25 Сериал «2,5 чело-
века» (16+).

07.00 Наш день (16+).
07.30 Мультфильм (12+).
08.00 Наш день (16+).
08.30 Где логика? (16+).
09.00 Где логика? (16+).
09.50, 10.25, 12.55, 

13.15, 14.15, 15.45, 
17.15, 18.50, 21.45, 
22.35, 23.15, 23.45 
Прогноз погоды.

10.00 Дом-2. Lite (16+).
11.15 Дом-2. Остров люб-

ви (16+).
12.30 Бородина против 

Бузовой (16+).
13.30 Сериал «Улица» 

(16+).
14.00 Большой завтрак 

(16+).
14.30 Битва экстрасен-

сов (16+).
16.00 Сериал «Интер-

ны» (16+).
16.30 Сериал «Интер-

ны» (16+).
17.00 Сериал «Интер-

ны» (16+).
17.30 Сериал «Интер-

ны» (16+).
18.00 Сериал «Интер-

ны» (16+).
18.30 Сериал «Интер-

ны» (16+).
19.00 Сериал «Интер-

ны» (16+).
19.30 Сериал «Интер-

ны» (16+).
20.00 Наш день (16+).
20.30 Сериал «Интер-

ны» (16+).
21.00 Сериал «Универ» 

(16+).
21.30 Сериал «Универ» 

(16+).
22.00 Наш день (16+).
22.30 «Однажды в Рос-

сии» (16+).
23.30 Где логика? (16+).
00.30 Дом-2. Город люб-

ви (16+).
01.30 Дом-2. После за-

ката (16+).

07.00 Наш день (16+).
07.30 Мультфильм (12+).
08.00 Наш день (16+).
08.30 Где логика? (16+).
09.00 Где логика? (16+).
09.50, 10.25, 12.55, 

13.15, 14.15, 15.45, 
17.15, 18.50, 21.45, 
22.35, 23.15, 23.45 
Прогноз погоды.

10.00 Дом-2. Lite (16+).
11.15 Дом-2. Остров люб-

ви (16+).
12.30 Бородина против 

Бузовой (16+).
13.30 Сериал «Улица» 

(16+).
14.00 Битва экстрасен-

сов (16+).
15.30 Сериал «Интер-

ны» (16+).
16.00 Сериал «Интер-

ны» (16+).
16.30 Сериал «Интер-

ны» (16+).
17.00 Сериал «Интер-

ны» (16+).
17.30 Сериал «Интер-

ны» (16+).
18.00 Сериал «Интер-

ны» (16+).
18.30 Сериал «Интер-

ны» (16+).
19.00 Сериал «Интер-

ны» (16+).
19.30 Сериал «Интер-

ны» (16+).
20.00 Наш день (16+).
20.30 Сериал «Интер-

ны» (16+).
21.00 Сериал «Саша-

Таня» (16+).
21.30 Сериал «Саша-

Таня» (16+).
22.00 Наш день (16+).
22.30 Импровизация 

(16+).
23.30 Шоу «Студия Со-

юз» (16+).
00.30 Дом-2. Город люб-

ви (16+).
01.30 Дом-2. После за-

ката (16+).

07.00 Док. проект (16+).
08.00 Новости 24. Са-

халин (16+).
08.30 Новости (16+).
08.35 С бодрым утром! 

(16+).
08.39, 09.10, 13.10, 

17.55, 20.55, 22.45 
Прогноз погоды.

08.40 112 (16+).
08.45 Новости (16+).
08.50 С бодрым утром! 

(16+).
08.55 112 (16+).
09.00 Новости (16+).
09.05 С бодрым утром! 

(16+).
09.10 112 (16+).
09.15 Новости (16+).
09.20 С бодрым утром! 

(16+).
09.25 112 (16+).
09.30 Новости (16+).
10.00 «Территория заб-

луждений» с Игорем 
Прокопенко (16+).

12.00 Док. проект (16+).
13.00 112 (16+).
13.30 Новости 24. Са-

халин (16+).
14.00 «Загадки чело-

вечества» с Олегом 
Шишкиным (16+).

15.00 «Засекреченные 
списки» (16+).

17.00 112 (16+).
17.30 Новости (16+).
18.00 «Тайны Чапман» 

(16+).
19.00 «Самые шокирую-

щие гипотезы» (16+).
20.00 Новости 24. Са-

халин (16+).
20.30 Новости (16+).
21.00 Фильм «Невидим-

ка» (16+).
23.10 Смотреть всем! 

(16+).
23.40 Смотреть всем! 

(16+).
00.00 Новости (16+).
00.25 «Загадки чело-

вечества» с Олегом 
Шишкиным (16+).

07.00 Док. проект (16+).
08.00 Новости 24. Са-

халин (16+).
08.30 Новости (16+).
08.35 С бодрым утром! 

(16+).
08.39, 09.10, 13.10, 

17.55, 20.55, 22.45 
Прогноз погоды.

08.40 112 (16+).
08.45 Новости (16+).
08.50 С бодрым утром! 

(16+).
08.55 112 (16+).
09.00 Новости (16+).
09.05 С бодрым утром! 

(16+).
09.10 112 (16+).
09.15 Новости (16+).
09.20 С бодрым утром! 

(16+).
09.25 112 (16+).
09.30 Новости (16+).
10.00 «Военная тайна» 

с Игорем Прокопенко 
(16+).

12.00 Док. проект (16+).
13.00 112 (16+).
13.30 Новости 24. Са-

халин (16+).
14.00 «Загадки чело-

вечества» с Олегом 
Шишкиным (16+).

15.00 «Засекреченные 
списки» (16+).

17.00 112 (16+).
17.30 Новости (16+).
18.00 «Тайны Чапман» 

(16+).
19.00 «Самые шокирую-

щие гипотезы» (16+).
20.00 Новости 24. Са-

халин (16+).
20.30 Новости (16+).
21.00 Фильм «Конец 

света» (16+).
23.20 Водить по-русски 

(16+).
23.55 Водить по-русски 

(16+).
00.00 Новости (16+).
00.25 «Загадки чело-

вечества» с Олегом 
Шишкиным (16+).

06.00 Взвешенные лю-
ди (12+).

07.00 «Ералаш».
07.25 «Тролли. Празд-

ник продолжается!» 
(6+).

08.15 «Три кота» (0+).
08.40 «Семейка Крудс. 

Начало» (6+).
09.30 «Драконы. Гонки 

по краю» (6+).
10.00 Новости 65 (12+).
10.20 Детали.
10.30 «Уральские пель-

мени» (16+).
10.50 Сериал «Воро-

нины» (16+).
15.00 Новости 65 (12+).
15.20 Детали.
15.30 «Шрэк-2» (0+).
17.10 Фильм «Ёлки-2» 

(12+).
19.10 Шоу «Уральских 

пельменей» (16+).
19.30 Новости 65 (12+).
19.50 Детали.
20.00 «Уральские пель-

мени» (16+).
20.10 «Шрэк Третий» 

(12+).
22.00 Фильм «Ёлки-3» 

(6+).
00.00 «Уральские пель-

мени» (16+).
01.30 Шоу «Уральских 

пельменей» (16+).
02.00 Сериал «Боль-

шая игра» (16+).
03.25 Сериал «Новый 

человек» (16+).
04.40 Сериал «Два отца 

и два сына» (16+).
05.25 Взвешенные лю-

ди (12+).

06.00 Взвешенные лю-
ди (12+).

06.45 Музыка на СТС.
07.00 «Ералаш».
07.50 «Тролли. Празд-

ник продолжается!» 
(6+).

08.15 «Три кота» (0+).
08.40 «Семейка Крудс. 

Начало» (6+).
09.05 «Да здравству-

ет король Джулиан!» 
(6+).

09.30 «Драконы. Гонки 
по краю» (6+).

10.00 Новости 65 (12+).
10.20 Детали.
10.30 «Уральские пель-

мени» (16+).
10.50 Сериал «Воро-

нины» (16+).
15.00 Новости 65 (12+).
15.20 Детали.
15.30 «Шрэк» (6+).
17.15 Фильм «Ёлки» 

(12+).
19.00 Шоу «Уральских 

пельменей» (16+).
19.30 Новости 65 (12+).
19.50 Детали.
20.00 «Уральские пель-

мени» (16+).
20.10 «Шрэк-2» (0+).
22.00 Фильм «Ёлки-2» 

(12+).
00.05 «Уральские пель-

мени» (16+).
01.30 Шоу «Уральских 

пельменей» (16+).
02.00 Сериал «Боль-

шая игра» (16+).
03.25 Сериал «Новый 

человек» (16+).
04.40 Сериал «Два отца 

и два сына» (16+).
05.25 Взвешенные лю-

ди (12+).

06.00 Сериал «Пятниц-
кий. Глава четвер-
тая» (16+).

06.40, 07.00 Улетное 
видео (16+).

08.30 Новости (12+).
08.50 Детали.
09.10 Дорожные войны 

(16+).
10.30 «Дорожные вой-

ны». Лучшее (16+).
11.30 Дорожные войны 

2.0 (16+).
12.00 Новости (12+).
12.20 Детали.
12.30 Решала (16+).
14.00 Идеальный ужин 

(16+).
16.00 КВН на бис (16+).
19.30 Новости (12+).
19.50 Детали.
20.10 Новости (12+).
20.30 «Дорожные вой-

ны». Лучшее (16+).
21.00 Дорожные войны 

2.0 (16+).
22.00 Решала (16+).
00.00 Дорожные войны 

2.0 (16+).
00.40 Шутники (16+).
01.10 +100500 (18+).
02.05 Сериал «Ответ-

ный удар-4» (18+).
04.25 Сериал «Ответ-

ный удар-4» (18+).
05.55 Сериал «Пятниц-

кий. Глава четвер-
тая» (16+).

06.00 «Пятницкий. Гла-
ва четвертая» (16+).

06.35 Улетное видео (16+).
07.00 Удачная покупка 

(16+).
08.30 Новости (12+).
08.50 Детали.
09.00 Дорожные войны 

(16+).
11.30 Дорожные войны 

2.0 (16+).
12.00 Новости (12+).
12.20 Детали.
12.30 Решала (16+).
14.00 Идеальный ужин 

(16+).
16.00 КВН на бис (16+).
19.30 Новости (12+).
19.50 Детали.
20.10 Новости (12+).
20.30 «Дорожные вой-

ны». Лучшее (16+).
21.00 Дорожные войны 

2.0 (16+).
22.00 Решала (16+).
00.10 Дорожные войны 

2.0 (16+).
00.40 Шутники (16+).
01.10 +100500 (18+).
02.10 «Ответный удар-

3» (18+).
04.25 «Ответный удар-

3» (18+).
05.55 «Пятницкий. Гла-

ва четвертая» (16+).
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Круглосуточный 
информационный 

канал

18.00 Вести. Интервью.
18.20 Вести. Культура.
18.30 Вести. Сахалин - 

Курилы.

Круглосуточный 
информационный 

канал

18.00 Вести. Острова пра-
вославия.

18.15 Вести. Наши на до-
роге.

18.30 Вести. Сахалин - 
Курилы.
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07.00 Домашняя кухня 
(16+).

07.30, 08.30, 00.45 6 кад-
ров (16+).

07.50 Удачная покупка 
(16+).

08.00, 19.00, 01.00 Центр 
внимания. Сахалин 
(16+).

08.35 По делам несовер-
шеннолетних (16+).

10.45 Давай разведем-
ся! (16+).

11.50 Тест на отцовство 
(16+).

12.55 «Реальная мисти-
ка» (16+).

13.55 «Понять. Простить» 
(16+).

15.00 Фильм «Женить 
нельзя помиловать» 
(16+).

20.00 Фильм «Вторая 
жизнь» (16+).

23.45 Сериал «Женский 
доктор-2» (16+).

«ОТВ-Сахалин»
07.00, 08.00, 13.15, 19.00, 

22.00, 00.55 Центр вни-
мания. Сахалин (16+).

07.25 Мультфильмы (6+).
07.30 Утро на ОТВ.
08.30, 13.30 «Суши и не 

только» (16+).
08.50, 19.30, 22.30 Наука 

2.0 (12+).
09.20, 16.55 Сериал 

«Поцелуй» (16+).
10.10, 17.40 Сериал 

«Любовь и прочие 
глупости» (16+).

11.00, 22.55 Фильм 
«Джейн Эйр» (16+).

13.50 «Врачи» (16+).
14.30, 20.00 Сериал 

«Была любовь» (16+).
15.15, 20.50 Сериал 

«Прости меня, мама 
(Бандит)» (16+).

16.05 Док. фильм «По-
лярный приз» (16+).

18.35, 21.35 «Дверь в 
мечту» (12+).

07.00 Домашняя кухня 
(16+).

07.30 6 кадров (16+).
07.50 Удачная покупка 

(16+).
08.00, 19.00, 01.00 Центр 

внимания. Сахалин 
(16+).

08.30 По делам несовер-
шеннолетних (16+).

10.40 Давай разведем-
ся! (16+).

11.45 Тест на отцовство 
(16+).

12.45 «Реальная мисти-
ка» (16+).

13.45 «Понять. Простить» 
(16+).

15.20 Фильм «Вторая 
жизнь» (16+).

19.30 Дума. Актуально 
(16+).

20.00 Фильм «Провин-
циальная муза» (16+).

00.05 Сериал «Женский 
доктор-2» (16+).

«ОТВ-Сахалин»
07.00, 08.00, 13.15, 19.00, 

22.00, 00.25 Центр вни-
мания. Сахалин (16+).

07.25 Мультфильмы (6+).
07.30 Утро на ОТВ.
08.30, 13.30 «Суши и не 

только» (16+).
09.30, 16.55 Сериал 

«Поцелуй» (16+).
10.20, 17.45 Сериал 

«Любовь и прочие 
глупости» (16+).

11.10, 22.55 Фильм 
«Вьюга» (16+).

14.30, 20.00 Сериал «Бы-
ла любовь» (16+).

15.15, 20.50 Сериал 
«Прости меня, мама 
(Бандит)» (16+).

16.05 Док. фильм «По-
лярный приз» (16+).

18.35, 21.35 «Дверь в 
мечту» (12+).

19.30 Дума. Актуально 
(16+).

22.30 Наука 2.0 (12+).

пятница, 28 декабря           

четверг, 27 декабря                          

Круглосуточный
информационный 

канал
18.00 Вести. Культура.
18.10 «Уримал Бансон».
18.30 Вести. Сахалин - 

Курилы.

Круглосуточный
информационный 

канал
18.00 Вести. Интервью.
18.20 Вести. Возможно 

всё.
18.35 Вести. Сахалин - 

Курилы.

05.00 Доброе утро.
09.00 Новости.
09.15 Сегодня 28 декаб-

ря. День начинается 
(6+).

09.55 Модный приговор 
(6+).

10.55 Жить здорово! 
(16+).

12.00 Новости.
12.15 Время покажет 

(16+).
15.00 Новости.
15.15 Давай поженимся! 

(16+).
16.00 Мужское/женское 

(16+).
17.00 Время покажет 

(16+).
18.00 Вечерние новос-

ти.
18.25 Время покажет 

(16+).
18.50 Человек и закон.
19.50 Поле чудес.
21.00 Время.
21.30 Что? Где? Когда?
23.05 Вечерний Ургант 

(16+).
00.05 Фильм «Наивный 

человек» (16+).
02.00 Новогодний кон-

церт (16+).
03.35 Давай поженимся! 

(16+).
04.20 Контрольная за-

купка (6+).

05.00 Доброе утро.
09.00 Новости.
09.15 Сегодня 27 декаб-

ря. День начинается 
(6+).

09.55 Модный приговор 
(6+).

10.55 Жить здорово! (16+).
12.00 Новости.
12.15 Время покажет 

(16+).
15.00 Новости.
15.15 Давай поженимся! 

(16+).
16.00 Мужское/женское 

(16+).
17.00 Время покажет 

(16+).
18.00 Вечерние новос-

ти.
18.25 Время покажет 

(16+).
18.50 На самом деле 

(16+).
19.50 Пусть говорят (16+).
21.00 Время.
21.30 Сериал «Чужая 

кровь» (16+).
22.25 Вечерний Ургант 

(16+).
23.25 Сериал «Мурка» 

(16+).
01.25 На самом деле 

(16+).
02.25 Мужское/женское 

(16+).
03.20 Модный приговор 

(6+).
04.15 Контрольная за-

купка (6+).

05.00 Утро России.
05.07, 05.35, 06.07, 

06.35, 07.07, 07.35, 
08.07, 08.35 Вести. 
Сахалин - Курилы.

09.00 Вести.
09.15 Утро России.
09.55 О самом главном 

(12+).
11.00 Вести.
11.25, 14.25, 17.00, 

20.45 Вести. Саха-
лин - Курилы.

11.40 «Судьба челове-
ка» с Борисом Кор-
чевниковым (12+).

12.50 60 минут (12+).
14.00 Вести.
14.40 Сериал «Тайны 

госпожи Кирсановой» 
(12+).

17.25 Андрей Малахов. 
Прямой эфир (16+).

18.50 60 минут (12+).
20.00 Вести.
21.00 Сериал «Тайны 

следствия-18» (12+).
23.20 «Вечер» с Влади-

миром Соловьёвым 
(12+).

02.00 Сериал «Мастер 
и Маргарита» (16+).

05.00 Утро России.
05.07, 05.35, 06.07, 

06.35, 07.07, 07.35, 
08.07, 08.35 Вести. 
Сахалин - Курилы.

09.00 Вести.
09.15 Утро России.
09.55 О самом главном 

(12+).
11.00 Вести.
11.25, 14.25, 17.00, 

20.45 Вести. Саха-
лин - Курилы.

11.40 «Судьба челове-
ка» с Борисом Кор-
чевниковым (12+).

12.50 60 минут (12+).
14.00 Вести.
14.40 Сериал «Тайны 

госпожи Кирсановой» 
(12+).

17.25 Андрей Малахов. 
Прямой эфир (16+).

18.50 60 минут (12+).
20.00 Вести.
21.00 Сериал «Тайны 

следствия-18» (12+).
23.20 «Вечер» с Влади-

миром Соловьёвым 
(12+).

02.00 Сериал «Мастер 
и Маргарита» (16+).

06.10 Сериал «Агент 
особого назначения» 
(16+).

07.00 Деловое утро НТВ 
(12+).

09.20 Сериал «Мухтар. 
Новый след» (16+).

11.00 Сегодня.
11.20 Сериал «Морские 

дьяволы». «Смерч». 
Судьбы» (16+).

14.00 Сегодня.
14.25 Чрезвычайное 

происшествие.
15.00 Место встречи 

(16+).
17.00 Сегодня.
17.30 Место встречи 

(16+).
18.10 ДНК (16+).
19.10 Жди меня (12+).
20.00 Сегодня.
20.35 ЧП. Расследование 

(16+).
21.00 Сериал «Морские 

дьяволы». «Смерч». 
Судьбы» (16+).

23.15 Сериал «Чужое 
лицо» (16+).
В Соловецк наконец-

то приходит тот самый 
нелегальный груз, о кото-
ром так долго говорили 
бандиты. Его практически 
лично встречает глава ме-
стной мафии Калмыков, 
но оказывается, что в фуре 
привезли бытовую химию, 
а не наркотики...
01.25 «Захар Прилепин. 

Уроки русского» (12+).
01.55 «Мы и наука. Наука 

и мы» (12+).
02.55 Место встречи 

(16+).
04.50 Поедем, поедим! 

(0+).
05.30 Сериал «2,5 чело-

века» (16+).

06.10 Сериал «Агент 
особого назначения» 
(16+).

07.00 Деловое утро НТВ 
(12+).

09.20 Сериал «Мухтар. 
Новый след» (16+).

11.00, 14.00, 17.00 Сегодня.
11.20 Сериал «Морские 

дьяволы». «Смерч». 
Судьбы» (16+).

13.00 Вежливые люди 
(16+).

14.25 Чрезвычайное 
происшествие.

15.00, 17.30 Место встре-
чи (16+).

18.15 ДНК (16+).
19.15 Сериал «"Морские 

дьяволы". Северные 
рубежи» (16+).

20.00 Сегодня.
20.40 Сериал «"Морские 

дьяволы". Северные 
рубежи» (продолже-
ние) (16+).

22.00 Сериал «Морские 
дьяволы». «Смерч». 
Судьбы» (16+).

00.00 Сериал «Чужое 
лицо» (16+).

01.10 Сегодня.
01.20 Сериал «Чужое 

лицо» (продолжение) 
(16+).

02.30 Место встречи (16+).
04.20 НашПотребНад-

зор (16+).
05.25 Сериал «2,5 че-

ловека» (16+).

07.00 Наш день (16+).
07.30 Мультфильм (12+).
08.00 Наш день (16+).
08.30 Где логика? (16+).
09.00 Где логика? (16+).
09.50, 10.25, 12.55, 

13.15, 14.15, 15.45, 
17.15, 18.50, 21.45, 
22.35, 23.15, 23.45 
Прогноз погоды.

10.00 Дом-2. Lite (16+).
11.15 Дом-2. Остров люб-

ви (16+).
12.30 Бородина против 

Бузовой (16+).
13.30 Сериал «Улица» 

(16+).
14.00 Сериал «Улица» 

(16+).
14.30 Битва экстрасен-

сов (16+).
16.00 Сериал «Интер-

ны» (16+).
16.30 Сериал «Интер-

ны» (16+).
17.00 Сериал «Интер-

ны» (16+).
17.30 Сериал «Интер-

ны» (16+).
18.00 Сериал «Интер-

ны» (16+).
18.30 Сериал «Интер-

ны» (16+).
19.00 Сериал «Интер-

ны» (16+).
19.30 Сериал «Интер-

ны» (16+).
20.00 Наш день (16+).
20.30 Сериал «Интер-

ны» (16+).
21.00 Comedy Woman 

(16+).
22.00 Наш день (16+).
22.30 Комеди Клаб (16+).
23.30 Открытый микро-

фон (16+).
00.30 Дом-2. Город люб-

ви (16+).
01.30 Дом-2. После за-

ката (16+).

07.00 Наш день (16+).
07.30 Мультфильм (12+).
08.00 Наш день (16+).
08.30 Где логика? (16+).
09.00 Где логика? (16+).
09.50, 10.25, 12.55, 13.15, 

14.15, 15.45, 17.15, 
18.50, 21.45, 22.35, 
23.15, 23.45 Прогноз 
погоды.

10.00 Дом-2. Lite (16+).
11.15 Дом-2. Остров люб-

ви (16+).
12.30 Бородина против 

Бузовой (16+).
13.30 Сериал «Улица» 

(16+).
14.00 Битва экстрасен-

сов (16+).
15.30 Сериал «Интер-

ны» (16+).
16.00 Сериал «Интер-

ны» (16+).
16.30 Сериал «Интер-

ны» (16+).
17.00 Сериал «Интер-

ны» (16+).
17.30 Сериал «Интер-

ны» (16+).
18.00 Сериал «Интер-

ны» (16+).
18.30 Сериал «Интер-

ны» (16+).
19.00 Сериал «Интер-

ны» (16+).
19.30 Сериал «Интер-

ны» (16+).
20.00 Наш день (16+).
20.30 Сериал «Интер-

ны» (16+).
21.00 Сериал «Интер-

ны» (16+).
21.30 Сериал «Интер-

ны» (16+).
22.00 Наш день (16+).
22.30 Шоу «Студия Со-

юз» (16+).
23.30 Импровизация 

(16+).
00.30 Дом-2. Город люб-

ви (16+).
01.30 Дом-2. После за-

ката (16+).

07.00 Док. проект (16+).
08.00 Новости 24. Са-

халин (16+).
08.30 Новости (16+).
08.35 С бодрым утром! 

(16+).
08.39, 09.10, 13.10, 

17.55, 20.55, 22.45 
Прогноз погоды.

08.40 112 (16+).
08.45 Новости (16+).
08.50 С бодрым утром! 

(16+).
08.55 112 (16+).
09.00 Новости (16+).
09.05 С бодрым утром! 

(16+).
09.10 112 (16+).
09.15 Новости (16+).
09.20 С бодрым утром! 

(16+).
09.25 112 (16+).
09.30 Новости (16+).
10.00 Док. проект (16+).
11.00 Док. проект (16+).
12.00 Док. проект (16+).
13.00 112 (16+).
13.30 Новости 24. Са-

халин (16+).
14.00 «Загадки чело-

вечества» с Олегом 
Шишкиным (16+).

15.00 «Засекреченные 
списки» (16+).

17.00 112 (16+).
17.30 Новости (16+).
18.00 «Тайны Чапман» 

(16+).
19.00 «Самые шокирую-

щие гипотезы» (16+).
20.00 Новости 24. Са-

халин (16+).
20.30 Новости (16+).
20.55 Фильм «Конго» 

(16+).
23.00 Смотреть всем! 

(16+).
23.35 Смотреть всем! 

(16+).
00.00 «Загадки чело-

вечества» с Олегом 
Шишкиным (16+).

07.00 Док. проект (16+).
08.00 Новости 24. Саха-

лин (16+).
08.30 Новости (16+).
08.35 С бодрым утром! 

(16+).
08.39, 09.10, 13.10, 17.55, 

20.55, 22.45 Прогноз 
погоды.

08.40 112 (16+).
08.45 Новости (16+).
08.50 С бодрым утром! 

(16+).
08.55 112 (16+).
09.00 Новости (16+).
09.05 С бодрым утром! 

(16+).
09.10 112 (16+).
09.15 Новости (16+).
09.20 С бодрым утром! 

(16+).
09.25 112 (16+).
09.30 Новости (16+).
10.00 «Территория заб-

луждений» с Игорем 
Прокопенко (16+).

12.00 Док. проект (16+).
13.00 112 (16+).
13.30 Новости 24. Саха-

лин (16+).
14.00 «Загадки чело-

вечества» с Олегом 
Шишкиным (16+).

15.00 «Засекреченные 
списки» (16+).

17.00 112 (16+).
17.30 Новости (16+).
18.00 «Тайны Чапман» 

(16+).
19.00 «Самые шокирую-

щие гипотезы» (16+).
20.00 Новости 24. Саха-

лин (16+).
20.25 Точка зрения ЛДПР 

(16+).
20.30 Новости (16+).
21.00 Фильм «Тюряга» 

(16+).
23.10 Смотреть всем! 

(16+).
00.00 Новости (16+).
00.25 «Загадки чело-

вечества» с Олегом 
Шишкиным (16+).

06.00 Взвешенные люди 
(12+).

07.00 «Ералаш».
07.20 «Тролли. Праздник 

продолжается!» (6+).
07.40 «Астробой» (12+).
09.30 «Драконы. Гонки 

по краю» (6+).
10.00 Новости 65 (12+).
10.20 Детали.
10.30 Шоу «Уральских 

пельменей» (16+).
10.50 Сериал «Ворони-

ны» (16+).
15.00 Новости 65 (12+).
15.20 Детали.
15.30 «Безумные минь-

оны» (6+).
15.40 «Шрэк навсегда» 

(12+).
17.25 Фильм «Ёлки-5» 

(6+).
19.10 «Уральские пель-

мени» (16+).
19.30 Новости 65 (12+).
19.50 Детали.
20.00 Шоу «Уральских 

пельменей» (16+).
21.30 Шоу «Уральских 

пельменей» (16+).
23.00 «Слава богу, ты 

пришел!» (16+).
01.00 Фильм «Горько!» 

(16+).
02.50 Фильм «Любит 

не любит» (16+).
04.10 «Астробой» (12+).

06.00 Взвешенные люди 
(12+).

07.00 «Ералаш».
07.25 «Тролли. Праздник 

продолжается!» (6+).
08.15 «Три кота» (0+).
08.40 «Семейка Крудс. 

Начало» (6+).
09.30 «Драконы. Гонки 

по краю» (6+).
10.00 Новости 65 (12+).
10.20 Детали.
10.30 «Уральские пель-

мени» (16+).
10.50 Сериал «Ворони-

ны» (16+).
15.00 Новости 65 (12+).
15.20 Детали.
15.30 «Шрэк Третий» 

(12+).
17.10 Фильм «Ёлки-3» 

(6+).
19.10 «Уральские пель-

мени» (16+).
19.30 Новости 65 (12+).
19.50 Детали.
20.00 «Уральские пель-

мени» (16+).
20.10 «Шрэк навсегда» 

(12+).
22.00 Фильм «Ёлки-5» 

(6+).
23.50 «Уральские пель-

мени» (16+).
01.30 Шоу «Уральских 

пельменей» (16+).
02.00 Сериал «Большая 

игра» (16+).
03.50 Сериал «Новый 

человек» (16+).
04.40 Сериал «Два отца 

и два сына» (16+).
05.25 Взвешенные люди 

(12+).

06.00 Сериал «Пятниц-
кий. Глава четвер-
тая» (16+).

06.40, 08.05 Улетное ви-
део (16+).

07.00 Мультфильмы (0+).
08.30 Новости (12+).
08.50 Детали.
09.00 Удачная покупка 

(16+).
09.10 Дорожные войны 

(16+).
10.30 «Дорожные вой-

ны». Лучшее (16+).
11.30 Дорожные войны 

2.0 (16+).
12.00 Новости (12+).
12.20 Детали.
12.30 Решала (16+).
14.00 Идеальный ужин 

(16+).
16.00 КВН на бис (16+).
19.30 Новости (12+).
19.50 Детали.
20.10 Новости (12+).
20.30 «Дорожные вой-

ны». Лучшее (16+).
21.00 Дорожные войны 

2.0 (16+).
22.00 Решала (16+).
00.00 Дорожные войны 

2.0 (16+).
00.40 Шутники (16+).
01.10 +100500 (18+).
02.10 Сериал «Ответ-

ный удар-4» (18+).
04.25 Сериал «Ответ-

ный удар-4» (18+).
05.55 Сериал «Пятниц-

кий. Глава четвер-
тая» (16+).

06.00 Сериал «Пятниц-
кий. Глава четвер-
тая» (16+).

06.40 Улетное видео 
(16+).

07.00 Мультфильмы 
(0+).

08.05 Улетное видео 
(16+).

08.30 Новости (12+).
08.50 Детали.
09.00 Удачная покупка 

(16+).
09.10 Дорожные войны 

(16+).
10.30 «Дорожные вой-

ны». Лучшее (16+).
11.30 Дорожные войны 

2.0 (16+).
12.00 Новости (12+).
12.20 Детали.
12.30 Утилизатор-5 (16+).
14.00 Идеальный ужин 

(16+).
15.00 Фильм «На Де-

рибасовской хоро-
шая погода, или На 
Брайтон-Бич опять 
идут дожди» (16+).

17.00 Фильм «Земля 
Санникова» (6+).

19.00 «Улетное видео». 
Лучшее (16+).

19.30 Новости (12+).
19.50 Детали.
20.10 Новости (12+).
20.30 Концерт «Автора-

дио». Лучшее (16+).
04.30 Сериал «Пятниц-

кий. Глава четвер-
тая» (16+).
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07.00 Домашняя кухня 
(16+).

07.30, 08.30 6 кадров 
(16+).

08.00, 19.00, 01.00 Центр 
внимания. Сахалин 
(16+).

08.50 Фильм «В двух ки-
лометрах от Нового 
года» (16+).

10.45 Фильм «Танкисты 
своих не бросают» 
(16+).

15.00 Фильм «Дом на 
холодном ключе» 
(16+).

20.00 Фильм «Клянусь 
любить тебя вечно» 
(16+).

00.10 «Гастарбайтерши» 
(16+).

«ОТВ-Сахалин»
07.00, 08.00, 13.15, 19.00, 

22.00, 00.55 Центр 
внимания. Сахалин 
(16+).

07.25 Мультфильмы (6+).
07.30, 18.30 «Кулинарное 

путешествие» (12+).
08.30 Док. фильм «Сек-

ретные материалы. 
Ключи от долголетия» 
(16+).

09.15, 16.50 Сериал 
«Трава под снегом» 
(16+).

10.55 Сериал «Золуш-
ка-80» (16+).

13.30 Док. фильм «Ста-
ратели морских глу-
бин. Найти затонувшие 
миллиарды» (16+).

14.30 Сериал «Была лю-
бовь» (16+).

15.15, 20.00 Сериал 
«Прости меня, мама 
(Бандит)» (16+).

16.05, 00.10 Док. фильм 
«Джентльмены удачи. 
40 лет спустя» (16+).

19.30 Наука 2.0 (12+).
22.30 Фильм «Джентль-

мены, удачи!» (16+).

06.00 Сериал «Пятниц-
кий. Глава четвер-
тая» (16+).

07.00 Мультфильмы (0+).
07.30 «Улетное видео». 

Лучшее (16+).
08.00 Каламбур (16+).
09.00, 10.30 Фильм «Ты 

- мне, я - тебе» (12+).
09.30 Детали.
11.00 Фильм «На Де-

рибасовской хоро-
шая погода, или На 
Брайтон-Бич опять 
идут дожди» (16+).

13.00 Фильм «Земля 
Санникова» (6+).

15.00 Утилизатор-5 (16+).
16.00 Фильм «Гардема-

рины, вперед!» (0+).
22.15 Концерт «Автора-

дио». Лучшее (16+).
05.20 Сериал «Пятниц-

кий. Глава четвер-
тая» (16+).

воскресенье, 30 декабря           

суббота, 29 декабря           

Круглосуточный
информационный 

канал
18.00 Вести. События 

недели.
18.30 Вести. Острова пра-

вославия.    

Круглосуточный
информационный 

канал
18.00 Вести. Культура.
18.10 «Уримал Бансон» . 
18.30 Вести. Сахалин - 

Курилы. 

Согласно ФЗ РФ №436 от 
29.12.10 г. «О защите детей от 
информации, причиняющей 
вред их здоровью и разви-
тию», ТВ-программа содер-
жит знаки об ограничении 
распространения информа-
ционной продукции (ИП) сре-
ди детей. 

0+ - ИП для детей, не дос-
тигших 6 лет; 6+ - ИП для 
детей, достигших 6 лет, и 
старше; 12+ - ИП для детей, 
достигших 12 лет, и старше; 
16+ - ИП для детей, достигших 
16 лет, и старше; 18+ - ИП, за-
прещенной для детей. 

Перепечатка программы 
только с разрешения ЗАО 
«Сервис-ТВ».

06.00 Новости.
06.10 Новогодний «Ера-

лаш» (0+).
06.45 Фильм «Три ореш-

ка для Золушки» (0+).
08.20 Фильм «Варвара-

краса, длинная коса» 
(0+).

10.00 Новости.
10.10 Новогодний кон-

церт Михаила Задор-
нова (16+).

12.00 Новости.
12.10 Фильм «Один до-

ма» (0+).
14.10 Фильм «Один до-

ма-2» (0+).
16.30 Три аккорда (16+).
18.20 «Эксклюзив» с 

Дмитрием Борисовым 
(16+).

19.55 Церемония вруче-
ния народной премии 
«Золотой граммофон» 
(16+).

21.00 Время.
21.20 Церемония вруче-

ния народной премии 
«Золотой граммофон» 
(продолжение) (16+).

23.30 Вечерний Ургант 
(16+).

00.30 Фильм «Ночь в 
музее» (16+).

02.30 Фильм «Река не 
течет вспять» (16+).

04.15 Модный приговор 
(6+).

05.10 Контрольная за-
купка (6+).

05.00 Доброе утро.
05.30 Голос. Перезагруз-

ка (16+).
07.35 Доброе утро (про-

должение).
09.00 Новости.
09.15 Сегодня 29 декаб-

ря. День начинается 
(6+).

09.55 Модный приговор 
(6+).

10.55 Жить здорово! 
(16+).

12.00 Новости.
12.15 Идеальный ремонт 

(6+).
13.20 Давай поженимся! 

(16+).
14.15 Праздничный кон-

церт ко Дню спасате-
ля (16+).

15.00 Новости.
15.15 Праздничный кон-

церт ко Дню спасателя 
(продолжение) (16+).

16.20 Кто хочет стать 
миллионером?

17.55 Сегодня вечером 
(16+).

21.00 Время.
21.20 Голос. Перезагруз-

ка (16+).
23.05 Легенды «Ретро FM» 

(16+).
01.05 Фильм «Мой па-

рень из зоопарка» 
(16+).

03.00 Фильм «Ниагара» 
(16+).

04.35 Модный приговор 
(6+).

05.35 Контрольная за-
купка (6+).

04.40 Фильм «Нелюби-
мый» (12+).
В канун Нового года 

Максим ждет свою де-
вушку в ночном клубе, 
чтобы сделать ей предло-
жение. Даша ждет в этом 
же клубе своего парня. 
Однако 31 декабря при-
носит обоим неприятные 
известия: невеста Макси-
ма заявляет, что уходит к 
другому, а парень Даши 
оказывается женат...
08.15 Фильм «Новогод-

няя жена» (12+).
10.10 Сто к одному.
11.00 Вести.
11.20 «Измайловский 

парк» (16+).
13.40 Фильм «Служеб-

ный роман».
16.55 Фильм «Москва 

слезам не верит».
20.00 Вести недели.
22.00 Москва. Кремль. 

Путин.
23.00 «Воскресный ве-

чер» с Владимиром 
Соловьёвым (12+).

00.30 Дежурный по стра-
не.

01.45 «Измайловский 
парк» (16+).

03.40 Фильм «Школа 
для толстушек» (12+).
Полгода Ксения про-

сидела в квартире в окру-
жении грязной посуды, 
фотографий погибшей в 
аварии дочки и четырех 
собак. Возвращаться к 
мужу она не хочет, но это 
ничуть её не расстраива-
ет, а только удивляет его: 
«Кому еще нужна такая 
толстуха»...

05.00 Утро России.
09.00 Вести.
09.15 Утро России (про-

должение).
09.55 О самом главном 

(12+).
11.00 Вести.
11.25 Вести. Сахалин - 

Курилы.
11.40 Юмор! Юмор! 

Юмор!!! (16+).
14.00 Фильм «Служеб-

ный роман». 
17.25 Привет, Андрей! 

(12+).
20.00 Вести в субботу.
21.00 Сериал «Тайны 

следствия-18» (12+).
01.15 Фильм «Теория 

невероятности» (12+).
Долгая и счастливая 

семейная жизнь Ирины 
и Виктора дает трещину, 
когда жена узнает об из-
мене. Не желая рубить 
с плеча, Ирина скрыва-
ет, что узнала правду, и 
решает во что бы то ни 
стало сохранить семью. 
По совету подруги она об-
ращается за помощью... 
к колдуньям. Но роковое 
стечение обстоятельств 
мешает Ирине довести 
«волшебство» до конца...

06.10, 07.05 Сериал 
«Агент особого назна-
чения» (16+).

07.00, 08.00 Сегодня.
08.05 Сериал «Мухтар. 

Новый след» (16+).
09.00 Сегодня.
09.10 Сериал «Мухтар. 

Новый след» (про-
должение) (16+).

11.00 Сегодня.
11.20 Сериал «Морские 

дьяволы». «Смерч». 
Судьбы» (16+).

14.00 Сегодня.
14.25 Чрезвычайное 

происшествие.
15.00 Место встречи 

(16+).
17.00 Сегодня.
17.20 Однажды... (16+).
18.00 Секрет на милли-

он (16+).
20.00 Центральное те-

левидение.
22.00 Сериал «Пёс» 

(16+).
00.20 Международная 

пилорама (18+).
01.15 Евгений Маргулис 

в «Квартирнике НТВ у 
Маргулиса» (16+).

02.50 Фильм «Добро 
пожаловать, или По-
сторонним вход вос-
прещен» (0+).

04.20 Сериал «2,5 че-
ловека» (16+).

07.00 Наш день (16+).
07.30 Мультфильм (12+).
08.00 Наш день (16+).
08.30 Где логика? (16+).
09.00 Где логика? (16+).
09.50, 10.25, 12.15, 13.15, 

14.15, 17.15 Прогноз 
погоды.

10.00 Дом-2. Lite (16+).
11.00 Дом-2. Остров люб-

ви (16+).
12.00 Большой завтрак 

(16+).
12.30 «Однажды в Рос-

сии» (16+).
13.00 «Однажды в Рос-

сии» (16+).
14.00 «Однажды в Рос-

сии» (16+).
15.00 «Однажды в Рос-

сии» (16+).
16.00 «Однажды в Рос-

сии» (16+).
17.00 «Однажды в Рос-

сии» (16+).
18.00 «Однажды в Рос-

сии» (16+).
19.00 «Однажды в Рос-

сии» (16+).
20.00 «Открытый город» 

(16+).
20.20 Развлекательная 

программа (16+).
20.30 «Однажды в Рос-

сии» (16+).
21.00 «Однажды в Рос-

сии» (16+).
22.00 «Однажды в Рос-

сии» (16+).
23.00 «Павел Воля. Боль-

шой stand up (2018)» 
(16+).

00.00 Дом-2. Город люб-
ви (16+).

01.00 Дом-2. После за-
ката (16+).

07.00 Наш день (16+).
07.30 Мультфильм (12+).
08.00 Наш день (16+).
08.30 Где логика? (16+).
09.00 ТНТ. Мusic (16+).
09.30 Импровизация 

(16+). 
09.50, 10.25, 12.55, 

13.15, 14.15, 15.45, 
17.15, 18.50, 21.45, 
22.35, 23.15, 23.45 
Прогноз погоды.

10.00 Дом-2. Lite (16+).
11.15 Дом-2. Остров люб-

ви (16+).
12.30 Бородина против 

Бузовой (16+).
13.30 Битва экстрасен-

сов (16+).
15.00 Наш день (16+).
15.30 Сериал «Саша-

Таня» (16+).
16.00 Сериал «Саша-

Таня» (16+).
16.30 Сериал «Ольга» 

(16+).
17.00 Сериал «Ольга» 

(16+).
17.30 Фильм «Команда 

"А"» (16+).
20.00 Наш день (16+).
20.30 Битва экстрасен-

сов (16+).
22.00 Наш день (16+).
22.30 Фильм «Ночная 

смена» (16+).
00.30 Дом-2. Город люб-

ви (16+).
01.30 Дом-2. После за-

ката (16+).

07.00 Фильм «Туман» 
(16+).

08.15 Сериал «Беглец» 
(16+).

08.40 Сериал «Беглец» 
(16+).

09.10, 13.10, 16.10, 17.10, 
18.10, 22.30 Прогноз 
погоды.

09.15 Сериал «Беглец» 
(16+).

09.50 Сериал «Беглец» 
(16+).

10.15 Сериал «Беглец» 
(16+).

10.50 Сериал «Беглец» 
(16+).

11.20 Сериал «Беглец» 
(16+).

12.00 Сериал «Беглец» 
(16+).

12.25 Сериал «Беглец» 
(16+).

13.00 Сериал «Беглец» 
(16+).

13.35 Сериал «Беглец» 
(16+).

14.15 Сериал «Беглец» 
(16+).

14.45 Сериал «Беглец» 
(16+).

15.20 Сериал «Беглец» 
(16+).

15.50 Сериал «Беглец» 
(16+).

16.20 Сериал «Беглец» 
(16+).

16.50 Сериал «Беглец» 
(16+).

17.25 Сериал «Беглец» 
(16+).

18.00 Сериал «Беглец» 
(16+).

19.00 Сериал «Кремень» 
(16+).

20.00 Сериал «Кремень» 
(16+).

21.00 Сериал «Кремень» 
(16+).

22.00 Сериал «Кремень» 
(16+).

23.00 Сериал «Кремень. 
Освобождение» (16+).

00.05 Сериал «Кремень. 
Освобождение» (16+).

06.15 Центральное теле-
видение (16+).

08.10 Фильм «Берегись 
автомобиля!» (12+).

09.00 Сегодня.
09.25 Фильм «Берегись 

автомобиля!» (про-
должение) (12+).

10.30 «Готовим» с Алек-
сеем Зиминым (0+).

11.00 Сегодня.
11.20 Главная дорога 

(16+).
12.00 Чудо техники (12+).
12.55 Квартирный воп-

рос (0+).
14.00 НашПотребНадзор 

(16+).
15.00 Поедем, поедим! 

(0+).
16.00 Сериал «Улицы 

разбитых фонарей. 
Новогодний перепо-
лох» (16+).

17.00 Сегодня.
17.20 Следствие вели... 

(16+).
19.00 Сериал «Пёс» (16+).
20.00 Сегодня.
20.25 Сериал «Пёс» (про-

должение) (16+).
23.30 Музыкальная пре-

мия «Высшая лига-
2018» (12+).

02.40 Фильм «Со мною 
вот что происходит» 
(16+).
К москвичу Артёму, ус-

пешному офисному слу-
жащему, в канун Нового 
года приезжает из Волго-
града его старший брат 
Валентин, чтобы обсудить 
с профессором медицины 
состояние здоровья их 
отца. После консультации 
братья понимают, что на-
дежды на выздоровление 
практически нет...
04.15 Тоже люди (16+).
05.05 Сериал «2,5 чело-

века» (16+).

07.00 Док. проект (16+).
08.00 Новости 24. Са-

халин (16+).
08.30 Новости (16+).
08.35 С бодрым утром! 

(16+).
08.39, 09.10, 13.10, 

17.55, 20.55, 22.45 
Прогноз погоды.

08.40 112 (16+).
08.45 Новости (16+).
08.50 С бодрым утром! 

(16+).
08.55 112 (16+).
09.00 Новости (16+).
09.05 С бодрым утром! 

(16+).
09.10 112 (16+).
09.15 Новости (16+).
09.20 С бодрым утром! 

(16+).
09.25 112 (16+).
09.30 Новости (16+).
10.00 Док. проект (16+).
11.00 Док. проект (16+).
13.00 112 (16+).
13.30 Новости 24. Са-

халин (16+).
14.00 «Загадки чело-

вечества» с Олегом 
Шишкиным (16+).

15.00 «Засекреченные 
списки» (16+).

17.00 112 (16+).
17.30 Новости (16+).
18.00 «Тайны Чапман» 

(16+).
19.00 «Самые шокирую-

щие гипотезы» (16+).
20.00 Новости 24. Са-

халин (16+).
20.30 Новости (16+).
20.55 Док. проект «Не-

слабый пол» (16+).
22.00 Док. проект «Бес-

пощадный закон кар-
мы» (16+).

00.05 Фильм «Союзни-
ки» (16+).

06.00 Шоу выходного дня 
(16+).

06.30 6 кадров (16+).
07.00 «Ералаш».
07.20 «Приключение Ко-

та в сапогах» (6+).
08.35 «Новаторы» (6+).
08.50 «Три кота» (0+).
09.05 «Царевны» (0+).
09.30 Детали.
10.00 Детали.
10.30 «Уральские пель-

мени» (16+).
11.00 Туристы (16+).
12.00 «Уральские пель-

мени» (16+).
12.10 Фильм «Астерикс 

и Обеликс. Миссия 
"Клеопатра"» (0+).

14.25 Фильм «Я - четвер-
тый» (12+).

16.30 «Тайная жизнь до-
машних животных» 
(6+).

18.20 Фильм «Власте-
лин колец. Братство 
кольца» (12+).

22.00 Фильм «Власте-
лин колец. Две кре-
пости» (12+).

01.40 Фильм «Горько!» 
(16+).
Роман и Наташа реша-

ют провести две свадьбы 
одновременно: по-русски  
- для консервативных ро-
дителей и по-европейски 
- для себя и своих друзей. 
Однако по нелепой слу-
чайности оба торжества 
сливаются воедино…
03.30 Фильм «Стукач» 

(12+).
05.10 Фильм «Любит 

не любит» (16+).

06.00 Сериал «Два отца 
и два сына» (16+).

06.45 Музыка на СТС.
07.00 «Ералаш».
07.20 «Приключение Ко-

та в сапогах» (6+).
08.35 «Новаторы» (6+).
08.50 «Три кота» (0+).
09.05 «Драконы. Гонки 

по краю» (6+).
09.30 Новости 65 (12+).
10.00 Детали.
10.30 Просто кухня (12+).
11.30 Рогов. Студия 24 

(16+).
12.30 «Уральские пель-

мени» (16+).
14.05 «Смешарики. Дежа 

вю» (6+).
15.55 Фильм «Астерикс 

и Обеликс против 
Цезаря» (0+).

17.00 Новости 65 (12+).
17.20 Детали.
17.30 Фильм «Астерикс 

и Обеликс против 
Цезаря (0+).

18.05 Фильм «Астерикс 
и Обеликс. Миссия 
"Клеопатра"» (0+).

20.15 «Тайная жизнь до-
машних животных» 
(6+).

22.00 Фильм «Я - четвер-
тый» (12+).

00.10 Фильм «Стукач» 
(12+).

02.20 Фильм «Астерикс 
и Обеликс против 
Цезаря» (0+).

04.05 Фильм «Колдунья» 
(12+).

05.40 Шоу выходного дня 
(16+).

07.00 Домашняя кухня 
(16+).

07.30, 00.55 6 кадров 
(16+).

08.00 Центр внимания. 
Сахалин (16+).

08.30 «Снежная любовь, 
или Сон в зимнюю 
ночь» (16+).

10.50 «Любить и ненави-
деть. Мертвые воды 
Московского моря» 
(16+).

14.50 «Провинциальная 
муза» (16+).

19.00 Центр внимания. 
Итоги недели (с сур-
допереводом) (16+).

19.30 Жизнь без границ 
(12+).

19.40 Философия защи-
ты (16+).

19.50 Сахалин - наш дом 
(12+).

20.00 «В полдень на 
пристани» (16+).

23.55 «Гастарбайтерши» 
(16+).

01.00 Центр внимания. 
Итоги недели (16+).

«ОТВ-Сахалин»
07.00, 08.00 Центр вни-

мания. Сахалин (16+).
07.25 Мультфильмы (6+).
07.30 Наука 2.0 (12+).
08.30, 17.10 «Японская  

кухня и гостеприим-
ство» (12+).

09.10, 23.00 «Трава под 
снегом» (16+).

10.50, 15.00 «Золуш-
ка-80» (16+).

13.00, 19.30 Центр вни-
мания. Итоги недели 
(с сурдопереводом)
(16+).

13.25, 21.30 «Прости 
меня, мама (Бандит)» 
(16+).

17.35 «Джентльмены, 
удачи!» (16+).

20.00 «История любви, 
или Новогодний ро-
зыгрыш» (16+).

00.35 Euromaxx. Окно в 
Европу (16+).

06.00 Сериал «Пятниц-
кий. Глава четвер-
тая» (16+).

06.40 Улетное видео 
(16+).

07.00 Мультфильмы (0+).
07.30 «Улетное видео». 

Лучшее (16+).
08.00 Каламбур (16+).
09.00 Фильм «Голый 

пистолет» (16+).
09.30 Новости (12+).
10.00 Детали.
10.30 Фильм «Голый 

пистолет» (16+).
11.00 Фильм «Голый 

пистолет-2 1/2». «За-
пах страха» (0+).

12.40 Фильм «Голый 
пистолет-33 и 1/3» 
(0+).

14.20 Фильм «В поис-
ках галактики» (12+).

16.30 Фильм «Неулови-
мые мстители» (6+).

18.10 Фильм «Новые 
приключения неуло-
вимых» (6+).

20.00 Фильм «Корона 
Российской Импе-
рии, или Снова неуло-
вимые» (6+).

23.00 «Улетное видео». 
Лучшее (16+).

00.00 +100500 (18+).
00.30 Фильм «В поис-

ках галактики» (12+).
03.25 Фильм «Интер-

девочка» (16+).
04.45 Сериал «Пятниц-

кий. Глава четвер-
тая» (16+).

тв-программа
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Строительство бань, беседок
Устройство кровель, фасадов

КАРКАСНОЕ
СТРОИТЕЛЬСТВО
Короткие сроки
строительства
Не требует усадки -
отделка сразу
после возведения
Экономично
в эксплуатации

russkiy-style.ru    E-mail: parusnoe5-2@mail.ruСайт:

ООО Русский стиль , Южно-Сахалинск,
пл. р. Новоалександровск, ул. 2-я Хабаровская, 59

Тел.: 28-48-55, 25-26-92, факс: 79- - 2

« »

17 8

Срубы из бруса,
круглого леса

Работы по дереву -
отделка готовых зданий

ВЫПОЛНИМ СТРОИТЕЛЬНЫЕ
 И ВОССТАНОВИТЕЛЬНЫЕ 

РАБОТЫ ЛЮБОЙ  
СЛОЖНОСТИ. 

Тел.: 44-59-38, 8-914-641-08-48

Центр помощи 
животным «Доброе 
сердце»

Мы хотим, чтобы каждый наш 
подопечный нашел свой дом. 
Наша «команда» состоит из 
беспечных котят и щенков, из 
уже повзрослевших и совсем 
взрослых животных. Абсолют-
но все подопечные прошли не-
обходимые медицинские про-
цедуры, стерилизованы, при-
учены к «премудростям» жизни 
(лоток, выгул). У этих животных 
есть огромное желание быть 
любимыми и нужными, и в этом 
можете помочь вы! Тел.: 8-924-
192-64-76, 8-914-757-36-86.

Пушистый красавец Джем - в поисках сво-
его единственного дома. Спокойный, добро-
душный, контактный. Этот кот станет вам вер-
ным, надежным другом. У Джема есть своя 
особенность - повреждена передняя лапка. 
Осмотр у врача показал, что это застарелая 
травма сухожилий и, к сожалению, ничего 
уже не поделаешь. Сейчас кот при ходьбе 
подгибает лапу, опирается на ее верхнюю 
часть. Верим, что для Джемика обязательно 

найдется человек, для которого это не станет 
преградой. Кот кастрирован. Приучен к лотку 
с наполнителем. Т. 8-962-123-58-53.

«Сладкая» девочка Вафля ждет свои за-
ботливые ручки. Станет вам хорошим другом, 
проявит терпение и понимание. Умная, доб-
рая кошечка, не навязчивая. Мечтает быть 
в кругу семьи и проводить вместе время. 
Стерилизована. Приучена к лотку с напол-
нителем. Т. 8-962-123-58-53. Ре
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Южно-Сахалинск, пр. Мира, 56а,
тел.: 600-15172-77-82,

:
www.sakhtis.ru

E-mail tis-2004@yandex.ru

салон-магазин

"ТИС"

пиломатериал в ассортименте

Ведра, купели,
ушаты, ковши, веники,

светильники,
аксессуары

для обустройства,
комплекты банные и др.

ВСЁ ИЗ ДЕРЕВА
для наружной и внутренней отделки

ИНСТРУМЕНТЫ,
ЛАКИ, КРАСКИ,

ПРОПИТКИ,
ПОКРЫТИЯ
ДЛЯ БАНЬ

И САУН

ВСЁ ДЛЯ
БАНИ и САУНЫ

Подлежит
обязательной
сертификации

В зависимости от характера 
звуковой фон принято условно 
подразделять на четыре катего-
рии:

- ударный (эпизодический звук, 
возникающий при ударном воз-
действии на конструкции. На-
пример, ударный шум создают 
падающие на пол предметы, 
удары в стены и так далее);

- воздушный (перманентный 
звук, распространяющийся по 
воздуху. Эту категорию можно 
назвать «главным врагом», ибо 
воздушный шум наиболее рас-
пространен и сложен);

- структурный (звуки, генери-
руемые структурными частями 
зданий и конструкций. Посколь-
ку в жилых помещениях такие 
звуки встречаются нечасто, мы 
на этом заостряться не станем);

- акустический (отраженные 
звуки, то есть эхо. Данный вид 
фона в обжитых помещениях так-
же не распространен, поэтому 
здесь рассматриваться не будет).

Подытожим: в процессе обу-
стройства звукоизоляции квар-
тиры необходимо акцентировать 
внимание на двух видах шумов: 
ударном и воздушном.

С точки зрения физики, звук - 
это колебания, волны определен-
ной энергии. Чтобы нивелировать 
звуковое воздействие, следует 

в тишинеЖить Чтобы жить в комфортной тишине, совсем необязательно 
переезжать в удаленный спальный район или покидать 

пределы города. Благодаря современным технологиям 
защиты от шума наслаждаться тишиной может 

любой житель мегаполиса. 

погасить или хотя бы сгладить 
механические колебания, погло-
тив, отразив или преобразовав 
их энергию. Все звукозащитные 
материалы и конструкции рабо-
тают именно по этому принципу: 
они частично гасят (поглощают), 
отражают и преобразовывают 
звуковые волны.

Идеальный вариант
Где и как нужно монтировать 

звукоизоляцию? В идеале - везде: 
на полах, стенах и даже на по-
толках. Исключить можно лишь 
внутренние перегородки, если 
вопрос защиты от внутриквар-
тирного шума не актуален и от-
дельные комнаты не нуждаются 
в усиленной звукоизоляции.

Существует множество спе-
циальных материалов и конс-
трукций, предназначенных для 
гашения и поглощения звуковых 
волн. Практика показывает, что 
наиболее эффективные решения 
- ячеистые конструкции с раз-
нородной структурой: при срав-
нительно небольшой толщине, 
массе и стоимости, а также при 
условии правильного монтажа 
такие конструкции обеспечива-
ют наилучший уровень звуковой 
защиты.

Согласно исследованиям про-
фессионалов-акустиков идеаль-

ным решением является «ком-
ната в комнате». Чтобы понять 
этот основополагающий принцип, 
нужно представить помещение 
с обычными ограждениями: по-
лом, стенами, потолком, окнами 
и дверьми. 

При правильном монтаже шу-
мозащиты внутри этого помеще-
ния образуется новая комната, 
своего рода «матрешка в мат-
решке». Небольшую полость меж-
ду такими «матрешками» зани-
мает звукозащитная конструк-
ция, образованная несколькими 
слоями ячеистого материала.

Правильный монтаж
Эффективный акустический 

барьер невозможно организовать 
без качественных изделий (мате-
риалов и конструкций) и правиль-
ного монтажа. Чтобы осознать 
сложность такой работы, упомянем 
лишь об одном аспекте - укладке 
вразнобой. 

По возможности монтаж кон-
струкций следует производить 
так, чтобы швы и места крепле-
ний не наслаивались друг на дру-
га, иначе смысла в звукоизоля-

ции не будет - ее эффективность 
будет ничтожно низкой. Кроме 
того, львиная доля звуков про-
никает в нашу квартиру сквозь 
окна, а также сквозь дверные 
проемы; соответственно, придет-
ся задуматься об усилении этих 
«тонких» мест.

Вопрос звукоизоляции актуа-
лен не только для жилых, но и 
для офисных помещений, и для  
ряда коммерческих объектов. 
Проблематика учеными изучена 
довольно тщательно - ей посвя-
щено множество научно-практи-
ческих исследований, выводы 
которых многократно публикова-
лись как в специализированных, 
так и в обычных источниках ин-
формации. 

Один из ключевых и наибо-
лее интересных выводов можно 
сформулировать следующим 
образом: проблему защиты от 
шума необходимо решать сис-
темно, в комплексе. Нет смысла 
монтировать звукоизоляционные 
конструкции только на стены, не 
перестраивая полы и потолки, 
не реконфигурируя дверные и 
оконные проемы...
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ОБЪЯВЛЕНИЯ

НЕДВИЖИМОСТЬ
Продажа

ЧЕТЫРЕХКОМНАТНЫЕ

�Срочно! 4-к. кв. (центр го-
рода, новая планировка, 
3-й этаж, комнаты раздель-
ные, лоджия, балкон, окна 
ПВХ). Недорого. Т. 28-43-00, 
27-76-17.

ДАЧИ/ДОМА/КОТТЕДЖИ

�Ч/дом (новострой, ул. Хлеб-
ная, недалеко от центра, 2 
этажа, 4 комнаты, полнос-
тью с отделкой, площадь 
199 кв. м, хозяйственные 
помещения, двор выложен 
брусчаткой, есть терра-
са, капитальный забор) - 
9700000 руб. Собственник. 
Т. 8-914-743-00-02.

Покупка
�1-к. кв. (в 9, 11, 12, 13-м, 
13 А, 14-м мрн., 97 и 138-й 
серии, в Южно-Сахалинске). 
Т. 44-77-30.

�1-к. кв. («хрущевка», «бреж-
невка», в Южно-Сахалинске). 
Т. 44-77-30.

�1-к. кв. (новострой, 138, 97 и 
102-й серии, в Южно-Саха-
линске). Т. 44-77-30.

�2-к. кв. («хрущевка», «бреж-
невка», в Южно-Сахалинске). 
Т. 44-77-30.

�2-к. кв. (новострой, 138, 97 и 
102-й серии, в Южно-Саха-
линске). Т. 44-77-30.

�2-к. кв. («брежневка», в 9-м 
мрн., в Южно-Сахалинске). 
Т. 44-77-30.

�3-к. кв. («хрущевка», «бреж-
невка», в Южно-Сахалинске). 
Т. 44-77-30.

�3-к. кв. (новострой, 138, 97 и 
102-й серии, в Южно-Саха-

линске). Т. 44-77-30.

�3-к. кв. (в 11-м мрн., в Южно-
Сахалинске). Т. 44-77-30.

�Ч/дом в Южно-Сахалинске. 
Т. 44-77-30.

СООБЩЕНИЯ 
�Есть свободные места в 
частном детсаду «Росток» 
(Октябрьское). Принима-
ются дети от 1,5 до 3-х лет. 
График работы: в будни 
с 08.00 до 19.00. 5-разовое 
питание, ежедневные про-
гулки на собственной тер-
ритории, обеденный сон, 
развивающие занятия и 
игры; профессиональные 
педагоги и повар. Оплата 
- 20000 руб. в месяц, пере-
расчет по больничным. 
Первый месяц - 15000 руб. 
Т. 47-26-37.

РАЗНЫЕ  
�Продам кайт Air Evolution 12 

м, 2006 год (комплект), за-
щита (спина, грудь, плечи, 
локти, предплечья), размер 
XL, трапеции (Jet, Ozone 
AccessXC). Кайт в хор. сост. Т. 
8-914-761-99-39, kiting1@list.ru.  

СООБЩЕНИЯ
�Межрегиональная благо-
творительная обществен-
ная организация «Успех» 
предлагает помощь нар-
ко- и алкозависимым, 
бездомным. Бесплатно, 
бессрочно. Анонимно. Т. 
8-962-100-73-33, 8-800-550-24-
92 (звонок на последний 
номер бесплатный).

В ТЦ «Океан»

Т. 72-19-88

СДАЮТСЯ
В АРЕНДУ

ПОМЕЩЕНИЯ

Ул. Ленина, 131

Названы главные страхи 
владельцев элитного 
жилья. 

Собственники элитных квар-
тир, сдаваемых в аренду в Москве, 
больше всего боятся, что жильцы 
испортят мебель и не будут соб-
людать порядок. Об этом гово-
рится в исследовании Kalinka 
Group. 

Этот страх оказался даже силь-
нее опасений потерять аренда-
торов раньше срока, указанного 
в договоре найма. 

На третьем месте оказался 
страх лишних трат, связанных 
с тем, что жильцы потребуют ку-
пить в дом что-нибудь из доро-
гой обстановки или сантехники.

Страшное дело
В число основных страхов во-

шло и тревожное ожидание того, 
что съемщик нарушит запрет вла-
дельца квартиры и все-таки будет 
жить в ней с детьми или домаш-
ними животными.

По статистике, хозяева элит-
ных арендных квартир боятся так-
же, что их недвижимость будут 
использовать под казино или пуб-
личный дом. А ещё, что арендатор 
окажется в розыске. И что поли-
ция, идя по его следу, повредит 
квартиру. 

Боятся они и того, что жилец 
пересдаст квартиру другому чело-
веку или будет сдавать ее в крат-
косрочную аренду; что жилпло-
щадь будут использовать под офис 
или шоу-рум.

Высокий уровень
Уровень самомотивации оп-

ределяется как личностными 
особенностями человека, так и 
конкретной ситуацией. Вот ос-
новные факторы, связанные с 
самомотивацией и способству-
ющие ее эффективному приме-
нению в рабочей обстановке.

Локус контроля. Это понятие 
означает склонность человека 
приписывать ответственность за 
события своей жизни внешним 
силам или же своим способнос-

самостоятельно!
Действуем
Хорошо развитая способ-
ность к самомотивации 
- важное качество для 
сотрудника, да и вообще 
одна из характеристик 
истинного профессио-
нала. Самомотивация 
подразумевает, что мы 
способны продолжитель-
ное время самостоятельно 
планировать, а главное 
- контролировать про-
цесс собственной работы, 
не прибегая для этого 
к внешним стимулам. 
Способность мотивиро-
вать себя собственными 
силами выражена у всех 
по-разному, но ее можно 
развить. Итак, от чего 
зависит эффективность 
самомотивации?

тям и усилиям. Локус контроля 
формируется в детстве и может 
быть внешним или внутренним. 
Если ребенок чувствует уваже-
ние к себе и своим ценностям, 
внимание к собственным пот-
ребностям и общее принятие, 
он обретает уверенность в своих 
силах и склонен нести ответ-
ственность за свои поступки. Так 
формируется внутренний локус 
контроля. Люди с такой пред-
расположенностью называются 
интерналами. Они, как правило, 
уравновешенны, спокойны, доб-
рожелательны в общении. 

Напротив, дети, которых роди-
тели в целом подавляли и воспи-
тывали авторитарно, взрослея, 
как бы сохраняют потребность 
во внешнем контроле и направ-
лении своих действий. Другим 
они доверяют больше, чем себе, 
испытывая желание выполнять 
чью-то волю. Так проявляется 
внешний локус контроля. Экстер-
налы могут быть более склонны 
к тревожности, к подозритель-
ности и к конформности. 

Навыки ассертивного поведе-
ния как умения общаться таким 
способом, чтобы бесконфликтно 
достичь своего. Подразумевает-
ся, что вы, отстаивая свои права, 
готовы открыто сказать о своих 
убеждениях и чувствах, и все 

это, не проявляя злобы или пре-
восходства. 

Кроме этого, ассертивность 
предполагает некую личностную 
автономность, независимость от 
чужого мнения и оценки окружа-
ющих, что и является важнейшим 
элементом в структуре само-
мотивации. Подобное умение 
увидеть в проблеме ее решение, 
уверенность в себе и готовность 
брать на себя ответственность 
- неотъемлемые элементы на-
выка самомотивации.

Оптимистический настрой. 
Склонность мыслить в позитив-
ном, оптимистическом ключе 
косвенно характеризует чело-
века как способного к высокой 
самомотивации. Быть оптимис-
тичным - не значит бездумно 
«верить в лучшее». Оптимисты 
считают неудачи в своей жизни 
временными, случайными и прои-
зошедшими не по их вине или не 
только по ней. 

Напротив, пессимисты склон-
ны думать, что неприятности за-
кономерны, постоянны и проис-
ходят по их вине.

Способность к творческому 
мышлению, креативность. Уме-
ние отходить от стереотипов - 
хороший помощник в деле само-
мотивирования.

Новизна выполняемой дея-

тельности. Нечто новое в работе 
всегда усиливает самомотива-
цию.

Мотивируй это
Успешность самомотивации 

во многом зависит от того, на-
сколько адекватно вы оцените 
изначальную потребность в ней 
как в средстве контроля. Услов-
но рассмотрим три уровня, на 
которых процесс самомотивации 
выглядит и протекает абсолютно 
по-разному.

Первый уровень - самый лег-
кий. Фактически его описывают 
временные колебания в вашем 
желании работать и в общей 
трудоспособности, например, в 
течение рабочего дня. 

Как таковая самомотивация 
не играет здесь ключевой роли. 

На первый план выступает не 
желание выполнять некую дея-
тельность, а недочеты в ее ор-
ганизации (например, невер-
ное планирование, недостаток 
времени) или же просто ваши 
индивидуальные суточные рит-
мы или колебания состояния 
здоровья.

Условный второй уровень, ко-
торый можно описать как соб-
ственное систематическое недо-
вольство выполняемой работой, 
ошибочные действия и, как след-
ствие, не вполне благоприятный 
эмоциональный фон уже тре-
бует другого, более серьезного 
подхода. 

Здесь нужно вам определить-
ся, ориентированы ли вы более 
на достижение успеха или же 
на избегание неудачи. В соот-

ветствии с этим вы сможете по-
работать над самомотивацией, 
а также усилить ее эффектив-
ность.

Ну, а третий уровень, который 
можно описать как постоянное 
чувство дискомфорта на рабо-
те, уже потребует не только из-
менения самомотивирования, 
но и анализа сложившейся си-
туации в целом. 

Вероятно, что выполняемая 
деятельность абсолютно пере-
стала соответствовать вашим 
целям и интересам, а это значит, 
что проблема заключается не в 
самом желании не работать, а 
не работать именно на данной 
позиции. И в таком случае это 
уже более глобальная проблема, 
которая требует совсем иных под-
ходов к ее решению.
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Нужен дом очарователь-
ным щенкам: одна девочка 
и два мальчика. Их осталось 
всего трое из 12. Несколько 
щенков забрали по домам, 
некоторые погибли… Мы 
сделали малышам будку, 

кормим их, дали антигель-
минтные средства. Плани-
руются прививки. Однако 
малышам очень нужен нас-
тоящий дом! Кому нужен 
верный и любящий друг? 
Поможем с доставкой по 
югу острова. По всем воп-
росам обращаться по тел.: 
8-914-768-96-36, 8-924-495-
23-68. 

Ищет семью здоровяк, 
невероятный добряк, кра-
савец и умница! Для тех, 
кто любит больших, «уют-
ных» и ласковых котов, - 

идеальный вариант. Начи-
нает урчать, как моторчик, 
при первом прикосновении. 
Кот без вредных привычек. 
Аккуратен с туалетом. Ка-
стрирован. Возраст 2-3 года. 
Т. 8-924-280-55-80 (Ольга).

контактный, ручной и лас-
ковый, спокойно уживается 
с другими котами. Абсолют-
но не агрессивный. Отзыв-
чивый. Здоровый. Аппетит 
отменный. Кастрирован. Не-
известно, ловит он мышей 
или нет, но на игрушечную 
- часто «охотится». Серому 
будет лучше в частном доме 
со свободным выходом на 
улицу, т. к. с лотком подру-
житься не смог. Т. 8-914-752-
88-20 (Анастасия). 

флегматичный. Ей не нуж-
ны долгие пробежки, впол-
не хватит и неторопливой 
прогулки. Собака очень 
доброжелательна с людь-
ми и животными. Стерили-
зована и привита. В дан-
ный момент проживает на 
улице. Т. 8-914-769-20-67 
(Наталья Петровна).

любная. Ищу её старых 
хозяев. Или, может, кто-то 
возьмет её на передержку. 
Держать в квартире собаку 
нет возможности. Ей жарко 
и тесно. Т. 8-924-283-93-90 
(Елена).

Найдена девочка поро-
ды маламут/хаски в Даль-
нем. Ранее была замечена 
в районе «Спутника». Мо-
лодая, года 2-3, рожавшая. 
Вполне адекватная, друже-

Дерри около 12 месяцев. 
Характер у собаки доста-
точно спокойный. Ей не 
нужны долгие пробежки, 
хватит и неторопливой про-
гулки. Дерри очень добро-
желательна с людьми и жи-
вотными. Она стерилизо-
вана и привита. Приучена 
к выгулу. Т. 8-984-181-55-36 
(Любовь).

Замечательная собачка 
ищет дом. Характер очень 
спокойный, где-то даже 

Шикарный кот Серый - 
в поисках дома. Он очень 

Необычно долгая жизнь 
богатых людей оказалась 
фикцией - они живут 
примерно столько же, 
как и бедняки. 

К такому выводы пришли дат-
ские экономисты, опубликовав-
шие новую версию статистики по 
смертности толстосумов и нищих 
в журнале PNAS.

- Мы выяснили, что влияние 
уровня дохода на продолжитель-
ность жизни сильно завышается, 
если не учитывать то, что не все 
богатые люди остаются такими 
до конца жизни, и не все бед-
няки обречены на нищету. Это 
важно не только для понимания 
того, как неравенство влияет 
на долголетие людей, но и для 
обеспечения всеобщего здра-
воохранения, - заявил Туструп 
Крайнер из Копенгагенского уни-
верситета.

Несколько лет назад эконо-
мисты из Гарварда и Стэнфорда 
пришли к выводу, что наиболее 
богатые и успешные граждане 
США в среднем живут на 6,5 лет 
дольше, чем самые бедные аме-
риканцы, причем уровень разли-

Богатые тоже смертны

чий между ними растет вместе с 
разницей в уровне доходов.

Эти выводы были восприняты 
научным сообществом как нечто 
очевидное. Дело в том, что социо-
логи и медики достаточно давно 
предполагали, что богачи живут 
в среднем дольше, чем бедняки, 
и эти результаты подтвердили их 
подозрения. Эти различия тра-
диционно связываются с более 
качественным медицинским об-
служиванием, меньшим распро-
странением вредных привычек 
и некачественной пищи среди 
обеспеченных слоев населения.

Крайнер и его коллеги усомни-
лись в подобных умозаключени-
ях после того, как они обратили 
внимание на одну простую вещь 

- социальный и экономический 
статус человека, в отличие от 
большинства животных, может 
кардинальным образом менять-
ся в разные годы его жизни.

Для проверки этой теории уче-
ные воспользовались статисти-
кой, которую социальные службы 
Дании собирали с 1980 по 2013 
год, в том числе и данные по про-
должительности жизни, болезням 
и уровню доходов у нескольких 
миллионов датчан, умерших за 
это время. Взяв за отправную 
точку возраст 40 лет, ученые про-
следили за тем, как часто менялся 
экономический и социальный ста-
тус жителей Дании и как эти сдви-
ги могли влиять на вероятность 
их преждевременной кончины.

Оказалось, что подобные из-
менения коснулись примерно 
половины бедняков и богачей, 
внезапно улучшивших свое мате-
риальное положение или лишив-
шихся всех сбережений и рабо-
ты в предпенсионном возрасте. 
Когда ученые учли эти сдвиги, 
картина резко изменилась. 

В целом разрыв между богача-
ми и бедняками сократился при-
мерно вдвое - в среднем, 40-лет-
ние обеспеченные люди живут 
на три года больше, чем их са-
мые бедные сверстники. При 
этом, как подчеркивают ученые, 
разница постепенно исчезает 
по мере приближения к пенсии, 
и в 60 и 70 лет она фактически 
отсутствует, что особенно прояв-
ляется среди женщин.

Подобные выводы, как отмеча-
ют ученые, говорят, прежде всего,  
о том, что роль социальных фак-
торов в определении долголетия 
может значительно завышаться 
сегодня. 

С другой стороны, наличие не-
больших, но различий в продолжи-
тельности жизни датских бедняков 
и богачей может указывать на то, 
что последние получают больше 
плюсов от бесплатной системы 
здравоохранения, чем первые, 
что необходимо учитывать при 
социальном планировании.
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ииЯйца (десяток) - 77 руб.

Сахар (1 кг) - 57 руб.
Какао (100 г) - 53 руб.
Сливки 30-33% (480 мл) - 
364 руб.

811 руб.

Быстрый 
торт

Евгения, 
педагог

Юлия Борисовна, 
директор

Наталья, 
юрист

Ингредиенты: для теста: 500 
г муки, 150 г сахара, 3 ст. л. 
меда, 3 ст. л. раст. масла, 180 
мл горячей воды, 1 ч. л. соды. 
Для крема: 600 мл молока, 250 г 
сливочного масла, 3 яйца, 1 ст. 
л. муки, 1 ст. сахара, 0,5 ч. л. 
ванилина, 100 г измельченного 
миндаля и 50 г лепестков. 

Ингредиенты: 300 г манда-
ринов, 3 яйца, 200 г сахара, 170 
г муки, 50 г сливочного масла, 
сахарная пудра для посыпки.

Приготовление: мандарины 
разобрать на дольки и нарезать 
кусочками. Несколько - оставить 
для украшения. Отделить желтки 
от белков. Желтки растирать со 

Ингредиенты: 120 г сахарной 
пудры, 2 яйца, 70 г очищенного 
фундука (можно заменить на 
арахис, кешью, грецкие), ще-
потка ванилина. 

Приготовление: отделить бел-
ки от желтков (яйца комнатной 
температуры). Смешать венчиком 
белки с сахарной пудрой и вани-

Торт 
«Парижский коктейль»

Мандариновый 
бисквит

Двойное безе 
с кремом

Приготовление: смешать мед, 
сахар, масло и воду. Поставить на 
огонь. Когда закипит - снять с огня 
и добавить муку с содой. Выме-
сить тесто и разделить на 6 частей. 
Тонко раскатать и выпекать коржи 
в разогретой до 180 градусов ду-
ховке до золотистого цвета. Для 
крема взбить яйца с сахаром, до-
бавить муку, разбавить холодным 
молоком, поставить на огонь и 
нагревать, непрерывно помеши-
вая, пока не загустеет. Снять с 
огня. Немного остудить. Добавить 
орехи и ванилин. В последнюю 
очередь - масло и взбить. 

Смазать коржи кремом, укра-
сить миндальными лепестками и 
дать настояться несколько часов.

100 г сахара до тех пор, пока масса 
не посветлеет и не увеличится 
немного в объеме. Охлажденные 
белки взбить так, чтобы масса стала 
белой, плотной и увеличилась в 
объеме. Добавить 100 г сахара, еще 
раз взбить до устойчивых пиков. В 
желтковую массу постепенно ввес-
ти белковую, аккуратно перемеши-
вая лопаткой до однородности. 
Постепенно всыпать просеянную 
муку. Замесить жидкое тесто. До-
бавить нарезанные мандарины. 

Форму смазать сливочным мас-
лом. Выложить тесто и выпекать 
около 30 минут в разогретой до 
180 градусов духовке. Слегка осту-
дить. Посыпать пудрой и украсить 
дольками мандарина.

лином в чистой посуде. Поставить 
смесь на водяную баню и, поме-
шивая, немного прогреть. Взбить 
миксером на низких оборотах, а  
когда масса начнет мутнеть и поя-
вятся пузырьки - на максимальных 
(5-7 минут) до устойчивых пиков. 

Застелить противень пекарской 
бумагой и отсадить на него при 
помощи кондитерского мешка бе-
зе из 2/3 объема. Выпекать при 
температуре 100 градусов при-
мерно 1,5 часа (время зависит от 
размера безе). Дать полностью 
остыть в духовке 1-2 часа. 

Склеить пирожные по два при 
помощи оставшегося крема и 
посыпать места соединения из-
мельченными орехами.

Ведущая рубрики Елена Потапова
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УВАЖАЕМЫЕ ЧИТАТЕЛИ!
С этими и со многими другими рецептами вы можете ознакомиться на сайте АСТВ.РУ. 

Также можете опубликовать на сайте свои рецепты или поделиться ими 
(на заданную тему) для публикации в газете: telemir@astv.ru 

Горький шоколад 
(450 г) - 260 руб.
Мука и коньяк - 
из домашних запа-
сов.

Тема следующего номера - 
горячие блюда к Новому году.

Хотите, чтобы ваш рецепт опубликовали в газете, -
 присылайте: ул. Комсомольская, 213б, «Телемир» 

или на электронную почту: telemir@astv.ru.

Домашние торты, печенье, пирожные не идут ни в какое 
сравнение с покупными. Существует много проверенных 
и несложных рецептов, которые по силам даже самой 
неопытной хозяйке. Порадуйте близких на праздники - 
приготовьте десерт сами!

 

Ингредиенты: для бисквита: 6 яиц, 200 г сахара, 220 г муки, 
30 г какао. Для пропитки: 100 мл сахарного сиропа, 100 мл 
коньяка (вишневого ликера, бренди, рома). Для крема: 300 мл 
сливок (33%), 400 г горького шоколада (53%), свежие ягоды, 
фрукты - для украшения.

Приготовление: охлажденные яйца взбить с сахаром до пышной 
плотной массы. Муку просеять и смешать с какао-порошком венчиком. 
Ввести в белковую массу в три захода муку с какао. Перемешивать 
аккуратно силиконовой лопаткой, круговыми движениями снизу вверх 
до однородной массы. 

Дно разъемной формы выстелить пергаментом, установить бортик. 
Вылить в форму тесто, аккуратно поставить в разогретую до 180 

Десерты к новогоднему столу

градусов духовку и выпекать примерно 30 минут. Во время выпечки 
духовку не открывать. Дать бисквиту остыть в духовке еще около 15-
20 минут. Вынуть из формы (предварительно пройтись тонким ножом 
по бортику). Нарезать на 3-5 слоев. Для крема довести сливки до 
кипения. Шоколад поломать на кусочки и влить к ним горячие сливки. 
Перемешать венчиком до однородной массы. 

На блюдо выложить первый слой бисквита. Пропитать коньяком и 
сиропом, распределить слой крема. Далее в таком же порядке выло-
жить остальные коржи. Последний не пропитывать, а сразу покрыть 
оставшимся кремом и украсить (по желанию) ягодами или фруктами.

Как мне подсказали, любов-
ницу в телефоне лучше всего 
записывать под именем 
«Номер не определен».

***
- Давно машину водите? 
- С трех лет. 
- Это как? 
- Ну, на веревочке.

***
Почему-то, когда начальник 
звонит с работы в 10 часов 

вечера и говорит: «Добрый 
вечер!» - спинным мозгом 
чувствуешь, что он не будет 
добрым...

***
Я пойду на любую подлость, 
чтобы доказать свою поря-
дочность.

***
- Мам, а ведь доктор делает 
человеку больно? 

- Да, сына, работа у доктора 
такая. 
- А ему можно в ответ сделать 
больно? 
- Конечно, нет. 
- Мам, я тоже хочу быть докто-
ром.

***
Инструктор по парашютно-
му спорту спрашивает своего 
ученика:
- Если парашют не раскро-

ется с первой попытки, про 
что вы в первую очередь 
подумаете?
- Что у меня есть семь секунд, 
чтобы научиться летать.

***
- Если есть детский шампунь, 
который не щиплет глазки, 
то зачем делают шампунь, 
который щиплет глаза, для 
взрослых?
- А потому, что ты уже вырос! 

Тебя больше не жалко. Скажи 
спасибо, что тебе вообще 
есть чем мыть твою пустую 
башку. Мой и плачь. Мой и 
плачь.

***
Муж (шутливо):
- И в кого это наш сынуля 
такой красивый? Неужели 
в меня?
Жена (задумчиво):

- В принципе, это не исклю-
чено...

***
- Милая, ты будешь ждать 
меня из армии?
- Конечно, ведь ты должен 
мне семь штук!

***
- Больной, какое сегодня 
число?
- Целое, положительное.
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КОНТАКТЫ:
Отдел рекламы: 49-16-31
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07.00 - 11.00 - «Обла-бла-стное шоу» 
(будни). 
07.03, 07.40, 08.03, 08.40, 09.03, 09.40, 
10.03, 10.40, 11.03, 11.40, 12.03, 12.40, 
13.03, 13.40, 14.03, 14.40, 15.03, 15.40, 
16.03, 16.40, 17.03, 17.40, 18.03, 18.40, 
19.03, 19.40, 20.00, 20.40, 21.00, 21.40, 
22.00, 22.40, 23.00, 23.30, 00.00 - Прог-
ноз погоды (будни).

07.15, 08.15, 09.15, 10.15 - Гороскоп (будни).

07.30 - «Пока ты спал», новости интер-
нета (будни). 
07.50 - «Завтрак на троих»,  игра (будни).

08.00, 09.00, 10.00, 11.00, 12.00, 13.00, 14.00, 15.00, 
16.00, 17.00, 18.00, 19.00 - Новости (будни). 

08.25 - «Поп-корн» (будни). 

08.35, 14.35 - «На старте» (будни).

08.45, 14.45, 18.45 - Информвыпуск о транс-
портной обстановке (будни).

08.50 «Музотрон», игра (будни).

09.00, 09.40, 10.00, 10.40, 11.00, 11.40, 12.00, 
12.40, 13.00, 13.40, 14.00, 14.40, 15.00, 15.40, 
16.00, 16.40, 17.00, 17.40, 18.00, 18.40, 19.00, 
19.40, 20.00, 20.40, 21.00, 21.40, 22.00, 22.40, 
23.00, 23.40, 00.00 - Прогноз погоды (сб, вс). 

09.30 - «Про железо» (будни). 
09.50 - «Мы делили мандарин», игра (будни). 
10.10, 11.10 - Гороскоп (сб, вс). 

10.30 - «По хайпу» (будни).

10.50 - «Мортал комбат», игра (будни).  

11.20, 17.20 - «Раскадровка», игра (сб, вс).

11.30, 12.30, 15.30, 16.30, 17.30, 18.30 - 

«Другие новости» (будни).

11.45 - «Актуальный разговор» (вт, чт).

12.23, 14.43, 15.23, 16.23, 17.23, 18.23, 19.23 - 

«Шоу шепелявых» (ежедневно).

12.50, 17.50 - «Своя квартира», рубрика 

(будни).

13.00 - 14.00 - «Открытая студия» (будни).

13.00 - 14.00 (сб, вс), 20.00 - 21.00 - «Приём», шоу 

(ежедневно).  

15.00 - 16.00 (сб), 09.00 - 10.00 (вс) - «Хито-

вый топ» от Радио АСТВ.  

15.50 - «Афиша» (пт). 

16.15 - «Что в матрешке?», игра (будни). 

16.40 - «На гребне волны», музыкальная 

программа (пн, вт, ср, чт).

16.40 - «МЭТР» (пт). 

17.10 - «Под прессом», обзор прессы 

(будни).

21.00 - 23.00 - «Гараж», танцевальная про-

грамма (сб).

22.00 - 00.00 - «Ловец снов», музыкальная 

программа (вс - чт). 

00.00 - 01.00 - «Не спокойной ночи», шоу (сб). 

Свободный выход 1 раз в день - «Ёлки домой», 

игра (будни). С 24 по 28 декабря включитель-

но РОЗЫГРЫШ  2 раза в день (будни). 

 

20, 22, 26 декабря
«Гринч» (3D) (6+) - 09.00.
«Бамблби» (3D) (6+) - 10.50, 
18.10.
«Аквамен» (3D) (12+) - 13.10, 
20.30.
«Человек-паук: Через вселен-
ные» (3D) (6+) - 15.55.
21, 23, 25 декабря
«Гринч» (3D) (6+) - 09.00.
«Бамблби» (3D) (6+) - 10.50, 
15.55.
«Аквамен» (3D) (12+) - 13.10, 
20.30.
«Человек-паук: Через вселен-
ные» (3D) (6+) - 18.15.
24 декабря
«Гринч» (3D) (6+) - 09.50.
«Бамблби» (3D) (6+) - 11.40.
«Аквамен» (3D) (12+) - 14.00, 
21.25.
«Человек-паук: Через вселен-
ные» (3D) (6+) - 16.45.
«Человек, который убил Дон 
Кихота» (12+) - 19.00.
Телефон для справок: 
72-27-77.

20, 24-26 декабря
«Щелкунчик и четыре коро-
левства» (3D) (6+) - 09.10.
Мульт в кино. Выпуск №86 
(0+) - 11.10.
«Бамблби» (3D) (6+) - 12.05, 
16.15.
«Гринч» (3D) (6+) - 14.25.
«Аквамен» (3D) (12+) - 18.35.
«Человек-паук: Через вселен-
ные» (3D) (6+) - 21.20.
21 декабря
«Щелкунчик и четыре коро-
левства» (3D) (6+) - 09.10.
Мульт в кино. Выпуск №86 
(0+) - 11.10.
«Бамблби» (3D) (6+) - 12.05, 
14.25.
«Гринч» (3D) (6+) - 16.45.
«Человек-паук: Через вселен-

ные» (3D) (6+) - 18.35.
«Аквамен» (3D) (12+) - 20.50.
22 декабря
«Щелкунчик и четыре коро-
левства» (3D) (6+) - 09.10.
Мульт в кино. Выпуск №86 
(0+) - 11.10.
«Человек-паук: Через вселен-
ные» (3D) (6+) - 12.05, 18.30.
«Бамблби» (3D) (6+) - 14.20.
«Гринч» (3D) (6+) - 16.40.
«Аквамен» (3D) (12+) - 20.45.
23 декабря
«Бамблби» (3D) (6+) - 09.10, 
14.25, 21.20.
Мульт в кино. Выпуск №86 
(0+) - 11.30.
«Щелкунчик и четыре коро-
левства» (3D) (6+) - 12.25.
«Гринч» (3D) (6+) - 16.45.
«Аквамен» (3D) (12+) - 18.35.
Телефон для справок: 
22-46-12.  

20 декабря
«Бамблби» (3D ATMOS) (6+) 
- 09.10, 13.35.
«Гринч» (3D ATMOS) (6+) - 
11.40.
«Аквамен» (3D ATMOS) 
(12+) - 16.05, 21.05.
«Полицейский с Рублевки: 
Новогодний беспредел» (18+) 
- 19.00.
21 декабря
«Бамблби» (3D ATMOS) (6+) 
- 09.10, 16.30.
«Гринч» (3D ATMOS) (6+) - 
11.40.
«Аквамен» (3D ATMOS) 
(12+) - 13.35, 19.00.
«Полицейский с Рублевки: 
Новогодний беспредел» (18+) 
- 21.55.
22 декабря
«Бамблби» (3D ATMOS) (6+) 
- 09.10, 13.35.
«Гринч» (3D ATMOS) (6+) - 
11.40.
«Аквамен» (3D ATMOS) 
(12+) - 16.05, 19.00.
«Полицейский с Рублевки: 
Новогодний беспредел» (18+) 
- 21.55.

23 декабря
«Гринч» (3D ATMOS) (6+) - 
09.10.
«Аквамен» (3D ATMOS) 
(12+) - 11.10, 21.05.
«Бамблби» (3D ATMOS) (6+) 
- 14.05.
«Человек-паук: Через вселен-
ные» (3D) (6+) - 16.35.
«Полицейский с Рублевки: 
Новогодний беспредел» (18+) 
- 19.00.
24-26 декабря
«Бамблби» (3D ATMOS) (6+) 
- 09.10.
«Гринч» (3D ATMOS) (6+) - 
11.40.
«Человек-паук: Через вселен-
ные» (3D) (6+) - 13.40.
«Аквамен» (3D ATMOS) 
(12+) - 16.05, 21.05.
«Полицейский с Рублевки: 
Новогодний беспредел» (18+) 
- 19.00.
Телефон для справок: 
22-46-12.  

[ САХАЛИНСКИЙ 
ТЕАТР КУКОЛ ]
22-23 декабря
«Снеговичок» (3+) - 11.00, 
13.00.
25-26 декабря
«Снеговичок» (3+) - 11.00, 
13.00.
«Конек-горбунок» (5+) - 
11.00, 14.00.
Телефон для справок: 45-80-70.

[ СМТЦ им. А. П. ЧЕХОВА ]
24 декабря
«Волшебное королевство» 
(6+) - 10.00, 12.30, 15.00.
25-26 декабря
«Волшебное королевство» 
(6+) - 10.00, 12.30, 15.00.
Snow Contact (12+) - 18.00.
Телефоны для справок: 
72-72-80, 42-52-62, 30-62-42.

[ САХАЛИНСКИЙ 
КОЛЛЕДЖ ИСКУССТВ ]
21 декабря

Большой рождественский 
концерт в рамках фестиваля 
«Рождественские встречи» 
(10+) - 18.00.
22 декабря
Семейный концерт «Музыка 
Чайковского - детям» (6+) - 
10.00, 12.00.
Телефон для справок: 43-42-88.

[ ЦЕНТР ДОСУГА 
«ТЕРЕМОК ]
20 декабря
Интерьерная игрушка «Сне-
говик» (4+) - 11.00.
21 декабря
Роспись деревянных фигурок 
(4+) - 11.00.
22 декабря
Интерьерная игрушка «Дед 
Мороз» (4+) - 11.00.
Роспись деревянных фигурок 
(4+) - 13.00.
Рисование в стиле поп-арт 
«Панда на Луне» (8+) - 15.00.
23 декабря
Роспись деревянных фигурок 
(4+) - 11.00.
Шерстяная живопись «Ёлка» 
(5+) - 13.00.
Рисование за мастером. «Сне-
гири» (4+) - 15.00.
Телефон для записи: 25-33-82.

[ САХАЛИНСКИЙ 
ЗООБОТАНИЧЕСКИЙ 
ПАРК ]

20-26 декабря
Театрализованное представ-
ление для детей «Сон в ново-
годнюю ночь» (5+) - 12.00, 
14.00.
Телефоны для справок: 
505-626, 30-37-47.

[ МУЗЕЙ КНИГИ 
А. П. ЧЕХОВА 
«ОСТРОВ САХАЛИН» ]
20 декабря
Музейный лекторий «Этот 
странный Новый год» - 17.00. 
Телефон для справок: 43-65-09.

[ МЕГА ПАЛАС ОТЕЛЬ ]
20-26 декабря
Праздничный вечер «Ново-
годнее очарование». Живая 
музыка, ведущие, акробати-
ческая шоу-программа. 
Телефоны для справок: 
8-914-756-07-68, 450-450. 

[ ТВОРЧЕСКАЯ 
МАСТЕРСКАЯ 
StringARTSakh ]
22 декабря
Мастер-класс «Новогодняя 
картина из гвоздей и нитей» 
- 16.00.
Телефон для справок: 
8-914-751-25-73.

[ АРТ-ГАЛЕРЕЯ 
«САХАЛИН» ]
22 декабря

Мастер-класс по живописи 
«Дерево исполнения жела-
ний» - 14.00.
23 декабря
Мастер-класс по живописи 
«Женский силуэт» - 14.00.
Запись по телефону: 
8-962-101-83-68.

[ АРТ-СТУДИЯ «МАРТ» ]
22 декабря
Картина маслом «Зимний 
пейзаж» - 14.00.
23 декабря
Картина маслом «Ворон» - 
12.00.
Телефон для справок: 
8-914-760-91-08.

[ ЦВЕТОЧНОЕ 
ПРОСТРАНСТВО PLANT b. ]
22 декабря
Мастер-класс «Новогодний 
веночек» - 13.00.
23 декабря
Мастер-класс «Новогодняя 
композиция в кружечке» - 
13.00.
Телефон для справок: 39-73-31.

[ САХАЛИНСКИЙ 
МУЗЕЙ МЕДВЕДЯ ]
23 декабря
Мастер-класс «Пряничная 
сказка к нам приходит в дом» 
(роспись имбирного пряника) 
(6+) - 13.00.
Телефоны для справок: 
260-597, 22-72-83.
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